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Z videoposolstva papeza Frantiska
pri prilezitosti X. svetového stretnutia rodin

Drahi bratia a sestry, najblizsie Svetové stretnutie rodin sa uskutoéni
v Rime v jini 2022. Témou je ,Rodinna laska: povolanie a cesta svitos-
ti“. Po ro¢nom odklade z dévodu pandémie je tizba opit sa stretnut
velkd. Pri predchadzajucich svetovych stretnutiach zostala véc$ina
rodin doma a stretnutie bolo vnimané ako odohravajice sa v dial-
ke, sledované nanajvys v televizii, alebo pre vda¢sinu rodin nezname.
Tentoraz bude mat celkom novu formu a je to prozretelnostna prilezi-
tost zapojit do svetového podujatia véetky rodiny ktoré tuzia pocitit, ze
su sucastou cirkevného spolocenstva.

Stretnutie bude mat multicentricku a difiznu podobu (rozptylenu
do viacerych centier), o pomdze zapojeniu diecéznych spolocenstiev
celého sveta. Rim bude hlavnym miestom konania, kde sa niektori
delegéti rodinnej pastordcie zucastnia na Festivale rodin, na Pasto-
ra¢nom kongrese a na svitej omsi. Tieto stretnutia sa budu vysielat
do celého sveta.

V rovnakych dnoch bude moct byt kazda diecéza centrom lokal-
neho stretnutia pre svoje vlastné rodiny a komunity. Tymto spdsobom
sa budu moct zucastnit aj ti, ktori nebudt moct prist do Rima. Tam,
kde je to mozné, preto pozyvam diecézne spolocenstvd, aby napla-
novali iniciativy k téme Stretnutia, s vyuzitim symbolov, ktoré
pripravuje rimska diecéza. Prosim vas, aby ste v tomto organizovani
sa spolu s rodinami boli zivi, aktivni a tvorivi, zladeni s tym, ¢o bude

prebiehat v Rime.

Ide o cennu prilezitost vlozit sa s nad§enim do rodinnej pastoracie:

manzelské pary, rodiny a duchovni pastieri pospolu. A tak s odvahou,
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drahi duchovni pastieri a drahé rodiny, pomahajte si navzdjom pri
organizovani stretnuti v diecézach a vo farnostiach vsetkych kontinen-
tov. Stastnt cestu smerom k bliZziacemu sa Svetovému stretnutiu rodin!

A nezabudnite sa za mna modlit.

Dakujem!

FW can

Rim 2. jula 2021
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Uvodné slovo
predsedu Rady KBS pre rodinu

Rodina je miestom, kde sa stretavaju zivoty ludi. Vznika stretnu-
tim sa dvoch ludi, ktori sa rozhodli vybrat na spolo¢nu cestu Zivotom.
Krestania vstupuju na tuto put s prosbou o Bozie pozehnanie, do tohto
vztahu pozyvaju aj Boha ako svedka ich lasky a to aj tak, Ze vzdjomny
slub konaju ,,pred Bozou tvarou®, vzyvajic jeho meno a zasvicujic sa

pod jeho ochranu.

Manzelské stretnutie vo vzdjomnom fyzickom odovzdavani sa
je prirodzenym miestom vzniku nového zivota. Aj pritom su si vSak
manzelia vedomi, ze ich deti st nielen vysledkom biologického proce-
su, ale st predovsetkym ,,Bozim darom®, za ktory st vdac¢ni a za ktory
nest zodpovednost.

Vzajomné kazdodenné stretavanie sa v rodine je naplnené prilezitos-
tami, pri ktorych sa vsetci ucia spolo¢ne dakovat za Bozie dary i prosit
za ich rozhojnenie. Za dar Zivota, za kazdodenny chlieb, za zdravie,
za kazdodenné potreby.

Stretnutie sa rodiny pri spolo¢nej modlitbe je silnym spdjajicim
prvkom, pretoze pri iom sa vetci ¢lenovia ucia vnimat jeden druhého,

ako sucast daru Bozej lasky, ktora sa prejavuje aj v laske ludi navzajom.

Prezivanie tohto vedomia sa umocnuje aj pri stretavani sa rodin
v miestnych spolocenstvach - ¢i uz ide o farské prostredie, o osobitné

stretavania sa rodin v rdmci hnuti ¢i pri inych prilezitostiach.

V tomto zmysle je svetové stretnutie rodin symbolickou repre-
zenta¢nou vzorkou, ktora ma odzrkadlovat, ale suc¢asne aj motivovat

vsetky vyssie spomenuté miesta a formy stretavania sa. Pred BoZou
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tvarou, s vdacnostou za dar Zivota i s vda¢nou prosbou za véetky ostat-

né potrebné dary.

Najblizsie svetové stretnutie rodin bude skuto¢ne ,svetové“ - a to
nielen preto, ze sa v juni 2022 stretni v Rime reprezentanti rodin
z celého sveta, ale preto, lebo toto stretnutie v jeho pripravnej i vrcho-

liacej faze sa uskuto¢ni paralelne na celom svete.

Kazdé stretnutie je prilezitostou k povzbudeniu, spoznaniu, vzdjom-
nému obohateniu sa, k rozsireniu horizontov i roz$ireniu nasho srdca,
ktoré je schopné pojat stdle vacsiu lasku. Otvorme teda svoje srdcia
na toto stretavanie sa, na vsetky stretnutia rodin i medzi rodinami,
aby kazdé takéto stretnutie bolo prilezitostou spoznat v nom aj hlav-
ného protagonistu zivota krestanskej rodiny - teda Boziu posvicujicu
a zivotodarnu lasku.

7 ; it o 7
+ Mons. Cyril Vasil

Kosicky eparchialny biskup
a predseda Rady pre rodinu KBS
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Sprievodné slovo pre kinazov a manzelov

Mili knazi a manzelia, mili spolupracovnici v pastordcii rodin.

X. svetové stretnutie rodin, ktoré sa uskutoc¢ni od 22. do 26. jina
2022 v Rime, sa kona pri prilezitosti piateho vyrocia apostolskej exhor-
tacie Amoris laetitia a tri roky po vyhlaseni exhortacie Gaudete et
exsultate, a to vietko v kontexte Roku rodiny Amoris laetitia, ktory
papez vyhlasil od 19. marca 2021 do 26. jina 2022.

Pred kazdym svetovym stretnutim rodin vyddva hostujica diecéza
pripravné katechézy, ktorych zamerom je naladit sa na hlavnu tému
stretnutia a hlbsie ju rozobrat. Mottom nadchadzajiceho stretnutia je
téma: ,Rodinnad laska: povolanie a cesta svitosti.

Rimska diecéza v ramci pripravy na X. Svetové stretnutie rodin
v Rime zverejnila sedem pripravnych katechéz, ktoré Vam ponuka-
me v tlacenej i elektronickej forme. Na zdklade zaujmu jednotlivych
diecéz sme distribuovali objednané pocty katechéz do farnosti. Vietky
materialy k jednotlivym stretnutiam v elektronickej forme zverejnuje-
me v mesa¢nych intervaloch na nasej web-stranke, kde si ich mozete

stiahnut a vytlacit podla vlastnej potreby.

Rovnako pre vas pontkame aj sprievodny material (motivac¢né
vided, podklady pre homilie knazov, propaga¢né materidly i materia-
ly pre tlac). Informacie a materialy najdete na nasich web-strankach
www.rodina.kbs.sk a www.svetovestretnutierodin.sk a na facebooko-

vej stranke Rady KBS pre rodinu.

X. svetové stretnutie rodin, ktoré bude mat historicky novt formu, je

pozvanim slavit ho s vd¢3ou intenzitou v diecézach a farnostiach. Tym
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sa otvdra prilezitost pre Givahy, ako mozno tuto ponuku v nasich diecé-
zach a farnostiach lepsie vyuzit. Vieme, ze zvlast v tejto dobe st rodiny
izolované, a preto je treba hladat cesty na preklenutie tejto izolacie.
Ponuknuty materidl moze byt na to prilezitostou. Nagou snahou bude
ponuknut vam materialy, ktoré budu publikované z Rimskej diecézy
i z Dikastéria pre laikov, rodinu a Zivot vo Vatikdne.

Pozyvame véas k zapojeniu sa do iniciativy univerzdlnej Cirkvi
prostrednictvom pripravnych katechéz i tvorivej spolupraci a k organi-
zacii podujati na farskej alebo diecéznej Grovni, aby sme tak spolo¢ne
mohli rodindm na Slovensku pomoct objavit ich povolanie k svitosti.

Rada KBS pre rodinu
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Metodické odporicania

V nasledujuicej casti predstavujeme samotné katechézy, moznosti
ich vyuzitia, propagacie a uvadzame niekolko metodologickych odpo-

rucani pre vedenie stretnuti vo farnosti.

Témy katechéz

Téma nadchadzajiceho stretnutia rodin i samotné katechézy nas
vovadzaju do spojitosti slov svitost a rodina. Cielom tychto katechéz je
ponuknut material existujucim alebo potencionalnym spolocenstvam
rodin a pomdct im spolo¢ne uvazovat nad cestami svitosti v rodine. Tu
su jednotlivé témy:

1. Povolanie a rodina

2. Povolani k svitosti

3. Nazaret: urobit ldsku normalnou
4. Vsetci sme deti, vSetci sme bratia
5. Otcovia a matky

6. Stari rodicia a seniori

7. ,Mozem? Dakujem! Prep4c!“

Kazda z tém je obohatend o texty na prehlbenie, ktoré st vhodné
na rozsirenie témy. Na dalsie prehlbenie moze byt uzito¢né siahnut aj
po exhortdcii papeza Frantiska Gaudete et exsultate.

Metodické odporicania 1



Moznosti vyuzitia katechéz
Pripravné katechézy predstavuju nastroj, ktory je velmi variabilny:
e pouzitelny doma - v teple domova (manzelia jednotlivo/v pare)
e pouzitelny ako material pre existujice spoloc¢enstvo vo farnosti
e pouzitelny pre zaloZenie rodinného spolocenstva vo farnosti
e pouzitelny vo forme nazivo alebo online (najma vo vicsich
farnostiach a dekanatoch)

e pouzitelny pre:

» manzelov v prvych rokoch manzelstva i starsich

» beznych manzelov, manzelov v krize

» naroc¢nejsich snubencov

» tych ktori rodindm sluzia

Ako sa stretavat pocas pandémie?

V aktudlnej pandemickej dobe nemusi byt jednoduché fyzické
stretavanie rodin, preto je mozné vyuzit aj iné kreativne formy. Ak je
aktualna pandemickd situdcia nepriazniva, mozno povzbudit rodiny
k $tadiu katechéz vo vlastnej rodine, rovnako je mozné vyuzit dostup-
né formy online stretnuti prostrednictvom znamych aplikacii (Zoom,
Skype, MS Teams, Google Meet...), pripadne je moznd kombina-
cia tychto dvoch foriem: Cast stretnutia prebieha doma a ¢ast online

formou.

Pre miesto fyzickych stretnuti je vhodné domace prostredie, pasto-
ra¢né centrum, kultirny dom, $kola alebo podobny priestor, v teplejsich

mesiacoch i exteriér.
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Idealne je pocitat so sibeznym programom pre deti od 3 - 15 rokov
v spolupraci s mladeznickymi animatormi a katechétmi alebo senior-

mi, ktori by sa pocas stretnutia postarali o deti.

Ako stretnutia propagovat?

Iniciatorom stretnuti modze byt knaz, aktivny manzelsky par alebo
ind osoba vo farnosti (zasviteny, odbornik...). Je dolezité, aby tento
zamer bol dobre odkomunikovany s miestnym fararom. Samotné rodi-
ny je mozno pozvat do stretnuti roznymi overenymi spdsobmi:

e osobné pozvania v okruhu znamych

e pastiersky list biskupa/tematicka homilia napr. na sviatok Svitej
rodiny

e homilie k jednotlivym katechézam s moznostou vyuzitia podkla-
dov pre knazov

e 7 videi slovenskych knazov k jednotlivym katechézam (prip-
ravujeme po Velkej Noci). Je mozné, Ze budu dostupné aj videa
Rimskej diecézy

e verejna prezentdcia o svetovych stretnutiach rodin o ich téme,

symboloch, nastrojoch

e pozvanie v ramci farskych oznamov s kratkym predstavenim

stretnuti, ku ktorému moze pozvat aj aktivny manzelsky par.

e propagacia na web-stranke, vyveske, farskom casopise, social-
nych sietach propaga¢né materidly (plagat, banner, modlitba)

Metodické odporicania 13



Vedenie stretnuti

Stretnutie moze viest spolo¢ne knaz a manzelsky par. Spolocenstvo
moze viest aj sam knaz alebo len manzelia. Dolezité je pritom pamatat,
Ze sviatost knazstva a sviatost manzelstva si sviatostami sluzby spolo-
¢enstvu, ktoré spolo¢ne sluzia na budovanie Bozieho Iudu (porov. KKC
1534). V spolo¢nom vedeni stretnuti je nazna¢ena komplementarita medzi
oboma sviatostami. Je preto vhodné, ak na stretnutiach participuju spolo¢-
ne. Avsak nemoznost participacie na stretnutiach (manzelov alebo knaza)
nema byt prekdzkou pre organizaciu stretnuti. V kone¢nom désledku tieto
stretnutia mozu viest aj reholnici alebo odbornici v roznych oblastiach.

Periodicita stretnuti
Existuje viacero moznosti realizacie stretnuti. Napr.:

e od decembra - do juna: 1x za mesiac, vhodnym zaciatkom moze

byt Advent alebo sviatok Svitej rodiny
e od februdra - do juna: 1x za 3 tyzdne
e odaprila - do juna: 1x za 2 tyzdne

Stretnutia je mozné ponuknut v sobotu alebo v nedelu, alebo
v pracovny tyzden v poobednajsich hodinach (17.00 - 19.00), podla
konkrétnych moznosti rodin a programu farnosti. Vhodné je urcit
aj pravidelny interval, napr. kazdu tretiu sobotu v mesiaci od 16.00 -
18.00. Niekde je to vhodnejsie po svitej omsi, napr. po nedelne;j.

Ramcovy program stretnuti

Program pripravnych katechéz obsahuje sedem katechéz, ¢o pred-
stavuje sedem stretnuti. Jedno stretnutie ma trvat cca 60 — 90 minut,

v zavislosti od jeho konkrétnej formy.
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Je mozné ponuknut aj nulté (motiva¢né) stretnutie alebo otvorenu
prednasku (prezentdciu), ktoré mozu slazit na predstavenie Svetové-
ho dna rodin, vovedenie do témy, vysvetlenie loga, prezentdciu hymny
alebo aj na predstavenie kratkej histérie Svetovych stretnuti rodin.
Tieto prvky mozu byt rovnako roz¢lenené aj do jednotlivych stretnuti.

Ak sa uvodné stretnutie kona v uzavretej a novej skupine, je vhod-
né dat doraz na vzdjomné zozndmenie roznymi kreativnymi formami,

ktoré ma pomoct vacsej otvorenosti a vzajomnej dovere pocas stretnuti.

Na zaver je mozné ponuknut aj ,bonusové® stretnutie s medita-
ciou nad obrazom M. I. Rupnika ,Toto tajomstvo je velké® (str. 113,
ktoré mystagogickou cestou vtahuje manzelov do tajomstva sviatosti
spolocenstva. Velmi vhodné je toto stretnutie umiestnit do atmosféry
modlitby, pripadne prepojit s eucharistickou adoraciou.

Metodolégia stretnuti

1. Jednou z moznosti organizdcie stretnuti je vedenie stretnutia mode-
ratormi (kilazom, manzelskym parom, reholnikom, odbornikom...)
Idealne je, ak sa stretnutie moderuje vo vzdjomnej spolupraci:
manzelia spolo¢ne s kinazom. Moderatori si celu tému vopred nastu-
duju a predstavia ju na stretnuti aj s praktickymi odporuceniami,
ktoré mozu doplnit, skonkrétnit svojou skiisenostou a svedectvom.
K priprave mozu posluzit aj texty na prehlbenie, ktoré tvoria priho-
vory papeza k danej téme.

Moderétori predstavia aj namety na zamyslenie medzi manzelmi
a v spolocenstve; zdoraznia, Ze toto je najddlezitejsia Cast stretnutia
pre kazdy konkrétny manzelsky par, pre kazda rodinu. Pritomni

manzelia si celtl tému mozu prejst eSte raz v domacom prostredi.

2. Druhou z moznosti je, Ze kazdy ucastnik si texty nastuduje vopred

doma. Takto pripraveny pride na stretnutie, ktoré ma skor formu

Metodické odporicania 15
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zdielania. Moderétori v tomto pripade plnia ulohu sprievodcov, ich

ulohou je povzbudzovat k zdielaniu a vyzyvat pritomnych k zapoje-

niu. Ucastnici v tejto forme predstavujt, ¢o ich osobne z lektury textov

zaujalo a oslovilo. Nasledne tieto témy mozu rozvijat. Moderator pri

tom dbd, aby kazdy ucastnik mal dostato¢ny priestor pre zdielanie.

Struktira stretnuti

Strukttra jednotlivych stretnuti méze byt v takejto forme:

1.

Uvodna modlitba (5 min)

Na tvod mozno pouzit modlitba alebo piesen k Duchu Svitému,
desiatok ruzenca, tradicné modlitby alebo modlitbu vlastnymi
slovami. Rovnako mozno obsah tvodnej a zavere¢nej modlit-
by zamenit a modlitbu za 10. svetové stretnutie rodin pouzit

na uvod.

Katechéza (15— 20 min)

V uvode je mozné pustit kratku video katechézu dostupnu
na web-strdnke. Dalej pokracuje prezentacia témy moderatorom
alebo zdielanie o nej.

Texty na prehfbenie (15 min)
Tuato cast je mozné presunut aj do domaceho prostredia (pred
alebo po stretnuti).

Chvila ticha na rozjimanie (5 min)

Po kazdej katechéze zostavovatelia odporucaju, aby sa kazdy
na chvilu uzobral, opit si precital katechézu a zameral sa na to,
¢o osobitnym spdsobom rezonovalo v jeho srdci.

Namet na zamyslenie medzi manzelmi/v rodine (15min)
V pripade stretnutia v spolocenstve sa tato ¢ast moze odohra-

vat na mieste stretnutia. Moderatori stretnutia moézu vyhradit
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osobitny c¢as a priestor na rozhovor manzelov vo dvojici. Pre
vacsiu diskrétnost mozu moderatori pustit jemny hudobny
podmaz. Je potrebné mat pripraveny dostato¢ny pocet vytla-
¢enych pracovnych listov pre kazdy manzelsky par. Ak nie je
mozné urobit rozhovor manzelov na mieste, mdze prebehnut
aj doma po stretnuti. V pripade online stretnutia, si manzelia
na urceny ¢as mozu vypnut mikrofény.

6. Namet na zamyslenie v ramci spolocenstva (10 —15 min)
Ide o podstatnu ¢ast stretnutia, ktorej tlohou je aktivizovat rodi-
ny aj v nejakom spolo¢nom predsavzati, aktivite. Ak katechézy
preberaju manzelia sami mimo spoloc¢enstva, mézu do dynami-

ky prizvat aj iné im zname rodiny.

7. Zdielanie (20 —30 min)
Podstatnou ¢astou je zdielanie. Jeho dizka zavisi od miery otvo-
renosti, zrelosti, vzdjomnej dovery a hibky vztahov. Zdielanie
moze byt volné alebo moderované. Hibka zdielania sa d4 korigo-
vat dopliujucimi otazkami moderatorov. Tu urcuje spravidla aj
par, ktory je vyzvany k zdielaniu ako prvy.

8. Modlitba za10. svetové stretnutie rodin

V dalSej casti vam ponukame tri oficidlne symboly a pastoracné
nastroje v priprave na ceste k X. svetovému stretnutiu rodin v Rime:
modlitbu, logo a obraz M. I. Rupnika, ktory mdze byt vhodnou
pastora¢nou pomockou zvlast pre knazov aj na pripravu na svia-
tost manzelstva, adordciu alebo duchovni obnovu, ¢i mystagogicku
katechézu vo vychodnej i zdpadnej cirkvi.

Metodické odporicania 17
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Modlitba za X. svetové stretnutie rodin

Nebesky Otce,
stojime tu pred Tebou,

aby sme ta chvalili a dakovali ti za velky dar rodiny.

Prosime ta za rodiny posvitené sviatostou manzelstva.
Nech kazdy den nanovo objavuju milosti, ktoré prijali
a nech ako malé domace cirkvi

dokazu svedcit o Tvojej pritomnosti

a laske, ktorou Kristus miluje Cirkev.

Prosime Ta za vietky rodiny, ktoré ¢elia tazkostiam a utrpeniu
kvoli chorobe alebo okolnostiam, ktoré len Ty poznas.

Bud im oporou a daj im spoznat

cestu posvéacovania, na ktoru ich volas,

aby tak mohli zakusit tvoje nekone¢né milosrdenstvo

a nachddzali nové spdsoby ako rast v laske.

Prosime Ta za deti a mladez.

Nech sa stretnt s Tebou a radostne odpovedia na povolanie,

ktoré pre nich pripravujes.

Prosime za ich rodi¢ov a starych rodicov.

Nech si uvedomia, Ze su znamenim Bozieho otcovstva a materstva,
ked sa staraju o deti, ktorych telo a dusu im zverujes,

ako aj cez skusenost bratstva,

ktort moéze rodina poskytnut tomuto svetu.

Rodinna laska: povolanie a cesta svatosti

Pane, daj, aby kazda rodina

mohla prezivat svoje osobitné povolanie k svitosti v Cirkvi
ako volanie zapojit sa do evanjelizacie,

v sluzbe zivota a pokoja,

v spolocenstve s kilazmi a kazdym Zivotnym stavom.
Pozehnaj Svetové stretnutie rodin v Rime.

Amen.

Imprimatur:

Mons. Stanislav Zvolensky, predseda Konferencie biskupov Slovenska,
bratislavsky arcibiskup metropolita 27. aprila 2021, Prot. ¢.: 146/2021.
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Logo a jeho vysvetlenie

Logo navrhnuté pre X. svetové stretnutie rodin (na obalke) pripo-
mina elipsovity tvar Berniniho kolonddy na Némesti svitého Petra,
miesta identifikacie Katolickej cirkvi par excellence, a odkazuje na svoj
povodny vyznam, ktorym je privetivé a inkluzivne objatie Matky Cirkvi
v Rime a jej biskupa, urc¢ené véetkym muzom a zendm vsetkych cias.

Ludské postavy pod kupolou, ktoré st sotva viditelné, a kriz nad
nimi predstavuju manzela, manzelku, deti, starych rodi¢ov a vnuca-
ta. Maja pripominat obraz Cirkvi ako ,rodiny rodin», ktory navrhuje
Amoris Laetitia (AL 87), v ktorej ,,laska prezivand v rodindch je trva-
lou silou zivota Cirkvi“ (AL 88). Kristov kriz, ktory sa ty¢i k nebu,
a ochranné mury sa zdaju byt takmer podopreté rodinami, autentic-
kymi zivymi kamenmi cirkevnej stavby. Na [avej strane, na tenkej linii
kolonady, si vS§imneme pritomnost rodiny v rovnakej polohe ako sochy
svitcov umiestnené na stipoch ndmestia. Tie nam pripominaju, Ze
povolanie k svitosti je moznym cielom pre kazdého. Chct zddraznit,

ako je mozné zit svitost v podstate bezného Zivota.

Rodina nalavo, ktora sa objavuje za liniou kolonady, naznacuje aj
vsetky nekatolicke rodiny, vzdialené od viery a mimo Cirkvi, ktoré sa
zvonku pozeraji na cirkevnu udalost, ktord sa prave odohrava. Cirkev-
né spolocenstvo sa na ne vzdy pozeralo s pozornostou. Je mozné si tiez
vS§imnut dynamiku postav, ktoré sa pohybuju smerom doprava. Pohy-
buju sa smerom von. Su to vychadzajuce rodiny, svedkovia Cirkvi, ktora
sa nesustredi iba na seba. Vydavaju sa hladat iné rodiny v snahe pribli-
zit sa k nim a podelit sa s nimi o skusenost Bozieho milosrdenstva.

Prevladajuce farby, zItd a cervena, st zjavnym odkazom na erb mesta

Rim v grafickej linii, ktord chce vyjadrit intenzivne puto s komunitou.
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Obraz M. I. Rupnika , Toto tajomstvo je vel'ké“

Predstavenie obrazu

Oficidlnym obrazom Svetového stretnutia rodin 2022 je zobraze-
nie vyjavu zo svadby v Kane Galilejskej s nazvom ,, Toto tajomstvo je
velké® (vid priloha). Autorom diela je umelec a teolodg, jezuitsky pater
Marko Ivan Rupnik, riaditel Centra Aletti, ktoré je sucastou Spoloc-
nosti JeziSove;j.

Dielo, na ktorom prevladaju teplé farby, ma rozmery 80x80 cm a bol
vytvoreny vinylovymi farbami na sadre nanesenej na drevo. Ako poza-
die obrazu bola zvolena epizdda svadby v Kane Galilejske;j.

Vyjav z pribehu svadby v Kdne Galilejskej predstavuje na obraze pit
postav: na favej strane sa objavuju nevesta a zenich zahaleni zavojom,
dalej sluha, ktory nalieva vino a podla starokrestanskej ikonografie ma
tvar svatého Pavla. Ten rukou odtahuje zavoj a v suvislosti so soba-
$om zvola: «Toto tajomstvo je velké; ja hovorim o Kristovi a Cirkvi»
(Ef 5, 32). Dalsie dve postavy predstavujt Krista a jeho nevestu Cirkev.

Interpretacia, ktora vychddza z obrazu, je zalozend na velkom
cirkevnom otcovi Jakubovi zo Sarugu. Ked sa v knihe Genezis hovori:
»Preto muz opusti svojho otca i svoju matku a prilipne k svojej manzel-
ke, a budu jednym telom® (Gn 2, 24), je to zahaleny obraz. Hovori
o jednote v laske muza a Zeny, ale v skutocnosti Mojzi§ videl Krista,
Bozieho Syna a Cirkev, jednotu Bozieho Syna a ludstva v absolutnej
laske Otca a Syna. Jakub vsak vysvetluje, ze Boh veril, Ze ludia este nie
su schopni vidiet, a preto toto tajomstvo zahalil obrazom muza a Zeny.
Ale ked sa manzelstvo Syna zavfsilo v jeho Pasche, prichddza Pavol,

odtahuje zavoj a hovori o manzelstve a vola: , Toto tajomstvo je velké;
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ja hovorim o Kristovi a Cirkvi.“ (Ef 5, 32). V skutoc¢nosti sluha na obra-
ze, ktory nalieva vino neveste a Zenichovi, ma podla starokrestanskej
ikonografie tvar s ¢rtami svatého Pavla. Takto mozeme uvazovat
o nerozlucitelnej jednote Krista a Cirkvi ako o zdklade manzelstva.
Sviatost lasky medzi muZom a Zenou zakladd manzelsky par na zakla-
de lasky medzi Kristom a Cirkvou a manzelstvo ako sviatost je zasa
vyjadrenim tejto lasky, ktora sa realizuje v jednote Krista a ludstva.
Ako kazda sviatost, aj manzelstvo prindsa premenu. Dokonca aj rodi-
na, ktora je sama osebe stcastou existencie podla prirody, ako je to
charakteristické pre zivé bytosti, vtaky, ryby, zvierata..., je v Kristovi
premenend, pretoze prostrednictvom Ducha Svitého dostavame ucast
na Kristovej laske k jeho Cirkvi. V Kane Galilejskej sa premenou vody
na vino otvaraju horizonty sviatosti, to znamena prechod od vina ku
Kristovej krvi. To je Eucharistia, sviatost, ktora sa realizuje a zjavuje
ako Kristovo telo, a ztcastiiuje na naSom zivote. Pavol v skuto¢nosti
vylieva tu istu krv, ktora nevesta zbiera do kalicha: je to jeho napoj
zivota podla lasky, teda spolocenstva bozskych osdb. Pavol vylieva ttto
krv nam. Tymto spdsobom sa stava zrejmym, Ze rodina je oslobodena
od krvi ako ¢isto prirodzenej skuto¢nosti, aby sa premenila podla zjed-
notenia v Kristovej krvi prostrednictvom sviatosti manzelstva, v ktorej
sa prejavuje konstitutivne jadro samotnej Cirkvi, ako to zdéraznil uz

svaty Jan Zlatousty.

Rodina je cirkevnou skuto¢nostou, pretoze je ucastou na Zivote
Krista, ktorého, ako by povedal Mikulds Cabasilas, sme naozaj pokrv-
nymi pribuznymi.

Obraz odhaluje, ako je sviatostna laska medzi muzom a Zenou odra-
zom nerozlucitelnej lasky a jednoty medzi Kristom a Cirkvou: Jezi§
za nu vylial svoju krv. Ako vysvetluje pater Rupnik: ,,V Kane Galilejskej
sa premenou vody na vino otvaraju horizonty sviatosti, ¢ize prechodu
od vina ku Kristovej krvi. Pavol v skutoc¢nosti vylieva ta ista krv, ktora
Nevesta zbiera do kalicha.”
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,Dufam, 7e prostrednictvom tohto malého obrazu dokazeme
pochopit, ze pre nds krestanov je rodina vyjadrenim sviatosti a to uplne
menti jej vyznam, pretoze sviatost vzdy predstavuje premenu,” hovori
Rupnik. V krestanskom manzelstve sa totiz laska manzelov premiena,
pretoze sa stala icastnou na laske, ktortt ma Kristus k Cirkvi. V tomto

zmysle ma manzelstvo cirkevny rozmer a je neoddelitelné od Cirkvi.
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Meditacia o. M. I. Rupnika

Rodina sama o sebe patri k existencii podla prirody. Vieme, Ze aj
vo svete zvierat existuju rodiny. Aj vtaky a ryby maja rodiny. Rodina
teda vyjadruje sposob existencie zivych bytosti, je to nieco, ¢o patri
k podstate stvorenia.

Ale podla nasej viery, podla nasej krestanskej tradicie to tak nie je,
pretoze krstom my krestania dostavame novy Zivot, zZivot nie podla
prirodzenosti, ale podla Zivota, ktory patri Bohu. Boh nam v acasti

dava svoj sposob bytia.

Pre nas krestanov je rodina vyjadrenim sviatosti, ktorou je manzel-
stvo. A to uplne meni jej vyznam, pretoze sviatost vzdy znamena
premenu. Prave v prirodzenom zivote Duch Svity uskuto¢nuje preme-

nu sposobu existencie.

A robi to tak, ze pretvara prirodzeny Zivot, nie tym, ze ho popiera,
ale tym, ze ho prebera a premiena, pretoze prvenstvo uz nie je v priro-

de, ale vo vztahu.

Pri prilezitosti tohto velkého stretnutia rodin som sa zamyslel nad

tym, z ¢oho vychadzat, aby som vytvoril tento obraz.

Povazoval som za dolezité ukazat novost rodiny podla Cirkvi, podla

krstu, podla zivota v Kristovi, podla nového ¢loveka.

Preto som si spomenul na velkého otca syrskej cirkvi, sviatého Jaku-
ba zo Sarugu, ktory hovori o ,,MojziSovom zavoji”.

Svity Jakub prednasa krasnu homiliu vo verSoch na aryvok z knihy
Genezis, kde sa hovori, ze ,Boh stvoril muza a Zenu“ a potom hovori,

ze ,muz opusti svojho otca a matku a spoji sa so svojou manzelkou
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takym sposobom, Ze dvaja sa stant tplne jedno®, teda jednou realitou,

jednym telom.

Svity Jakub zo Sarugu hovori, ze Mojzi$ hovoril o muzovi a Zene, ale
v skutocnosti videl v tejto realite hlbsiu skuto¢nost, o ktorej sa neod-
vazil hovorit. Preto ju zahalil zavojom, aby nikto nemohol vidiet, ¢o
videl on, o ¢om jeho o¢i skuto¢ne rozjimali. Pre¢o? Pretoze fudstvo este

nebolo pripravené prijat toto velké tajomstvo.

KedzZe ide o muza a Zenu, ktori sa miluji a zjednocuju, vybral som
si obraz svadobnej hostiny v Kane Galilejskej. Z mudroslovnych textov
- napriklad zo Sirachovcovej knihy - vieme, Ze vino dava Zivotu chut,
pretoze zivot je laska, ktora obsahuje zmysel Iudskej existencie. Takze
v epizdde z Kany, ked Madria hovori: ,,Uz nemaju vino®, Maria v tej
chvili vlastne hovori Kristovi: ,,St tu manzelia, ale uz nemaja Lasku®.

A kedze vztah medzi Bohom a ¢lovekom bol videny v obraze muza
a Zeny (spomenme si len na knihu Piesen piesni), z tohto uryvku je
jasné, ze vztah medzi ¢lovekom a Bohom sa vycerpal, to znamena, Ze
uz nie je Zivy, nie je zalozeny na Laske.

Patristicka tradicia vidi v $iestich nadobach Mojzi§ov zakon, ktory mal
sluzit na ocistenie. Sest nadob je vsak prazdnych. Navyse su z kamena.
Prakticky povedané, v epizdde svadobnej hostiny v Kéne sa uskutoc¢nuje
obrovsky krok vpred vo vztahu medzi clovekom a Bohom: kon¢i sa vztah
zaloZeny na zdkone, ktory prichddza zvonku a ktory sa postupne ¢ital
a chapal moralistickym spdsobom, a predstavuje sa novy vztah medzi
Bohom a ¢lovekom, ktory je vztahom medzi Otcom a Synom, na ktorom
sa zucastnuju vetci, ktori Synov zivot prijimaju za svoj. Je to vztah, ktory
je skutoc¢ne zaloZeny na Laske a ktory sa stava prejavom Lasky.

Vzal som teda obraz z Kény a $iel som za Jakubom zo Sarugu.

Kazdy, kto trochu rozumie starokrestanskej ikonografii, v tomto
svadobnom sluhovi spozna okamzite tvar svdtého Pavla. Niekto by
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mohol povedat: ,Ale ¢o ma svity Pavol spolo¢né so svadbou v Kane
Galilejskej, ak Pavol nebol pritomny v Galilei pocas svadby?“ To ano,
to ano! Pozrime sa! Chcel by som precitat niekolko tryvkov z Jakuba

zo Sarugu.

Povedal som, Ze Jakub tento obraz zahalil. Jakub totiz hovori:
»Prorok Mojzis uviedol pribeh o muzovi a Zene, / lebo cez nich sa hovori
o Kristovi a jeho Cirkvi. / Mojzis okom, unesenym proroctvom, videl
Krista, / a to ako sa on a jeho Cirkev stali jedno vo voddch krstu; / vidi
jeho, ako si ju oblieka v panenskom lone a ju, ako si ho oblieka v krstnej
vode".

Tato vymena je uzasnd! On sa vteluje a ako Bozi Syn sa stane clove-
kom, aby sa potom ona v krstnych vodach zjavila ako ¢lovek obleceny
do Krista.

»-.. Zenich a Nevesta sa duchovne stali jedno / a to o nich MojZis napi-
ho clovekom, / videl aj Cirkev a nazval ju Zzenou®. Je to ohromujiice: on
nazval ¢lovekom, c¢o bolo Kristom, a ludskost prijatii Kristom nazval
Cirkvou. ,A pretozZe bol nad tym rozprestrety zdvoj, / nikto nevedel, co je
to za velky obraz a koho predstavuje.“

Teraz v$ak prichddza to najkrajsie. ,Po svadobnej hostine [teda
po Kristovej Pasche] vosiel Pavol dnu a uvidel / zdvoj, ktory tam bol
rozprestrety, vzal ho a stiahol ho pre¢ z krdasneho pdru. / Takto obja-
vil a zjavil celému svetu Krista a jeho Cirkev, / ktorych prorok MojZis
vykreslil vo svojom proroctve. / Apostol sa zachvel a zvolal: ,Toto tajom-
stvo je velké.“ / a zacal ukazovat, o je to za skryty obraz: / ,V tych,
ktorych v prorockych spisoch nazyvajii ,muz a Zena’, / spozndvam Krista
a jeho Cirkev, dvoch, ktori sii jedno.“/ Zdvoj na Mojzisovej tvdri je teraz
odstraneny; / podte vsetci a uvidite nddheru, ktord vds nikdy neunavi;
/ velké tajomstvo, ktoré bolo zahalené, teraz vyslo na svetlo. / Nech sa
svadobni hostia radujii zo Zenicha a Nevesty, tak krdsnych. / Daroval sa
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jej a narodil sa z chudobného dievéata; / urobil ju svojou a ona sa s nim
zviazala a tesi sa s nim. / On zostipil do hlbin a vyzdvihol pokornii diev-
¢inu do vysin, / lebo sii jedno, a kde je on, tam je s nim aj ona. / Velky
Pavol, td velkd hlbka medzi apostolmi, / predstavil tajomstvo, ktoré je
teraz jasne vysvetlené. / Velkd krdsa, ktord bola zahalend, teraz vysla
na svetlo, / a vietky ndrody sveta uvideli jej nddheru. / Prisliibeny Zenich
nechal vojst dcéru dia do nového lona, / a krstné vody, ktoré predstavo-
vali pérod, ju porodili: / On zostal vo vode a pozval ju: ona zostupila,
obliekla sa do neho a vystipila; / v Eucharistii ho prijala, a tak sa potvr-
dili Mojzisove slovd, ze dvaja budii jedno. / Z vody pochddza Cisté a sviité
zjednotenie / nevesty a Zenicha, zjednotenych v Duchu krstu. / Zeny nie
st zjednotené so svojimi muzmi tak, / ako je Cirkev zjednotend s Bozim
Synom. / Ktory Zenich zomrie za svoju nevestu, s vynimkou ndsho Pana?
/ Ktord nevesta si vyvolila za manzela zmasakrovaného muza? / Ndjde
sa niekto, kto odkedy je svet, daroval svoju krv ako svadobny dar, / okrem
Ukrizovaného, ktory specatil manzelstvo vlastnymi ranami? / Kto kedy
videl mitve telo polozené uprostred svadobnej hostiny, / s nevestou, ktord
ho objima, cakajiic, Ze ju utesi? / Na ktorej svadobnej hostine, okrem
tejto, rozlomili / Zenichovo telo pre hosti namiesto iného jedla? / Smrt
oddeluje Zeny od ich manzelov, / ale tu je to smrt, ktord tito Nevestu
s jej Milovanym zjednocuje! / On zomrel na kriZi a dal svoje telo Neveste,
ktord sa stala slavnou, / ktord sa ho zmocnuje a kazdy den ho jeddva pri
svojom stole. / On otvoril svoj bok a spojil svoj kalich so svitou krvou, /
aby jej ho dal pit, aby zabudla na svoje mnohé modly. / Ona ho natrela
olejom, obliekla si ho vo vode, pozila ho v chlebe, / pije ho vo vine, aby
svet spoznal, Ze ti dvaja sii jedno. / On zomrel na kriZi, ale ona ho nevy-
menila za iného; / je plnd ldsky pre jeho smrt, lebo vie, Ze md z nej Zivot.”
(Jakub zo Sarugu)

Je velmi silné, Ze muz a Zena sd vo sviatosti manzelstva vitepeni
do jednoty Bozieho Syna s ludstvom, s Cirkvou. Kristus uz nikdy nie je
bez tela, bez oslaveného tela. Je to vzkriesené telo a takto je manzelstvo
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ucastné tejto nerozlucitelnej a neotrasitelnej jednoty medzi Bohom

a ¢lovekom.

Parafrazujem sv. Jana Zlatousteho, ktory potvrdzuje nieco, ¢o
by dnes mozno mnohi mohli spochybnit: Sviatost manzelstva je
svedectvom aj pre zasvitené osoby, ktoré nasleduju cestu panenstva.
V skutoc¢nosti im potvrdzuje to, ¢o by nemuseli hned pochopit, a to,
ze manzelstvo vyjadruje v zivote, v dejinach, tu jednotu Krista a jeho
nevesty — Cirkvi. Zasvitené osoby teda prostrednictvom osob zijucich
v manzelstve mozu pochopit, Ze aj ony vdaka svojmu krstnému povola-

niu maju ucast na tejto jednote Krista, Bozieho syna, a [udstva.

Myslim, Ze Nikolaj Berdajev ma v tomto nasom historickom kontex-
te naozaj ¢o povedat. Raz napisal, ze v krestanskych tradiciach sa
manzelstvo e$te nepreskumalo, pretoze sme ho prili$ rychlo pokryli

rodinou, ale podla prirodzenosti.

Dufam, ze vdaka tomuto textu, a tiezZ vdaka tomuto malému obrazu
pochopime, Ze pre nas krestanov je rodina vyjadrenim sviatosti, a ze
ma cirkevny rozmer, preto je neoddelitelna od Cirkvi. V nej nemdze
krvné puto konkurovat nasej ucasti na Kristovej krvi, aj ked je ahké,
aby zvitazila prirodzend krv, a nie krv eucharistickd. Ale ako hovori
iny velky otec, Mikuld$ Cabasilas: ,My sme naozaj pokrvni s Kristom.
Rodic¢ia nam dali krv, ale nasa krv uz nie je krvou rodic¢ov. Len ¢o nam
ju daja, nasa krv uz nie je ich. Zatial ¢o my sme Ziveni Zivotom, teda
Kristovou krvou, ktora sa stdva nasou.

Pre krestanov je teda rodina vyjadrenim sviatosti a ekleziality
(cirkevnosti) a ukazuje, ako ¢lovek Zije v tomto svete, ked je zjednote-

ny s Bohom. Stava sa vyjadrenim Boho-Iudskosti (Bohoclovecenstva)
Krista.

28 Rodinna laska: povolanie a cesta svatosti

Katechézy

Pastoracna pomocka
pre stretnutia rodin vo farnosti



1. Povolanie arodina

Povolanie ako pozvanie

Slovo povolanie pochadza z latinského slovesa vocare, ¢o zname-
nd volat. Prvym povolanim, ktoré Boh vlozil do kazdého ludského
stvorenia, je byt prostrednictvom sviatosti krstu jeho detmi. Medzi
pokrstenymi st niektori povolani darovat svoj Zivot Bohu cez knazské
alebo reholné zasvitenie; ini sa Panovi odovzdaju vo sviatosti manzel-

stva. Aj manzelsky zivot je teda povolanie, ku ktorému pozyva Boh.

Meno

Zvyk nazyvat sa menom je v nasich rodinach ¢imsi samozrejmym,
najmi ak st v rodine deti. Vyber mena vnimaja rodicia ako dolezité
rozhodnutie, ved dieta si svoje meno ponesie po cely zivot. Doévodov,
pre ktoré si rodicia zvolia krstné meno svojho dietata, moze byt mnoho.
Niekedy je to meno, ktoré sa v rodine odovzddva z generacie na genera-
ciu; inokedy moze ist o meno svitého, ktorého maju rodicia v osobitnej
ucte, alebo meno osoby, ktora nejakym spdsobom zanechala stopu
v zivote rodi¢ov. Meno je preto ddlezitou volbou a pre kazdého ¢loveka
je akousi vizitkou, ktorou sa predstavuje svetu. Meno o nas skutoc¢ne

nieco hovori.
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Samota

Ked ndhodou vedieme rozhovor s niekym, koho meno si nepama-
tame, mdze to byt znakom toho, Ze sme s nim nenadviazali vztah.
Najvicsou dramou pre ¢loveka je, Ze si ho ini nepamaitaju. Takto sa
v ¢loveku rodi pocit samoty, ktory sa ozve, ak nanho nikto nemysli
alebo ho nevyhladava. Dlhé obdobie izolacie, ktoré sme v pandémii
zazili, mnohi vnimali ako dobu hlbokej osamotenosti. Samota sa dotkla
predovsetkym starsich Iudi a tych, ktori z réznych dovodov prezivaju
tazkosti a pocituju inavu zo Zivota bez spolocenstva.

Sme povolani

V nasich pribytkoch c¢asto zaznieva meno kazdého z nas. Rodicia
napriklad volaja svoje deti, aby ich rdano zobudili, aby zistili, kde s,
aby ich vyzvali, aby si splnili svoje povinnosti, prejavili im svoju lasku.
Predstierat, Ze nepocujeme niekoho, kto nas vola, je stratégia, ktora
vsetci dobre pozname. Je to reakcia na to, ze nechceme nadviazat vztah
s osobou, ktora nds oslovi po mene. Ked na nas niekto zavold, iste ma
pre nas aj nejaky odkaz. Ktosi vie, Ze existujeme a zaujima sa o na$

zivot. Toto pozvanie vstupit do vztahu mozeme prijat alebo odmietnut.

Boh nas vola po mene

Uryvok od svitého Pavla ndm hovori o tom, ze vietci sme povola-
ni. Boh-Otec pozna a vola kazdého: ,On nas spasil a povolal svatym
povolanim, nie pre nade skutky, ale zo svojho rozhodnutia a milosti,
ktoru sme dostali v Kristovi JeziSovi pred ve¢nymi vekmi. No zndmou
sa stala az teraz, ked sa zjavil nas Spasitel Jezi$§ Kristus. On znicil smrt

a zjavil zivot a nesmrtelnost evanjeliom.” (2 Tim 1, 9 - 10)
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Boh nas vold od ve¢nosti. Ludia nas volaju menom, ktoré nam kedysi
dali nasi rodicia. Aj samotny Boh nas oslovuje tymto menom. Pri ¢ita-
ni Biblie na viacerych miestach vidime, ako Boh neustale a roznymi
spdsobmi vola muzov a zeny, aby s nim vstapili do vztahu a prijali ho

Vo svojom Zivote.

Dnes nas Otec vola nasledovat Jezisa, pretoze skrze neho nam je
dany zivot, v ktorom Kristus vitazi nad smrtou; Zivot, ktory napriek
vSetkym tazkostiam stoji za to Zit, pretoze je upriameny na ve¢ny zivot.
Silou, ktora pochddza z Ducha Svitého, mozeme odpovedat na Bozie
volanie, ktoré je jedine¢né pre kazdého z nas.

Manzelstvo je odpoved'ou na BoZie volanie

Sviatostou manzelstva manzelia odpovedaji na volanie, ktorym sa
Boh na nich obratil. Toto povolanie spoc¢iva v 1aske, akou miluje on. Ano,
ktoré manzelia v den sobasa vyslovili, vSak kazdy den naraza na nama-
hu, ktora sa spaja so snahou milovat svojho manzela ¢i manzelku v ich
krehkosti a slabostiach. To znamena, Ze povolanie k Laske musi byt
podporované Kristovou milostou. Ak ju manzelia neustale prijimaju
a kazdy den sa s nou stretaji, postupne sa s huzevnatou vytrvalostou
a pokornou trpezlivostou naucia milovat sa navzajom laskou, akou
miluje Jezis. Je utedujuce vediet, Ze napriek beznému usiliu a nevyhnut-
nym tazkym chvilam zostdva Kristova pritomnost nepostradatelnou
oporou a jedine¢nou utechou. Jeho hlas, ktory nam sprostredkuva
Slovo, nas nikdy neprestane volat, uteSovat a povzbudzovat, aby sme
napredovali po ceste.

Odportcame, aby sa kazdy na chvilu uzobral, opét si precital katechézu
a zameral sa na to, o osobitnym sp&sobom rezonovalo v jeho srdci.
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Namet na zamyslenie medzi manzelmi/v rodine

»Hladajte Pana, kym sa da najst, volajte ho, kym je nablizku! Lebo
moje myslienky nie s vase myslienky a vase cesty nie si moje cesty —
hovori Pan.“ (Iz 55, 6 - 8). Bozie volanie niekedy nezodpoveda nasim
tizbam, myslienkam a tomu, ¢o sa nam zda spravne. Prorok Izaid
nam hovori: ,,Hladajte Pana, (...) volajte ho.”

e Podelme sa medzi sebou ako manzelia a so svojimi detmi o skuse-

nost, ¢i sme sa ako mladi pytali, k ¢omu nas Boh povolava.

e Vedeli sme, ze vstupit do manzelstva znamena odpovedat

na BozZie volanie?

Namet na zamyslenie v ramci spolo¢enstva

e V ramci spolocenstva sa zamyslime nad manzelstvom ako
povolanim, pozvanim Boha stat sa sviatostou, teda aj ked nedo-

konalym, no skuto¢nym obrazom jeho lasky.

e Ked citime vo svojom srdci volanie, ako mdzeme pochopit, ¢i

skuto¢ne pochadza od Boha?

e Zamyslime sa nad dolezitostou rozliSovania pri Zivotnych
rozhodnutiach, ale aj v akychkolvek kazdodennych situaciach,
pri ktorych nés Boh vola.

[F2] Témy na prehlbenie
»~ManZelstvo, zasviteny Zivot, kiiazstvo:
kazdé skutocné povolanie sa zacina stretnutim s JeZisom.*
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Dnes by som sa chcel vratit k dolezitej téme: vztahu medzi nadejou
a pamdtou so zvlastnym odkazom na spomienku na povolanie. A ako
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obraz si zoberiem povolanie JeziSovych ucenikov. V ich pamati osta-
la tato skusenost tak vtladend, Zze niekto dokonca zaznamenal hodinu:
»Boli asi $tyri hodiny popoludni® (Jn 1, 39). Evanjelista Jan opisuje priho-
du ako zivi spomienku mladosti, ktord zostala nedotknutd v jeho pamati
starca: lebo Jan napisal tieto slovd, ked uz bol v pokrocilom veku.

K stretnutiu doslo v blizkosti rieky Jordan, kde Jan Krstitel krstil;
a tito mladi Galilej¢ania si zvolili Krstitela ako duchovného vodcu.
V jeden den prisiel Jezi§ a nechava sa pokrstit v rieke. Nasledujtci den
sa opdt vratil a vtedy ten, ¢o krstil — teda Jan Krstitel — povedal dvom
svojim ucenikom: ,,HIa, Bozi Baranok® (v. 36).

A pre tychto dvoch to je ,iskra“. Nechavaju svojho prvého ucite-
la a nasleduju Jezisa. Na ceste sa k nim obratil a polozil im zdsadnu
otazku: ,Co hladéate?“ (v. 38). Jezi§ sa v evanjeliach javi ako odbornik
na ludské srdce. V tej chvili sa stretol s dvoma hladajucimi mladikmi,
zdravo nepokojnymi. Vskutku, aka mladez je mladezou uspokojenou,
ta bez otazky zmyslu? Mladi, ktori ni¢ nehladaji, nie st mladymi,
st ludmi na dochodku, su pred¢asne zostarnutymi. Je smutné vidiet
mladych na dochodku.

A Jezi§ prostrednictvom celého evanjelia, vo vSetkych stretnutiach,
ku ktorym dochadza na ceste, javi sa ako ,ten, ¢o zapaluje® srdcia.
Z toho vyplyva td jeho otazka, ktora sa snazi podnietit tuzbu po Zivo-
te a $tasti, ktoré kazdy mlady ¢lovek nosi v sebe: ,Co hladas?“. Aj ja
by som sa chcel dnes spytat mladych, ktori st tu pritomni na namesti
a tych, ¢o pocuvaju skrze média: ,, Ty, ktory si mlady, ¢o hladas? Co

hladas vo svojom srdci?“

Janovo a Ondrejovo povolanie sa zac¢ina takto: je to zaciatok pria-
telstva s JeziSom takého silného, Ze si vyZzaduje spolocenstvo Zivota
a vadne s nim. Tito dvaja ucenici sa pripoja k JeZiSovi a okamzite sa
menia na misionarov, lebo ked sa skoncilo stretnutie, nevracaju sa

domov pokojni: a to az tak, Ze ich vlastni bratia - Simon a Jakub - su
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¢oskoro zatiahnuti do sledu udalosti. Isli k sebe domov a povedali:
»Nasli sme Mesiasa, nasli sme velkého proroka® oznamuju zvest. Su
misionarmi toho stretnutia. Ilo o stretnutie také dojemné, také plné
$tastia, Ze ucenici si navzdy zapamaitali ten den, ktory osvietil a nasme-

roval ich mladost.

Ako mozno objavit vlastné povolanie v tomto svete? Mozno ho
objavit tolkymi sposobmi, avsak tato stranka evanjelia nam hovori,
ze prvym indikdtorom je radost zo stretnutia s JeZifom. Manzelstvo,
zasvdteny Zivot, knazstvo: kazdé skuto¢né povolanie sa zacina stretnu-
tim s JeziSom, ktory ndm ddva radost a novu nadej, a ktoré nas vedie
aj prostrednictvom skusok a tazkosti k stale plnsiemu stretnutiu s nim

a k plnosti v radosti.

Pan nechce muzov a Zeny, ktori za nim kracaji neochotne, bez toho,
aby mali v srdci vietor radosti. Vy, ¢o ste na namesti, pytam sa vas -
kazdy nech zodpovie sam pre seba — mate v srdci vietor radosti? Kazdy
nech sa spyta: ,Mam v sebe, v srdci, vietor radosti?“ Jezi$ chce Iudi,
ktori zakusili, Ze byt s nim prinda nesmierne $tastie, ktoré mozno

v zivote obnovit kazdy den.

Ucenik Bozieho kralovstva, ktory by nebol radostny, ktory by
neevanjelizoval tento svet, je smutny ¢lovek. Nestavame sa ohlasovatel-
mi Jezi$a tym, Ze naostrujeme zbrane rétoriky: mozes hovorit, hovorit,
hovorit, ale ak tam nie je nie¢o viac... Ako sa mozno stat ohlasovatelmi
Jezi$a? Tak, Ze si v o¢iach zachovame iskru skutoéného Stastia. Vidime
tolkych krestanov, aj medzi sebou, ktori ocami odovzdajt radost viery:
oc¢ami!

Z toho ddévodu krestan — [rovnako] ako Panna Madria — strazi ohen
svojho zalubenia: zalibeni do JeziSa. Samozrejme, st tu aj Zivotné skusky,
st tu chvile, kedy treba ist vpred napriek chladu a vetrom, ktoré veju
oproti nam, napriek tolkym utrpeniam. Krestania vSak poznaju cestu,
ktord vedia k tomu posvitnému miestu, ktory ich raz a navzdy zapalil.
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Prosim vas vsak, Ziadam: nev§imajme si znechutenych a nestastnych
ludi; nepoc¢uvajme tych, ktori cynicky radia nestarat sa o nadeje zivota;
nedoverujme tomu, ktory uhasi uz na pociatku kazdé nadsenie hovo-
riac, ze ziadna firma nestoji za obetovanie celého Zivota; nepocuvajme
»zostarnutych® srdcom, ktori hasia mlddeznicku eufériu. Chodme

za starcami, ktori majua oci ziariace nadejou!

Pestujme skor zdravé utdpie. Boh chce, aby sme boli schopni snivat
ako on a s nim, zatial ¢o kracame pozorni na realitu [okolo nds]; snivat
o inom svete. A ak nejaky sen zhasne, vratme sa spat k jeho sniva-
niu, s nddejou na spomienku na zaciatky, a tie ruky, ktoré mozno
po nie velmi dobrom zivote, st ukryté pod popolom prvého stretnutia
s JeziSom.

Toto je zdkladna dynamika krestanského Zivota: pamitat na Jezi-
$a. Pavol hovoril svojmu ucenikovi: ,Pamataj na Jezisa Krista“ (porov.

v

2 Tim 2, 8); toto je ta rada velkého svitého Pavla: ,Pamataj na Jezisa

Krista“. Pamitat na JeziSa, na ohen lasky, s akym sme raz prijali nas
zivot ako dobry plan, a tymto plamenom znovu ozivit nasu nade;j.

(Pdpez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 30. augusta 2017)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)
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2. Povolani k svatosti

Bohom vyvoleni, aby sme sa stali svati

K ¢omu Boh vold nasu rodinu? Svity Pavol, ktorého Pan povolal
a v jeho zivote tak doslo k radikalnemu zvratu (porov. Sk 9, 1 - 28), by
mohol odpovedat takto: ,Nech je zvelebeny Boh (...), ktory (...) si nds
eSte pred stvorenim sveta vyvolil, aby sme boli pred jeho tvarou sviti
a neposkvrneni v laske.“ (Ef 1, 3 — 4) Rodina sa rodi z rozhodnutia muza
a zeny, podporovanych Kristovou milostou, nastupit na cestu spolo¢nej
zivotnej skusenosti. Manzelsky Zivot, plny novych vyziev, ktorym treba
Celit, sa stane pre manzelov, ako sa hovori v manzelskom obrade, novym
sposobom ich posvitenia a teda privilegovanou cestou k svitosti. Rovna-
ko aj rodinny zivot je neraz popretkavany vztahmi, ktoré nie su vidy
jednoduché. Rodina je vSak obzvla$t vhodnym miestom na rozjimanie
o posobeni Bozieho Ducha, ktory dokaze obracat srdcia Iudi. Takto sa

napokon ¢lenovia rodiny naucia milovat spdsobom, akym miluje Kristus.

Svitost: povolanie pre vsetkych
»Ja, Pan, som vas Boh!“ (Lv 19, 4)
»Budte sviti, lebo ja, Pan, vas Boh, som svaty!“ (Lv 19, 2)

Papez FrantiSek v tretej apostolskej exhortacii svojho pontifikatu
Gaudete et Exsultate povzbudzuje kazdého, aby odpovedal na svoje
osobné pozvanie k svitosti. Boh nevola anonymne a v$eobecne, ale

na kazdého sa obracia osobne.
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Vypocujme si niektoré zamyslenia, v ktorych Svity Otec jasne hovo-

ri, aby sme sa nebali prijat svoje vlastné pozvanie k svatosti.

»Pacli sa mividiet svatost v Iude (...): v rodi¢och, ktori s velkou ldskou
vychovavaji svoje deti; v muzoch a Zenach, ktori pracuju, aby domov
priniesli chlieb; v chorych (...). Je to mnoho raz svitost ,vedlajsich
dveri’, tych, ktori Ziju medzi nami a st odrazom BozZej pritomnosti,
alebo - aby som pouZil iny vyraz — ,strednej triedy svitosti‘“ (Gaudete
et Exsultate 7)

»Vsetci veriaci v Krista akéhokolvek povolania a stavu, vystrojeni
tolkymi a takymi spasitelnymi prostriedkami, si Panom povolani,
kazdy svojou cestou, na takd dokonalu svitost, ako je dokonaly sam
Otec.“ (Gaudete et Exsultate 10)

»Kazdy svojou cestou,” hovori koncil. ,,Dolezité je, aby kazdy veriaci
objavil svoju vlastnu cestu a dostal zo seba to najlepsie; to osobné, ¢o
donho Boh vlozil (porov. 1 Kor 12, 7) a nevycerpava sa v snahe napo-
dobnovat nieco, ¢o nebolo zamyslané prenho.” (Gaudete et Exsultate 11)

»Nato, aby sa [udia stali svitymi, nemusia byt biskupmi, knazmi,
reholnickami ¢i reholnikmi. Velakrdat mame pokusenie mysliet si, Ze
svitost je rezervovand len tym, ktori maji moznost drzat si odstup
od beznych zamestnani, aby venovali vela ¢asu modlitbe. Nie je to tak.
Vsetci sme povolani byt sviatymi tak, Ze budeme Zit s laskou a ponukat
vlastné svedectvo v zamestnaniach vSedného dna, tam, kde sa kazdy
nachadza. (...) Zije$ v manzelstve? Bud svity(a) tak, Ze milujes a stards
sa o svojho manzela a o svoju manzelku, ako Kristus o Cirkev. Si
robotnik? Bud svity tak, Ze poctivo a kompetentne konas svoju pracu
v sluzbe bratom. Si rodi¢ alebo stary rodi¢? Bud svity tak, ze trpezlivo

ucis deti nasledovat Jezisa. (Gaudete et Exsultate 14)

»Tdato svatost, ku ktorej ta Pan vold, bude vzrastat malymi gestami.”
(Gaudete et Exsultate 16)
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»Kiez dokaze§ spoznat, ktoré je to slovo, ten odkaz Jezisa, ktory
Boh chce povedat svetu tvojim zivotom. (...) Pan ho privedie k zavrse-
niu, aj uprostred tvojich chyb a zlych okamihov, (...) ak zostanes vzdy
otvoreny na jeho nadprirodzené posobenie, ktoré ocistuje a osvecuje.”
(Gaudete et Exsultate 24)

Vo vzdialenejsej, ale aj novSej historii sa stretavame s detmi,
tinedZermi, mladymi fudmi, vdovcami a manzelmi, ktori nam moézu
ukazat cestu svitosti pre kazdy vek a zivotny stav: spomenme si napri-
klad na mala Lauru Vicufiu - svédta v dvandstich rokoch, mladého Pier
Giorgia Frassatiho alebo svitych rodic¢ov Terézie z Lisieux. Tieto pribe-
hy svitych od ,vedlajsich dveri® su nam blizke, sme to my sami. Mozno

sa s niektorymi stretdvame aj my...

Odporicame, aby sa kazdy na chvilu uzobral, opat si precital katechézu
a zameral sa na to, ¢o osobitnym sp6sobom rezonovalo vjeho srdci.

Namet na zamyslenie medzi manzelmi/v rodine

e Stat sa svatymi ,kazdy na svojej ceste“: Boh nas povolava, aby sme
dali zo seba to najlepsie, ¢o je v nas. Aké osobitné dary mi Boh dal?

e Boh ,nds vedie k tomu, aby sme sa stali svatymi®: kedy som citil,

ze ma vedie po tejto ceste k svitosti?

e Boli nejaké udalosti, stretnutia, prilezitosti, vdaka ktorym som

sa stal lepSim ja alebo moja rodina?

Namet na zamyslenie v ramci spolocenstva

e Kazdy clovek moze svojim Zivotom odovzdat svetu Specidlny
odkaz, ktory mu Pan zveril.

e Kazdy si pomysli na ¢loveka, s ktorym sa stretdva: ¢o mi chce
Boh povedat cez tuto osobu?
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e Zamyslime sa nad poslednymi dnami: podelme sa navzajom

o to, akych Panovych ,,poslov sme stretli.
[F2 Témy na prehibenie

Péapez Frantisek a sviitost

Svatostje pre kazdého, nie pre superhrdinov

9. aprila 2018 Svidty stolec predstavil novu apostolsku exhortaciu
Gaudete et Exsultate (Radujte sa a jasajte), ktoru papez Frantisek veno-
val povolaniu k svitosti v dne$nom svete. Aké rysy svitosti vyzdvihuje
papez Bergoglio?

Svatost je pre kazdého, nie pre superhrdinov

Cirkev potrebuje svitcov, a nie superhrdinov - zdoéraznuje uz
od prvych chvil od svojho zvolenia na Petrov stolec papez Frantisek. Uz
na jednej z generalnych audiencii v prvom roku pontifikatu (2. oktébra
2013) hovoril o tom, ze Cirkev ,,pontka kazdému moznost kracat cestou
svitosti, ktora je cestou krestana“ smerujica k stretnutiu s JeziSom.
Cirkev ,neodmieta hriesnikov®, ale ich prijima a pozyva k tomu, aby sa
dali ,,nakazit BoZou svitostou“. Na konci katechézy papez cituje francuz-
skeho spisovatela Léona Bloya, ktory v poslednych rokoch svojho Zivota

vyhlasil: v zivote existuje len jediny skuto¢ny smutok — Ze nie sme svéti.

BoZi priatelia

Na sviatok Vsetkych svitych v roku 2013 hovoril Frantisek o svit-
coch ako o ,Bozich priateloch®, ktori ,zazili hlboké spolocenstvo
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s Bohom"“. Nacrtol tiez hlavné charakteristiky svitca: nie je to nadc¢lo-
vek, ani sa nenarodil bez chyb. Svitci, zdoraznuje papez, ,su ako my,
ako kazdy z nas®, prezili ,normalny zivot®, ale ,,poznali Boziu lasku®
a ,nasledovali ju celym srdcom, bez vyhrad a pokrytectva“. Ako teda
mozno rozpoznat svatost? ,,Svitci — odpovedd papez — st muzi a zeny,
ktori maja v srdci radost a prenasaju ju na druhych®. Radost je teda
tym, v ¢om vynikaju, na rozdiel od ,,pohrebného vyrazu® niektorych
krestanov, ktori neziju dobre svoju vieru.

Nikto nie je vyliceny z povolania k svatosti

Dal$im rozliSovacim znamenim svitcov je pokora. Co pokora
znamend, priblizil FrantiSek prijednej zo svojich rannych kdzni (9. maja
2014) a poukazal na osobnost svitého Jana Pavla II. Ako poznamenal,
tento ,,velky Bozi atlét” bol na konci svojho Zivota celkom paralyzovany
chorobou, bol ,,ponizeny ako Jezi§". Svedectvo Karola Wojtylu, pokra-
¢oval papez, ukazuje dalsie pravidlo svdtosti - ,umensovat sa, aby Pan
mohol rast®. Prave k tomu ma sluzit ,,nase ponizenie®. Svitec teda nema
k ni¢omu tak daleko ako k obrazu ,,superhrdinu® ,,Rozdiel medzi hrdi-
nami a svitcami - vysvetluje dalej v homilii - spociva vo svedectve,

nasledovani Jezi$a Krista“. Ide o to ,kracat JeziSovou cestou®.

Mylné predstavy o svdtosti vyvracal papez pri generdlnej audiencii
19. novembra 2014. Hovoril vtedy o vSeobecnom povolani k svitosti,
ktoré je spolo¢né pre vSetkych pokrstenych. ,Je to dar, ktory sa ponuka
vSetkym, nikto nie je vyluceny, a teda je charakteristickym znakom
kazdého krestana“ Netreba byt preto biskupom, kilazom alebo rehol-
nikom, dodal papez, k svitosti sme povolani vsetci.

Hriechy maju i svétci, av§ak vedia ich Tutovat a prosit o odpustenie.

Papez FrantiSek varuje pred predstavou svitca ako ,zo svitého

obrazku®. Ide o nieco ovela hlbsie, o cestu tvoren mnohymi gestami
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a malymi krokmi uskuto¢novanymi tam, kde Zijeme. ,,Kazdy zivotny
stav vedie k svitosti“ — zdoraznuje papez. O rok neskor, v novembri
v roku 2015 na hlavnom rimskom cintorine (Campo Verano) Petrov
nastupca hovoril o ceste k pravej blazenosti, teda k svdtosti. Povedal, ze

sviti ida JeziSovou cestou, su mierni a trpezlivi.

V kdznach z Domu svitej Marty sa mnoho rdz ozyva téma zvlastneho
napitia medzi hriechom a svdtostou. Papez ukazuje, napriklad na kralovi
Davidovi (19. 1. 2016), ze v Zivotoch svdtcov nechybaju pokusenia a hrie-
chy. Prave o tomto izraelskom kralovi plati, Ze bol hriesnikom a svatym.
»Bol dokonca vrahom®, ale nakoniec uznal svoj hriech a prosil o odpus-
tenie. Je to pribeh, povedal papez na zaver, ktory ukazuje, Ze ,,niet svitca

bez minulosti, av§ak ani hrie$nika bez budiicnosti®.

Svitost ,,sa nedd kupit ani predat®, je to dar a cesta — vyjadril papez
v dalSej zo svojich rannych homilii (24. maja 2016). ,,Svdtost zname-
na kracat v Bozej pritomnosti je to cesta, ktord ,nikto iny nemoze
podstipit v mojom mene®. ,Je to cesta, ku ktorej nesmie chybat odvaha,
nadej a pripravenost prijat tito milost.”

Motu proprio o obetovani vlastného Zivota z lasky

Papez FrantiSek predsedal 15 kanoniza¢nym obradom, svitorecil
Matku Teréziu z Kalkaty, Jana Pavla II. a Jana XXIII. Vyznamnym
aktom v tejto jedine¢nej oblasti zivota Cirkvi, ktora ju prepaja so spolo-
censtvom svitych, je papezské Motu proprio nazvané Maiorem hac
dilectionem, zverejnené v juli minulého roku. Frantisek v nom otva-
ra cestu k beatifikacii tym, ktori vedeni laskou heroicky ponukli svoj
zivot za bliznych. Pretoze — ako ¢itame v Janovom evanjeliu, ktorym sa
ingpiroval aj ndzov dokumentu - ,,Nik nema vicsiu lasku ako ten, kto

polozi svoj zivot za svojich priatelov.” (Jn 15, 13)
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3. Nazaret: urobit lasku normalnou

Pokora z Nazareta

Kazda rodina, ktora pozorne hladi na rodinu Jezisa, Jozefa a Marie,
modze znova objavit svoje vlastné povolanie, trochu viac pochopit, kym
je, zacielit svoj zivot a citit sa pritahovana radostou evanjelia. Je dole-
zité nezabudnut, Ze BoZi Syn, ktory sa stal ¢clovekom, Zil mnoho rokov
v normalnej a pokornej ludskej rodine. Pan chce vsttpit a prebyvat
prave tam, kde sa Zije v pokore a normalnosti. Dnes sa na§ skromny
a normalny Zivot, podla vzoru jednoduchého Zivota nazaretskej rodiny,
ktory tvorili ,dielna, styri domceky, okolity ni¢ neznamenajuci kraj*,
moze stat miestom, ktoré si Boh vybral za pribytok pre svojho Syna
Jezisa. Nikto by sa nemal citit vyluceny z tohto velkého a prekvapujui-

ceho daru!

Jezis§ sa narodil v rodine. ,JeziSova cesta bola v tejto rodine. (...)
Kazda krestanska rodina — ako to robili Maria a Jozef — moze predo-
vSetkym prijat Jezi$a, nactivat mu, hovorit s nim, chranit ho, obranovat,
rast spolu s nim, a takto robit svet lepsim. (...) Zakazdym, ked nejaka
rodina chrani toto tajomstvo, aj keby to bolo na periférii sveta, tajom-
stvo Bozieho Syna, tajomstvo Jezisa, ktory nds prichddza spasit, toto

tajomstvo posobi.“?

! Papez Franti$ek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 9. septembra 2015.
> Papez FrantiSek, Generdlna audiencia, Namestie svitého Petra, 17. decembra 2014.
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»A ked vykonali vietko podla Panovho zakona, vratili sa do Galiley,
do svojho mesta Nazareta. Chlapec rastol a mocnel, plny mudrosti,
a Bozia milost bola na nom. Jeho rodicia chodievali kazdy rok do Jeru-
zalema na velkonoc¢né sviatky. Ked mal dvanast rokov, tiez isli, ako
byvalo na sviatky zvykom. A ked sa dni slavnosti skoncili a oni sa
vracali domov, zostal chlapec Jezis$ v Jeruzaleme, ¢o jeho rodicia nezba-
dali. Nazdavali sa, Ze je v sprievode. Predli den cesty a hladali ho medzi
pribuznymi a zndmymi. No nena$li. Vratili sa teda do Jeruzalema
a tam ho hladali. Po troch dnioch ho nasli v chrame. Sedel medzi u¢itel-
mi, po¢aval ich a kladol im otazky. Vsetci, ¢o ho poculi, Zasli nad jeho
rozumnostou a odpovedami. Ked ho zazreli, stfpli od udivu a Matka
mu povedala: ,Syn moj, ¢o si nam to urobil? Pozri, tvoj otec i ja sme ta
s bolestou hladali!* On im odpovedal: ,Prec¢o ste ma hladali? Nevedeli
ste, Ze mam byt tam, kde ide o mdjho Otca?‘ Ale oni nepochopili slovo,
ktoré im hovoril. Potom sa s nimi vratil do Nazareta a bol im poslus-
ny. A jeho matka zachovavala vsetky slova vo svojom srdci. A Jezi$ sa
vzmahal v mudrosti, veku a v oblube u Boha i u ludi.“ (Lk 2, 39 - 52)

V Nazarete sa ,nehovori sa o zazrakoch, uzdraveniach a kdznach
— [Jezis$] neurobil v tom case ni¢ z toho. Nehovori sa o kdzani, o zastu-
poch, ktoré sa zbiehaju; v Nazarete sa zda, Ze vetko prebieha ,normalne’,
podla obycaji naboznej a pracovitej izraelskej rodiny: pracovalo sa,
mama varila, konala véetky domace prace (...). Otec, tesar, pracoval
a praci priacal aj syna.

Nazaret: urobit lasku normalnou
Obdobie, ktoré Jezi$ prezil v Nazarete vo Svitej rodine, osvetluje
zivot kazdej z nasich rodin novym sposobom: kazdodenny Zivotny

rytmus, zdanlivo nepodstatny a bezvyznamny, sa moze premietnut

> Pépez Franti$ek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 17. decembra 2014.
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do nového sposobu plnenia osobitného povolania rodiny: urobit lasku
normalnou.

Premyslame o tom niekedy?

Hoci sa vetko, ¢o kazdy den zazivame doma, v préci, v $kole, nezda
byt priamo spojené s poslanim odovzdéavania viery, v skuto¢nosti je to
nas spdsob ,,ako sa moze stat normdlnou laska, a nie nenavist, vzdjom-
na pomoc, a nie lahostajnost ¢i nepriatelstvo®. Ako sa to udialo za tych
tridsat rokov v Nazarete, tak k tomu mdze dojst aj v nasich rodinach

a v prostredi, v ktorom Zijeme.

Urobit miesto JeZiSovi

Ak mame napliat svoje poslanie a urobit ldsku normélnou, treba
JeziSovi vytvorit priestor. ,,Ide tu o to, aby sme sa naucili objavit Jezisa
v tvari druhych, v ich hlase, v ich prosbach.“ (Evangelii gaudium, 91)

Nase vztahy su vzdy vhodnou prilezitostou k tomu, aby sme Zili svoj
vztah s Kristom; st pre nas moznostou stretnut sa s jeho tvarou, jeho
hlasom, jeho poziadavkami.

Tym, Ze sa laska stane normalnou, moéze kazda rodina prispiet
svojim nenahraditelnym dielom k tomu, aby svet mohol rast v pravej
laske a v najautentickej$ej solidarite. V ziadnej inej $kole nez v rodine

sa nemozno naucit skuto¢nej, uprimnej, ¢istej a hodnovernej laske.

Odporicame, aby sa kazdy na chvilu uzobral, opat si precital katechézu
a zameral sa na to, ¢o osobitnym sp6sobom rezonovalo vjeho srdci.

Namet na zamyslenie vo medzi manzelmi/v rodine
e Akomodzemevna$ejrodinezittak,aby,salaskastalanormalnou?

e Ako moézeme vo svojej rodine ,,urobit JeziSovi miesto*?
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Namet na zamyslenie v ramci spolo¢enstva

e ,Kazda z nasich rodin moze ponuknut svetu nenahraditelny
prinos® $irit okolo seba ,vonu’ JeziSovej lasky.
e Rodina je preto zakladnym ,,subjektom® v nasej komunite. Ako

moézeme docenit pritomnost kazdej rodiny?
[F2 Témy na prehibenie

Rodina z Nazareta
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Biskupska synoda o rodine, ktort sme nedavno slavili, bola prvym
usekom cesty, ktora sa zavf$i na buduci oktober slavenim dal$ieho syno-
dalneho zhromazdenia na tému ,,povolania a poslania rodiny v Cirkvia vo
svete“. Modlitba a reflexia, ktoré maju sprevadzat ttito nasu cestu, sa tyka-
ju celého Bozieho ludu. Chcel by som tiez, aby sa aj zvycajné zamyslenia
stredajsich katechéz zaclenili do tejto spolo¢nej cesty. Rozhodol som sa
preto, ze sa budem spolu s vami v tomto roku zamyslat prave nad rodinou,
nad tymto velkym darom, ktorym Pan obdaroval svet uz od pociatku, ked
zveril Adamovi a Eve poslanie mnozit sa a naplnit zem (porov. Gn 1, 28).

Ten dar, ktory Jezis$ potvrdil a specatil vo svojom evanjeliu.

Blizkost Vianoc zazina nad tymto tajomstvom velké svetlo. Vtelenie
Bozieho Syna otvara novy zaciatok vSeobecnej historie muza a zeny.
A tento novy zaciatok sa deje v lone rodiny, v Nazarete. Jezi§ sa naro-
dil v rodine. Mohol prist nejakym premyslenym sposobom, alebo ako
bojovnik, ¢i ako vladca. No nie. Prisiel ako dieta rodiny, v rodine. Toto
je dolezité, hladiet do jasiel na tuto nadhernu scénu.

Boh sa rozhodol, zZe sa narodi v ludskej rodine, ktort vytvoril on
sam. Dal jej vzniknut v jednej zapadnutej dedine na periférii Rimskeho
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impéria. Nie v Rime, ktory bol hlavhym mestom impéria, nie v neja-
kom velkom meste, ale na takmer neviditelnej periférii, dokonca so
skor zlou povestou. Pripominajui to i evanjelia, akoby chceli povedat:
»Moze byt z Nazareta nieco dobré?“ (Jn 1, 46). Mozno, Ze v mnohych
¢astiach sveta aj my sami takto hovorievame, ked pocujeme ndzov
niektorej okrajovej Casti nejakého velkého mesta. Nuz a prave tam,
na tej periférii velkého impéria, sa zacali najsvitejsie a najlepsie dejiny,
dejiny Jezi$a medzi ludmi! A tam bola ta rodina.

Jezi§ zostal na tej periférii zo tridsat rokov. Evanjelista Luka$ rekapi-
tuluje toto obdobie takto: ,,Jezi§ im bol poslusny - ¢ize Marii a Jozefovi.
Niekto vSak moze povedat: ale tento Boh, ktory nas prichadza spasit, tam
stratil tridsat rokov, na tej vykricanej periférii? Stratil tridsat rokov? On to
vSak chcel. JeziSova cesta bola v tejto rodine. ,,Matka zachovavala v srdci
vsetky tieto veci, a Jezi$§ sa vzmdhal v mudrosti, veku a v oblube u Boha
iuludi“(Lk 2,51 - 52). Nehovori sa o zazrakoch, uzdraveniach a kdznach
- neurobil v tom ¢ase ani jednu. Nehovori sa o kdzani, o zastupoch, ktoré
sa zbiehajui; v Nazarete sa zdd, Ze vSetko prebieha ,normalne®, podla
oby¢aji ndboznej a pracovitej izraelskej rodiny: pracovalo sa, mama varila,
konala vsetky domace prace, zehlila kosele, ... to vSetko ako kazda mama.
Otec, tesar, pracoval a praci priucal aj syna. — Tridsat rokov: aké plytvanie,
otée! Avsak, nikdy sa nevie. Bozie cesty su tajuplné. Ale to, co tam bolo
dolezité, bola rodina! A toto nebolo mrhanie! Boli to velki svéti: Mdria,

najsvitejsia Zena, neposkvrnenad a Jozef, najspravodlivej$i muz... Rodina.

Istotne by na nas zapdsobilo rozpravanie o tom, ako si dospievajuci Jezi$
pocinal pri stretnutiach nabozenskej komunity a ako sa staval k povin-
nostiam spolocenského Zivota; keby sme poznali, ako pracoval s Jozefom
ako mlady robotnik; a tiez jeho spdsob, akym sa zicastrioval na poctivani
Pisem, na modlitbe Zalmov a na mnohych dalsich zvyklostiach kazdoden-
ného Zivota. Evanjelia vo svojej striedmosti nespominaji ni¢ o JeziSovom
dospievani a prenechavaju tuto ulohu naSmu precitenému rozjimaniu.

Umenie, literatdra ¢i hudba sa vydali touto cestou predstavivosti. Isteze,
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nie je tazké predstavit si, kolko by si mamy mohli osvojit z Mdriinej starost-
livosti o tohto Syna! A kolko by otcovia mohli vytazit z prikladu Jozefa,
spravodlivého muza, ktory venoval svoj zivot starostlivosti a ochrane
dietata a manzelky - svojej rodiny - v tazkych tsekoch zivota! A neho-
voriac uz, ako by mohli byt mladi povzbudeni prikladom dospievajuceho
Jezisa, aby si uvedomili potrebu a krasu zuslachtovat svoje najhlbsie povo-
lanie a mat velké sny! A Jezis tridsat rokov zuslachtoval svoje povolanie,
kvoli ktorému ho Otec poslal, v§ak? Boh, Otec. Jezi$ sa v tom obdobi nikdy

nedal odradit, ale rastol v odvahe napredovat vo svojom poslani.

Kazda krestanskd rodina — ako to robili Maria a Jozef - mo6ze predovset-
kym prijat Jezisa, nacivat mu, hovorit s nim, chranit ho, obranovat, rast
spolu s nim, a takto robit svet lepsim. Vytvorme v nasom srdci a v nasich
dnoch priestor pre Pana. Tak to robievali aj Maria s Jozefom a nebolo to
lahké: kolko tazkosti museli prekonat! Nebola to akasi predstierana rodi-
na, nebola to rodina nerealna. Nazaretska rodina nds zavazuje k tomu, aby
sme objavili povolanie a poslanie rodiny, kazdej rodiny. A ako sa to udialo
pocas tych tridsiatich rokov v Nazarete, moze sa to udiat aj u nas: Ze sa
pre nas stane normalnou laska, a nie nenavist, Ze sa pre nas stane beznou
vzadjomna pomoc, a nie fahostajnost ¢i nepriatelstvo. Nie ndhodou slovo
Nazaret znadi , T4, ktora chrani, ako Maria, ktora — ako hovori evanje-
lium - ,chrénila v srdci vSetky tieto veci® (porov. Lk 2, 19; 51). Odvtedy
zakazdym, ked nejaka rodina chrani toto tajomstvo, aj keby to bolo
na periférii sveta, tajomstvo Bozieho Syna, tajomstvo Jezisa, ktory nas
prichddza spasit, toto tajomstvo pdsobi. A prichddza spasit svet. A toto je
velké poslanie rodiny: urobit miesto JeziSovi, ktory prichadza, prijat Jezisa
v rodine, v osobe deti, manzela, manzelky, starych rodic¢ov, pretoze Jezis je
tam. Prijat ho tam, aby v tej rodine duchovne réstol. Nech ndm Pdn udeli

tto milost v tychto poslednych diioch pred Vianocami. Dakujem.

(Pdpez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 17. decembra 2014)

(Prelozila Agnes Jencikovd CJ)
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Spojenectvo rodiny a krestanského spolocenstva je kliicové
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Dnes chcem, aby sme sa zastavili nad prepojenim medzi rodinou
a krestanskym spolo¢enstvom. Ide o tzv. ,,prirodzené® spojenie, preto-
ze Cirkev je duchovnou rodinou a rodina zas predstavuje malu cirkev
(porov. Lumen gentium, 9).

Krestanské spolocenstvo je domovom tych, ¢o veria v Jezisa ako
zdroj bratstva medzi vSetkymi ludmi. Cirkev krac¢a medzi narodmi,
krac¢a dejinami muzov a Zien, otcov a matiek, synov a dcér: toto su
dejiny, na ktorych Panovi zalezi. Velké udalosti svetskych mocnosti sa
vpisuju do historickych knih a tam i zostavaji. Ale dejiny [udskych
vztahov sa zapisuju priamo do srdca Boha; a st to dejiny, ktoré zostavaju
naveky. Toto je miesto Zivota a viery. Rodina je miestom neocenitelné-
ho a nezmazatelného uvedenia nas samych do tychto dejin; dejin Zivota
v plnosti, ktoré koncia v kontemplacii Boha po celt ve¢nost v nebi, ale

zacinaju sa uz v rodine! Kvoli tomuto je rodina dolezita.

Bozi Syn sa fudskym dejindm ucil touto cestou a presiel nou abso-
latne az do podstaty (porov. Hebr 2, 18; 5, 8). Je teda pekné vratit sa ku
kontemplacii Jezi$a a znakov tohto spojenia. Jezi$ sa narodil do rodi-
ny a v nej sa ,ucil spoznavat svet™: dielna, Styri domceky, okolity ni¢
neznamenajuici kraj. A predsa, pocas tridsiatich rokov tejto skusenosti
sa Jezi$ prisposobil podmienkam ¢loveka a prijal ich do svojho zjedno-
tenia s Otcom i do svojej vlastnej apostolskej misie. Neskor, ked opusta
Nazaret a zacina verejne vystupovat, Jezi§ vytvara okolo seba spolo-
¢enstvo, ,,zhromazdenie®, ¢ize zoskupenie osob. V tomto tkvie zmysel

slova ,,cirkev®.

V evanjelidch nema JeziSovo zhromazdenie formu exkluzivnej
a uzavretej sekty, ale rodiny, pohostinnej rodiny: tam nachddzame
Petra s Janom, ale aj hladného a vysmadnutého cloveka, cudzinca
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a prenasledovaného, hriesnicu a colnika, farizejov a zastupy. Jezis ale
neprestava prijimat véetkych Iudi a hovorit k nim, i k tym, ktori uz
viac necakaju, Ze vo svojom Zivote stretntl Boha. Je to silnd lekcia pre
Cirkev! Samotni ucenici si vybrani, aby sa starali o toto zhromazdenie,
o tuto rodinu Bozich hosti.

Aby tato skutoc¢nost JeziSovho zhromazdenia bola Ziva, je nevyhnut-
né ozivit spojenectvo medzi rodinou a krestanskym spolocenstvom.
Mohli by sme povedat, Ze rodina a farnost s dvoma miestami, kde sa
uskutoc¢nuje to spolocenstvo lasky, ktorého kone¢nym zdrojom je sam
Boh. Cirkev, ktora je skuto¢ne cirkvou podla evanjelia, nemoze mat
int formu ako formu pohostinného domu s dverami vzdy otvorenymi.
Cirkvi, farnosti, instittcie, ktorych dvere s zavreté, sa nemozu nazy-

vat cirkvami, ale mizeami!

Dnes je toto spojenectvo klucové. ,Mame vkladat nase nadeje
do ideologickych, finan¢nych a politickych ,centier moci? Nie! Vkla-
dajme ich do centier lasky! Nasa nadej spociva v tychto centrach
lasky, evanjeliza¢nych centrach, bohatych na Iudské teplo, zalozenych
na solidarite a spoluticasti“ (Gli insegnamenti di ]. M. Bergoglio - Papa
Francesco sulla famiglia e sulla vita 1999 — 2014, LEV 2014, 189), podob-
ne i na vzgjomnom odpustani si.

Posilnovat spojenie medzi rodinou a krestanskym spolo¢enstvom je
dnes nevyhnutné a neodkladné. Isteze, potrebujeme velkodusnu vieru,
aby sme dospeli k mudrosti pre obnovenie tohto spojenectva. Niekedy
sa rodiny stiahnu do ustrania tvrdiac, Ze nie je na dostato¢nej urovni:
»Otce, nasa rodina je chudobna a tiez trochu rozbita®, ,Nie sme schop-
ni“ , Uz teraz mame doma vela problémov®, ,Nemdme silu“. Toto je
pravda, avSak nikto nie je hodny, nikto nie je na dostato¢nej trovni,
nikto nema silu! Lebo bez Bozej milosti nemo6zeme ni¢ urobit. Vset-
ko je ndm dané, zadarmo dané! Pan nikdy nepride do novej rodiny
bez toho, ze by neucinil nejaky zazrak. Len si pripomenime, ¢o urobil
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na svadobnej hostine v Kdne! Ano, ak sa odovzddme do ruk P4na, on
da, aby sme ¢inili zazraky - tie kazdodenné zazraky! - ked je tam, v tej

rodine P4n.

Prirodzene, i krestanské spolo¢enstvo musi vykonat svoju cast
prace. Napriklad, snazit sa prekonavat prili§ direktivne a funkcional-
ne postoje; uprednostiiovat medziludsky dialég spolu so vzajomnym
poznavanim sa a vzajomnou uctou. Nech rodiny prevezmu iniciativu
a citia zodpovednost prinasat ich vzacne dary do spolocenstva. Vsetci
si musime uvedomit, ze krestanskd viera sa zije na otvorenom poli Zivo-
ta zdielaného so vSetkymi; rodina a farnost maju pre celt spolo¢nost
uskutoc¢novat zazrak zivota, ktory bude Zivotom viac komunitnym,

e e

s vac¢sim prinosom pre celu spolo¢nost.

V Kane bola pritomna JeziSova Matka, ,,matka dobrej rady*. Pocu-
vajme jej slova: ,,Urobte vietko, ¢o vam povie“ (porov. Jn 2, 5). Drahé
rodiny, drahé farské spolocenstva, nechajme sa in$pirovat touto
Matkou, urobme vsetko, ¢o nam Jezi§ povie a ocitneme sa zoci-voci
zazraku; zazraku kazdého jedného dnal

Dakujem.

(Pdpez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 9. septembra 2015)

(Prelozila Slovenska redakcia VR)

Dalsie:
Evangelii gaudium, Apostolska exhortacia papeza Frantiska, 24.11. 2013
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4. Vsetci sme deti, vSetci sme bratia

V rodine ma kazdy svoju tilohu, ale véetkych nas spaja rovnaka iden-
tita: vSetci sme deti! To, Ze prichadzame na svet, si nikto z nds nevybera.
Kazdy z nés vdaci za svoj zivot matke a otcovi. Zivot si nemo6zeme dat,
moézeme ho iba prijat a chranit. Zivot je tajomstvo, ktoré pred nami
zaziari pri narodeni deti, ked ich po prvy raz uzrieme na vlastné oci.
Ta chvila nesie v sebe ¢osi, ¢o nds presahuje. Ten chlapcek ¢i dievéatko
st dokazom tajomstva Zivota, ktory zavisi len ¢iastocne od nds a ktory

sme milovali e$te prv, ako sme ho poznali.

Kazdy z nas potrebuje druhého

Ked su deti malé, potrebuju nas. Ich kazdodenny zivot, jedlo,
oblecenie, starostlivost o telo, komunikacia, schopnost naucit sa byt
vo svete, zavisi od nas. Aj ked vyrastieme, vSetci mame skdsenost, ze
sme na nie¢om a na niekom zavisli. Vzdy potrebujeme pomoc, lasku
a odpustenie! Co sa skryva za touto pravdou?

Milovani este pred narodenim

V zamere Boha Otca bol kazdy z nas ako jedine¢na bytost. Boh nas

miloval e$te skor, nez sme sa narodili.
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»Skor, nez som ta utvoril v matkinom Zivote, poznal som ta, skor,

nez si vysiel z lona, zasvitil som ta...“ (Jer 1, 5)

Zavislost, ktora charakterizuje na$ prichod na svet, nam hovori, ze
nas niekto miloval ako prvy, chcel nas. Tiez hovori o tom, Ze nasi rodi-

¢ia sa otvorili, aby prijali nas zivot ako dar.

Je stragné a sklucujuce citit sa nepotrebny, hoci len nebyt ako dieta
vybrany do timu alebo byt vybrany ako posledny, ako keby sme boli
len akousi zalohou. Ak si v§ak myslime, ze si nas ktosi vyvolil a povo-
lal uz od vec¢nosti, potom nas pritomnost v Bozom srdci oslobodzuje
od uzkosti a dava nam pocit istoty, Ze sme od pociatku zakoreneni
v laske, ktora predchadza vietko ostatné. ,Odtialto vychadza i hibka
Tudskej skusenosti byt synom a dcérou, ktord ndm umoziuje odhalit
najnezi$tnejsi rozmer lasky, ktory nas neprestajne udivuje. Je to krasa

toho, ze sme boli milovani uz prv: deti st milované prv, ako pridu.

Nie my sme sa rozhodli pre seba, ale boli sme vyvoleni; to nam
neustale pripomina ,podmienku, ktora je nevyhnutna pre vstup
do Bozieho kralovstva: a to, aby sme sa nepovazovali za sebestacnych,
ale za takych, ktori potrebuju pomoc, lasku a odpustenie®. Osobitne

nam to pripominaji najma malé deti.

Zit v bratstve

Rodina je prvym miestom, kde sa u¢ime zit bratstvo, ku ktorému

sme ako deti jedného Otca vsetci povolani.

»V rodine, medzi sirodencami sa u¢ime fudskému spolunazivaniu,
ako sa ma nazivat v spolo¢nosti. Mozno si to vzdy neuvedomujeme,

ale prave rodina vnasa do sveta bratstvo! Vychadzajic z tejto prvej

*  Papez Franti$ek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 11. februara 2015.
> Papez FrantiSek, Generdlna audiencia, Namestie svitého Petra, 18. marca 2015.
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skusenosti bratstva, ziveného vzdjomnymi citmi a rodinnou vychovou,
je bratsky $tyl vyzarovany ako prislub na celt spolo¢nost a na vztahy

medzi narodmi.

PoZehnanie, ktoré Boh, v JeziSovi Kristovi, na toto sirodenecké
puto vylieva, ho nepredstavitelnym spdsobom rozsiruje a dava mu
schopnost prekonat kazdua narodnu, jazykovu, kulturnu a dokonca
i nabozensku odlisnost. Dejiny nam napokon dostato¢ne ukazali, ze
aj sloboda a rovnost sa bez bratstva mozu naplnit individualizmom

a konformizmom, ako aj zistnostou.“

Odportcame, aby sa kazdy na chvilu uzobral, opét si precital katechézu
azameral sa na to, ¢o osobitnym spdsobom rezonovalo v jeho srdci.

Namet na zamyslenie medzi manzelmi/v rodine

Kazdy z nas potrebuje pomoc, lasku a odpustenie!

e Co citime, ked nachddzame pomoc, lasku, odpustenie?
e Od koho sme zakusili pomoc, lasku, odpustenie?

e Kazdy clovek, ktorého stretneme, prechovava v srdci tuzbu
po pomoci, laske a odpusteni. Nasa pritomnost vedla akého-
kolvek cloveka teda moze byt dolezita. Zamyslime sa nad
poslednymi dilami: koho sme urobili $tastnym a koho nam bolo

zatazko milovat?

e Prijmime pozvanie papeza Frantiska: ,Nech kazdy z nas mysli
v srdci na svoje deti — ak ich ma —; (...) A vSetci si pomyslime
i na svojich rodic¢ov a dakujme Bohu za dar Zivota.””

¢ Papez Franti$ek, Generalna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 18. februara 2015.
7 Papez FrantiSek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 11. februdra 2015.
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Namet na zamyslenie v ramci spolocenstva

e Deti nas potrebuju k tomu, aby vyrastli, no aj my potrebujeme
inych.

e Je stradné a sklucujuce byt alebo citit sa nepotrebny. Co konkrét-
ne znamena konat tak, aby sa kazdy v nasom spolocenstve citil
potrebny? Dalgie pripravné stretnutie na Svetové stretnutie rodin
by sme mohli zorganizovat tak, Ze by sme kazdému ponukli
moznost zapojit sa.

e Prijmime pozvanie pdpeza Frantiska: ,Pomyslime na svojich
bratov a sestry, myslime na nich v tichu a v tichosti srdca sa
za nich modlime.”®

[FE] Témyna prehibenie

Sluby, ktoré davame detom
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Dnes, nakolko predpoved pocasia bola trochu nebezpecna a bol
ocakavany dazd, sa tato audiencia kond na dvoch miestach. My tu
na ndmesti a sedemsto chorych v Aule Pavla VI, ktori sleduju audien-
ciu na velkoplosnych obrazovkach. Vietci sme zjednoteni a zdravime
ich potleskom.

JeziSovo slovo je dnes silné: ,,Beda svetu pre pohorsenie.“ Jezi§ je realis-
ta a hovorti: ,,Pohorsenia sice musia prist, ale beda ¢clovekovi, skrze ktorého
pohorsenie prichadza!“ Chcel by som vas, este pred zaciatkom kateché-
zy, v mene Cirkvi poziadat o odpustenie za pohorsenia, ku ktorym doslo
v poslednom case ako v Rime, tak aj vo Vatikdne, prosim vas o odpustenie.

8 Papez Franti$ek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 18. februara 2015.
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Dnes sa zamyslime nad velmi délezitou témou: nad prislubmi, ktoré
davame detom. Nemyslim ani tak na sluby, ktoré robime tu i tam v prie-
behu dna, aby sme ich potesili alebo aby sme dosiahli, ze budu dobré
(napriklad prostrednictvom nevinného figla: dam ti cukrik, a podobné
sluby), aby sme ich povzbudili k usiliu v $kole ¢i aby sme ich odradi-
li od nejakého huncutstva. Hovorim o inych prisluboch, o prisfluboch
dolezitejsich, rozhodujucich pre ich o¢akavania od Zivota, pre ich dove-
ru voci ludskym bytostiam, pre ich schopnost chapat Bozie meno ako

pozehnanie. Tieto prisfluby im my davame.

My dospeli ¢asto hovorime o detoch ako o prislube Zivota. Vset-
ci hovorime: deti su prislubom Zivota. A lahko nas tiez dojme, ked
mladym hovorime, Ze s na$ou buducnostou, to je pravda. Avsak
niekedy si kladiem otdzku, ¢i rovnako vdzne berieme ich buducnost!
Budtcnost deti a buducnost mladych! Otazka, ktort si musime casto
klast je tato: Nakolko sme verni prislubom, ktoré davame detom tym,
ze ich privadzame na na$ svet? Privadzame ich na svet a toto je prislub:

¢o im slubujeme?

Prijatie a starostlivost, blizkost, dovera a nadej st rovnako zaklad-
nymi prislubmi, ktoré sa daju zhrnuat do jediného prislubu: laska. My
slubujeme lasku, teda lasku, ktora sa vyjadruje v prijati, v starostlivosti,
v blizkosti, v pozornosti, v dovere a nadeji, ale najva¢sim prislubom
je laska. Toto je ten najspravnejsi spdsob, ako prijat fudska bytost,
ktora prichadza na svet a my vsetci sa tomu ucime este skor nez si to

uvedomime.

Velmi sa mi paci, ked vidim otcov a mamy, ked prechddzam pome-
dzi vas, ako mi predstavuji malé deti a pytam sa: ,,Kolko ma?“ - ,Tri
tyzdne, styri tyzdne... prosim pozehnanie od Pana.“ Aj toto sa nazyva
laska. Laska je prislub, ktory kazdy muz a kazda Zena davaju kazdé-
mu dietatu: uz odvtedy ako sa zrodilo v myslienkach. Deti prichddzaju
na svet a o¢akdvajui potvrdenie tohto sfubu - o¢akavaju ho spdsobom
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totalnym, doverujicim, bezbrannym. Staci na ne hladiet - vo vietkych
etnikach, vo vsetkych kultarach, vo vsetkych Zivotnych podmienkach!
Ked dojde k opaku, deti st zranené ,,pohor$enim®, tym neznesitelnym
pohorsenim, o to taz§im, ¢im menej prostriedkov maju k jeho rozlus-
teniu. Nemodzu pochopit, ¢o sa deje. Boh bdie nad tymto prislubom
uz od prvého momentu. Pamitdte na to, ¢o hovori Jezis? Anjeli deti
odzrkadluju pohlad Boha a Boh nikdy nestrati z pohladu deti (porov.
Mt 18, 10). Beda tym, ktori zradzaja ich doveru, beda! Ich doverypl-
né odovzdanie sa ndSmu prislubu, ktory nas zavdzuje uz od prvého

momentu, nas sudi.

A chcel by som pridat este int vec - s velkym re§pektom voci vset-
kym, ale aj s velkou priamostou. Ich spontanna dévera v Boha by nikdy
nemala byt zranovand, a to osobitne vtedy, ked sa tak stane z dovo-
du akejsi trafalosti (viac ¢i menej nevedomej), ze sa staviame na jeho
miesto. Nezny a tajuplny vztah Boha s dusou deti nesmie byt nikdy
zranovany. Je to redlny vztah, ktory Boh chce a chrani ho. Dieta je uz
od narodenia pripravené citit sa byt milované Bohom, je na to pripra-
vené. Akonahle je schopné citit, ze je milované pre seba samé, dieta tiez

citi, Ze existuje Boh, ktory miluje deti.

Novonarodené deti za¢inaju prijimat ako dar, spolo¢ne s potravou
a starostlivostou, potvrdenie duchovnych kvalit lasky. Skutky lasky
sa deju cez darovanie osobného mena, cez vstepovanie jazyka, cez
re¢ pohladov, cez Ziaru usmevov. Takto sa ucia, Ze krdsa puta medzi
ludskymi bytostami ukazuje na nasu dusu, hlada nasu slobodu, priji-
ma rozdielnost druhého, uznava ho a cti si ho ako partnera v dialégu.
Druhym zdzrakom, druhym prislubom je toto: My - otec a mama - sa
ti darujeme, aby sme ta darovali tebe samému! A toto je laska, ktora
prinasa iskierku Bozej lasky! Nuz vy, otcovia a matky, mate tuto iskru
Bozej lasky davat detom, ste nastrojom Bozej lasky, a to je krasne, kras-

ne, krasne!
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Len ak hladime na deti JeziSovymi ocami, mdzeme skutocne
pochopit, v akom zmysle branenim rodiny branime Iudstvo! Uhol
pohladu deti je uhlom pohladu Bozieho Syna. Cirkev samotna dava
detom v krste velké prisluby, ktorymi zavdzuje rodicov a krestanské
spolocenstvo.

Nech svita JeziSova Matka — cez ktoru Bozi Syn prisiel k nam, milo-
vany a zrodeny ako dieta — urobi Cirkev schopnou nasledovat cestu jej
materstva a jej viery. A svity Jozef - spravodlivy muz, ktory ho prijal
a chrdnil, ctiac si odvazne pozehnanie a prislub Boha - nech nas vset-
kych urobi schopnymi a hodnymi hostit Jezisa v kazdom dietati, ktoré
Boh posiela na zem.

Dakujem.

(Pdpez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 14. oktébra 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)

Deti sii nadejou spolocnosti, nie zatazou
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Po zamysleni sa nad postavami matky a otca, chcel by som v tejto
katechéze o rodine hovorit o dietati, ¢i lepsie, o detoch. Vyjdem
z pekného Izaia§ovho obrazu. Prorok pise: ,,Zdaleka prichddzaju tvoji
synovia a tvoje dcéry nest v naruci. Uvidi$ to a zaziaris, rozochveje
a rozsiri sa tvoje srdce.” (Iz 60, 4 - 5a) Je to nadherny obraz, obraz §tas-
tia, ktoré sa uskuto¢nuje pri stretnuti rodicov s detmi, ktori spolo¢ne
kracaju v astrety buducnosti v slobode a pokoji po dlhom obdobi utrap
a odlucenia, tak ako tomu bolo v tom useku dejin, ked boli vzdialeni
od vlasti.

Vskutku, medzi nddejou ndroda a harmdniou medzi generaciami

je uzke prepojenie. Toto si dobre uvedomme. Medzi nadejou naroda
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a harmoniou medzi generaciami je uizky suvis. Radost deti rozochvieva
srdcia rodic¢ov a otvara buducnost. Deti st radostou rodiny a spolo¢-
nosti. Nie su akymsi problémom reprodukénej bioldgie, ani nie su
jednym z mnohych sposobov sebarealizicie. A e§te menej su vlastnic-
tvom rodicov... Nie, to nie. Deti st darom, rozumieme tomu? Deti st
dar. Kazdy je jedine¢ny a neopakovatelny a zaroven zretelne spojeny so
svojimi korenmi.

Byt synom a dcérou podla Bozieho planu vskutku znaciniest v sebe
pamadt a nddej vztahujucu sa na lasku, ktord zrealizovala seba samu,
ked zazala zivot inej Iudskej bytosti, originalnej a novej. A pre rodi-
¢ov je kazdé dieta samo sebou, je odlisné, je iné. Dovolte mi jednu
spomienku na rodinu. Pamétam si, ako o nds nasa mama, kedZze nds
bolo pat, hovorievala: ,Mam pat deti.“ Pytali sa jej: ,A ktoré je tvoje
najoblubenejsie?“ Odpovedala: ,Nuz, mam péat deti, tak ako pat prstov.
Ak ma udru po tomto, boli ma to. Ak po tomto druhom, tieZz ma to
boli. Pri vSetkych piatich ma to boli. VSetci st moji, ale st odlisni, tak
ako prsty na jednej dlani.“ Toto je rodina! Deti st odlisné, ale vsetky
su deti!

Syna milujeme preto, lebo je synom, nie preto, Ze je pekny, alebo pre
to, ¢i pre ono, ale pretoze je synom! Nie preto, ze zmy$la ako ja, alebo ze
je stelesnenim mojich priani. Syn je synom: zivot, ktory sa zrodil z nas,
avsak je uréeny prenho, pre jeho dobro, pre dobro rodiny, spolo¢nosti

a celého ludstva.

Odtialto vychddza i hibka Tudskej sktisenosti byt synom a dcérou,
ktora nam umoznuje odhalit najnezistnej$i rozmer lasky, ktory nas
neprestajne udivuje. Je to krasa toho, ze sme boli milovani uz prv:
deti st milované prv, ako pridu. Kolkokrat tu stretavam matky, ktoré
ukazuju na brucho a prosia ma o pozehnanie... pretoze tieto deti su
milované skor, ako pridu na svet. A toto je nezi$tnost, toto je laska:
su milovani uz vopred, tak ako je to pri laske Boha, ktory nas miluje
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vzdy prvy. St milovani skor nez by urobili cokolvek, ¢im by si to zaslu-
zili, skor nez dokazu rozpravat ¢i rozmyslat, dokonca skor nez pridu
na svet! Byt detmi je zakladnou podmienkou pre spoznanie Bozej
lasky, ktord je prvotnym zdrojom tohto pravého zdzraku. Do duse
kazdého dietata, pretoze je zranitelné, Boh vklada pecat tejto lasky,
ktora je zakladom jeho osobnej ddstojnosti, dostojnosti, ktord nic¢
a nikto nebude moct znicit.

Zda sa, ze dnes je pre deti ndro¢nejsie predstavit si vlastnu buduc-
nost. Otcovia — ako som to naznacil v predoslych katechézach - mozno
urobili krok dozadu a deti sa stali menej istymi pri svojich krokoch
vpred. Dobrému vztahu medzi generaciami sa mozeme ucit od nasho
nebeského Otca, ktory nechava kazdého z nas slobodného, ale nikdy
nas nenecha osamotenych. A ak sa zmylime, nadalej nas trpezlivo spre-
vadza bez toho, aby oslabla jeho laska vo¢i nam. Nebesky Otec nerobi
krok dozadu vo svojej laske k nam, nikdy! Ide vzdy vpred, a ak sa to
neda, oc¢akava nas, ale nikdy nejde naspét. Chce, aby jeho deti boli
odvazne a kracali dopredu.

Deti sa zo svojej strany nemaju fakat namahy pri budovani lepsie-
ho sveta: je spravne, aby tuzili po lep§om svete, nez aky dostali! To
vsak ma byt bez arogancie, bez namyslenosti. Je potrebné vediet uznat

hodnotu deti a rodi¢om treba vzdy priznat tctu.

Stvrté prikézanie vyzaduje od deti — a nimi sme vietci -, aby si
ctili otca a matku (porov. Ex 20, 12). Toto prikdazanie nasleduje hned
po tych, ktoré sa tykaji samého Boha; po tych troch prikazaniach,
ktoré sa tykaju samotného Boha, nasleduje toto ako $tvrté. Naozaj,
obsahuje ¢osi posvitné, nieco bozské, nieco, ¢o je pri koreni kazdé-
ho iného druhu tcty medzi fudmi. A v biblickej formuldcii $tvrtého
prikdzania sa doddva: «Cti svojho otca a svoju matku, aby si dlho zil
v krajine, ktoru ti da Pan, tvoj Boh».
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Pozitivne puto medzi generaciami je zabezpekou buducnosti a zaru-
kou ozajstnej humannosti dejin. Spolo¢nost, v ktorej si deti nectia
svojich rodicov, je spolo¢nostou bez cti; ked si nectime rodicov, straca-
me vlastnu cest! Taka spolo¢nost speje k tomu, Ze ju zaplnia mladiIudia,
ktori budu prazdni a chamtivi. Av$ak aj spolo¢nost sktipa na plodnost,
ktora sa nerada obklopuje detmi, ktora ich povazuje predovietkym
za starost, za bremeno, za riziko, je spolo¢nostou v depresii.

Pomyslime na tolké spolo¢nosti, ktoré st ndm zname tu v Eurdpe:
su to spolo¢nosti v depresii, pretoze nechct deti, nemaja deti, Groven
porodnosti nedosahuje jedno percento. Preco? Kazdy z nds nech sa
zamysli a nech si odpovie. Ak sa na rodinu bohatu na deti hladi ako
na bremeno, niec¢o tu nesedi! Plodenie deti ma byt zodpovedné, ako
to uci aj encyklika Humanae vitae blahoslaveného papeza Pavla VI,
avSak rozhodnutie mat viac deti sa nemdze stat automaticky nezod-
povednou volbou. NavySe, rozhodnutie nemat deti je sebeckou
volbou.

Zivot sa omladzuje a naberé na energii, ked sa znasobuje: obohacu-
je sa, a nie ochudobnuje! Deti sa ucia preberat zodpovednost za svoju
rodinu, dozrievaji vo vzajomnom deleni sa o jej obety, rasti v oceno-
vani jej darov. Radostnd skusenost bratstva ozivuje ictu a starostlivost
o rodi¢ov, ktorym sme povinni nagou vda¢nostou.

Mnohi z vas maju deti a vSetci sme detmi. Urobme teraz jednu vec,
na minutku, nebude to dlho. Nech kazdy z nas mysli v srdci na svoje
deti — ak ich md —; nech mysli v tichu. A vSetci si pomyslime i na nagich
rodi¢ov a dakujme Bohu za dar zivota. V tichu, ti, ktori maju deti, nech
na ne myslia, a vSetci myslime na nasich rodic¢ov. Pan nech pozehnéava

nasich rodicov a pozehnava i vase deti.

Jezis, ve¢ny Syn, ktory sa v Case stal dietatom, nech nam pomoéze
najst cestu, na ktorej nanovo zaziari tato ludska skusenost, tak jedno-
ducha a tak velka, akou je byt detmi. V mnozeni sa [udského pokolenia
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je tajomstvo, ktoré obohacuje zivot vSetkych, ktoré prichadza od samé-
ho Boha. Musime ho znovu objavit, postavit sa zo¢i-voci predsudkom;
a prezivat ho vo viere a v dokonalej radosti. A poviem vam: aké kras-
ne to je, ked prechadzam pomedzi vas a vidim otcov a mamy, ktori
zdvihaju svoje deti, aby dostali pozehnanie. Je to priam bozské gesto.
Dakujem, Ze tak robite.

(Papez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 11. februdra 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)

Detmi sme po cely Zivot
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Po tom, ako sme sa v prehlade venovali réznym postavdm rodin-
ného zivota — matke, otcovi, sirodencom, starym rodicom - chcel by
som zakoncit tuto prvu skupinu katechéz o rodine, hovoriac o detoch.
Urobim tak vo dvoch fazach: dnes sa pristavim pri velkom dare, ktorym
st deti pre Iudstvo. Je to naozaj tak! — Vdaka za vas sthlas potleskom
- su velkym darom pre Iudstvo, no zaroven su aj velkou obetou vylu-
¢enia, kedZe im nedovolia ani len sa narodit. A na buduci tyzden sa
zastavim pri niektorych zraneniach, ktoré sa zial $kodlivo podpisuju
na defoch. Prichddzaji mi na mysel mnohé deti, ktoré som stretol pocas
mojej poslednej cesty do Azie: plné Zivota, nad3enia, a z druhej strany
vidim, ako vo svete mnohé z nich zija v neddstojnych podmienkach...
Vskutku, podla zaobchddzania s detmi mozno posudzovat spolo¢nost,
avsak nie iba z moralneho, ale aj zo sociologického hladiska, ¢i je ta

spolo¢nost slobodnd, alebo je v otroctve medzinarodnych zaujmov.

Ako prvu vec nam deti pripominaju, Ze vetci sme boli pocas prvych
rokov zivota plne zavisli od starostlivosti a laskavosti inych. A Bozi Syn
neusetril seba samého od tohto useku cesty. Toto tajomstvo kazdoro¢-

ne kontemplujeme vo Vianociach. Betlehemské jasle st obrazom, ktory
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nam komunikuje tato skuto¢nost tym najjednoduchs$im a najpriamej-
$im sposobom. Je to zaujimavé: Boh nemd problém dat sa pochopit
detom a deti nemaju tazkosti pochopit Boha. Nie ndhodou su v evan-
jeliu niektoré velmi pekné a silné JeziSove slova o ,mali¢kych® Tento
vyraz ,malicki“ oznacuje vSetkych, ktori zavisia od pomoci inych,
a zvlast deti. Jezi§ napriklad hovori: ,Zvelebujem ta, Otce, Pan neba
i zeme, ze si tieto veci skryl pred mudrymi a rozumnymi a zjavil si
ich malickym.” (Mt 11, 25) A este: ,Dajte si pozor, aby ste neopovrhli
ani jednym z tychto malickych. Lebo vam hovorim, Ze ich anjeli v nebi
ustavi¢ne hladia na tvar méjho Otca, ktory je na nebesiach.“ (Mt 18, 10).
Deti su teda samé osebe bohatstvom pre Iudstvo a aj pre Cirkev, pretoze
ndm neustale pripominaji podmienku, ktora je nevyhnutnd pre vstup
do Bozieho kralovstva: a to, aby sme sa nepovazovali za sebesta¢nych,
ale za takych, ktori potrebuju pomoc, lasku a odpustenie. A vsetci
potrebujeme pomoc, lasku a odpustenie, vsetci!

Deti nam pripominaju dal$iu krasnu skutoc¢nost; pripominaj,
ze detmi zostavame stdle, i ked sa clovek stane dospelym, starym, aj
ked sa stane rodi¢om, ¢i méd zodpovedné miesto, v pozadi toho vset-
kého mu zostéva identita syna ¢i dcéry. Vsetci sme detmi. A toto nas
neustale vedie k vedomiu toho, Ze sme si zZivot nedali sami od seba, ale
sme ho dostali. Velky dar zivota je prvym darom, ktory sme dosta-
li: Zivot. Niekedy hrozi, ze budeme zit tak, akoby sme na to zabudli,
akoby sme boli panmi nasej existencie, a prave naopak, sme uplne
zavisli. V skuto¢nosti je velkym dévodom pre radost uvedomovat si,
ze v kazdom obdobi Zivota, v kazdej situdcii, v kazdom spolo¢enskom
postaveni sme a zostavame detmi. Toto je prvotné posolstvo, ktoré nam
deti prinasaju svojou pritomnostou. Samotnou pritomnostou ndm
pripominaju, ze vsetci a kazdy jeden z nas je dietatom.

Avsak st tu aj mnohé dary, mnohoraké bohatstva, ktoré deti prina-

$aju ludstvu. Spomeniem iba niektoré. Prinasaju svoj spésob hladenia
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na realitu s doverujicim a ¢istym pohladom. Dieta ma v sebe spontan-
nu doveru k otcovi a mame; spontdnne doveruje Bohu, JeziSovi, Panne
Marii. Zaroven je jeho vnutorny pohlad ¢isty, eSte nenasiaknuty zlobou,
dvojznacnostou, ndnosmi Zivota, ktoré zatvrdzuju srdce. Vieme, Ze
aj deti su poznacené prvotnym hriechom, Ze maja svoje sebectva, no
zachovavaju si svoju ¢istotu a vnutornu jednoduchost. Deti vsak nie
su diplomatické: povedia to, ¢o citia, povedia, ¢o vidia, a to priamo.
A velakrat narobia rodicom neprijemnosti, ked pred ostatnymi fudmi
povedia: ,,Tento sa mi nepaci, je $karedy.“ Ale deti povedia to, ¢o vidia,
nie su dvojtvarne. Este sa nepriucili tej vede dvojtvarnosti, ktora sme

si my dospeli osvojili.

Deti okrem toho - vo svojej vnutornej jednoduchosti — maji v sebe
schopnost prijimat nehu a obdartvat nniou. NezZnost znamena mat srdce
»Z mdsa“anie ,,z kamena®“, ako hovori Pismo (porov. Ez 36, 26). NezZnost
je aj poéziou: znamena precitit veci a udalosti, nezaobchadzat s nimi

ako s obycajnymi predmetmi len na pouzitie, nakolko poslizia...

Deti maju schopnost smiat sa a plakat. Niektoré, ked ich beriem
do ndrucia, sa smeju; iné, ked ma vidia v bielom, myslia si, Ze som lekar
a idem im pichnut injekciu, a placu..., ale spontanne! Deti su také. Smiat
sa a plakat, dve veci, ktoré su v nas velkych casto zablokované, nie sme
toho viac schopni... Kolkokrat sa na$ usmev stava plagatovym, je tak?
Ako ¢osi bez Zivota, usmev bez iskry, a aj umely usmev, usmev klauna.
Deti sa smeju spontanne a placi spontanne. Vzdy to zavisi od srdca,
a nase srdce za ¢asto zablokuje a straca tuto schopnost smiat sa a plakat.
Deti nas teda mozu nanovo ucit smiat sa a plakat. My sa vSak seba
samych mame spytovat: Smejem sa spontanne, sviezo, s laskou, alebo je
moj ismev umely? Placem este, alebo som uz prisiel o schopnost plakat?
St to dve velmi fudské otazky, ktorym nas deti ucia. Zo vsetkych tychto
dovodov Jezis pozyva svojich ucenikov, aby ,sa stali ako deti®, pretoze
»takym patri Bozie kralovstvo“. (Porov. Mt 18, 3; Mk 10, 14)
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Drahi bratia a sestry, deti vnasaju zivot, radost, nadej, aj problémy. Ale
zivot je taky. Istotne prinasaju aj starosti a niekedy mnoho problémoyv, ale
radsej spolo¢nost s tymito starostami a tymito problémami, ako spolo¢-
nost smutnd a Seda, pretoze sa ocitla bez deti! A ked vidime, ze uroven
porodnosti v spolo¢nosti sotva dosiahne jedno percento, moézeme pove-
dat, ze taka spolo¢nost je smutna a Sediva, pretoze zostala bez deti.

(Papez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 18. marca 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)

Siirodenectvo
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Na nasej ceste katechézy o rodine, po tom, ako sme uvazovali nad
ulohu matky, otca a deti, sa dnes budeme venovat sirodencom. Brat
a sestra st slova v krestanstve velmi oblubené. A vdaka rodinnej skuse-
nosti tymto slovam rozumeju vsetky kultiry a vSetky epochy.

Bratské puto md osobitné miesto v dejinach Bozieho Iudu, ktoré-
mu sa zjavuje uprostred Zivej fudskej skusenosti. Zalmista ospevuje
nadheru sirodeneckého puta: ,,Aké je dobré a milé, ked bratia ziju
pospolu.“ (Z 133, 1) Je to pravda, bratstvo je nadherné! Jezi§ Kristus
priviedol k naplneniu aj tuto fudskud skisenost byt bratmi a sestrami,
ked ju zahrnul do troji¢nej lasky a urobil ju tak schopnou presiahnut
pribuzenské zvazky a prekonat kazdy mur odcudzenia.

Vieme, ze ked sa sturodenecky vztah nici, ked sa zni¢i tento vztah
medzi sirodencami, otvori sa cesta pre bolestné skusenosti konfliktu,
zrady a nendvisti. Biblické rozpravanie o Kainovi a Abelovi je prikla-
dom tohto negativneho zaveru. Po vrazde Abela sa Boh pyta Kaina:
,Kde je tvoj brat Abel?“ (Gn 4, 9a) Je to otazka, ktort P4n neprestajne
opakuje v kazdom pokoleni. A zial, v kazdom pokoleni sa neprestava

opakovat aj dramaticka Kainova odpoved: ,,Neviem. Ci som ja strazca
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svojho brata?“ (Gn 4, 9b) Ked sa prettha puto medzi sirodencami, deje

sa nie¢o nepekné, ¢o je skodlivé aj pre fudstvo.

A aj vrodine, kolki sirodenci sa pohadali kvoli drobnostiam, alebo
kvoli dedi¢stvu a potom sa viac spolu nerozpravaju, viac sa nepozdra-
via... A toto je nepekné. Byt surodencami je velka vec, myslite na to,
ze vsetci surodenci boli pocas deviatich mesiacov pod srdcom tej
istej mamy, Ze pochddzaju z maminho tela! Bratstvo sa nesmie nicit.
Zamyslime sa trochu, véetci pozname rodiny, v ktorych st suroden-
ci rozdeleni, ktori sa pohadali, zamyslime sa trochu a prosme Pana
za tieto rodiny — mozno i v nasej rodine mame niekolko pripadov -,
aby nam Pan pomohol znovu zjednotit sirodencov a znovu vybudovat
rodinu. Strodenecky vztah sa nesmie nicit, a ked sa znici, deje sa to, ¢o
v pripade Kaina a Abela, ked sa P4n pyta Kaina, kde je jeho brat: ,,Ja
neviem, mna mdj brat nezaujima.” Toto je $karedé. Toto pocut je velmi,
velmi bolestné. Nuz, v nadich modlitbach vzdy prosme za rozdelenych

surodencov.

Surodenecké puto, ktoré sa formuje v rodine medzi detmi, ak sa
to deje v ovzdusi vychovy k otvorenosti voc¢i inym, je velkou skolou
slobody a pokoja. V rodine, medzi surodencami sa u¢ime ludskému
spolunazivaniu, ako sa ma nazivat v spolo¢nosti. Mozno si to vzdy
neuvedomujeme, ale prave rodina vnasa do sveta bratstvo! Vycha-
dzajuc z tejto prvej skusenosti bratstva, ziveného vzajomnymi citmi
a rodinnou vychovou, je bratsky styl vyzarovany ako prislub na celu
spolo¢nost a na vztahy medzi narodmi.

Pozehnanie, ktoré Boh, v JeziSovi Kristovi, na toto surodenecké
puto vylieva, ho nepredstavitelnym sposobom rozsiruje a dava mu
schopnost prekonat kazdd ndrodnd, jazykovu, kulturnu a dokonca
i nabozensku odlisnost.

Pomyslite si, ¢im sa toto spojivo stava medzi ludmi, aj vzajomne
velmi odlisnymi, ked mozu jeden o druhom povedat: ,Tento mi je
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celkom ako brat, tdto mi je celkom ako sestral® A toto je krasne, je
to nadherné. Dejiny nam napokon dostato¢ne ukazali, ze aj sloboda
a rovnost sa bez bratstva mozu naplnit individualizmom a konformiz-

mom, ako aj zi$tnostou.

Bratstvo v rodine Zziari osobitym spdsobom vtedy, ked vidime
starostlivost, trpezlivost a ldskavost, s akou je zahfnany slabsi, chory
¢i postihnuty bracek ¢i sestricka. Bratov a sestier, ktori takto konaju,
je velmi mnoho na celom svete a mozno dostatone neocenujeme
ich velkodusnost. A ked je v rodine mnoho sturodencov — dnes som
pozdravil rodinu s deviatimi detmi: ti star§i pomahaji otcovi a mame
postarat sa o mensich. Toto je pekné, tato pomoc medzi sirodencami.

Mat brata, sestru, surodenca, ktory ta ma rad, je silnou skuse-
nostou, nezaplatitelnou a nenahraditelnou. Rovnako sa to vztahuje
i na krestanské bratstvo. Ti najmensi, najslabsi, najchudobnejsi by nas
mali obmék¢it: maju pravo dotkndt sa nam duse a chytit nas za srdce.
Ano, st nagimi bratmi a ako takych ich mame milovat a podla toho
sa k nim spravat. Ked sa to tak deje, ked st chudobni akoby nasimi
domacimi, nase krestanské bratstvo znovu oziva. Ved krestania ida
v ustrety chudobnym a slabym nie z posludnosti nejakému ideologic-
kému programu, ale pretoze Panovo slovo a priklad nam hovoria, Ze
sme si vSetci bratmi. Toto je princip Bozej lasky a kazdej spravodlivos-
ti medzi ludmi.

Mam pre vas jeden navrh: prv nez skon¢im, mam uz iba zopar
riadkov, kazdy z nds si v tichu pomyslime na nasich bratov, na nase
sestry, myslime na nich v tichu a v tichosti srdca sa za nich modli-
me. [Chvila ticha] TakzZe touto modlitbou sme ich vsetkych, bratov
a sestry, v myslienkach a v srdci priviedli sem na ndmestie, aby prijali
pozehnanie. Vdaka.

Dnes viac ako inokedy je potrebné znovu vniest bratstvo do stredu
nasej technokratickej a byrokratickej spolo¢nosti: potom aj sloboda
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a rovnost dostanu to spravne ladenie. Preto neochudobnime lahko-
myselne nase rodiny, ¢i uz z podvolenia sa alebo zo strachu, o krasu
$irokej stirodeneckej skusenosti synov a dcér. A neprestannme dove-
rovat v rozsiahlost horizontu, ktory je viera schopnd vytazit z tejto

skusenosti osvietenej Bozim pozehnanim. Dakujem.

(Pdpez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 18. februdra 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)
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5. Otcovia a matky

Sila lasky, ktora dava zrod

Cesta k svitosti, na ktoru sa vydal otec alebo matka, vedie cez rast
ich vzajomnej lasky a lasky, ktoru davaju svojim detom. Stat sa otcom
a matkou je krasna a velka vyzva. V tomto povolani sa otec a matka
podielaju s Bohom na sile lasky, ktora plodi Zivot v tele i v duchu. Je
to povolanie na cely zivot, pretrva za kazdych okolnosti. Laska muza
a zeny je vzdy plodna, aj ked nemaju deti alebo ked rodicia zostarna.

V skuto¢nosti mézu manzelia vzdy davat zrod Bozim detom.

Milosrdna a sticitna laska

Ked sa v knihe Exodus zidovsky lud klanal zlatému telatu, dal Pan

Mojzisovi poznat, akou laskou miluje on:

»Ked sa potom Pan zniesol v oblaku, Mojzi§ sa postavil k nemu
a vzyval Panovo meno. Potom Pan presiel popred neho a volal: ,Pan,
Pan je milostivy a laskavy Boh, zhovievavy, velmi milosrdny a verny.
On preukazuje milosrdenstvo tisicom, odpusta nepravost, zlociny
a hriech (...)“ (Ex 34,5 - 7).

Zastavme sa pri tychto dvoch slovach: milostivy a laskavy. V hebrej-
¢ine je to raham a hesed; oboje znamend ldsku, milosrdenstvo, ale
s dolezitymi rozdielmi, ktoré nam mozu pomoct pochopit, aka je cesta
svatosti cez lasku otca a matky.
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Hesed je termin Castejsie pouzivany v Starom zakone na oznacenie
milosrdenstva a lasky. Ide o nehu, ktoru dotvara vernost, istota, dove-
ra; je to laska, ktora upevnuje a sprevadza, ktora neopusta, ale zostava
neochvejna a dava pocit ochrany. Raham pochadza zo slova rehem, ¢o
v hebrej¢ine oznacuje maternicu, miesto, kde sa formuje a vyvija Zivot
dietata: je to laska, ktora dava podobu telu, strazi, chrani, vyzivuje
a prijima zivot niekoho iného.

Na Bozej laske tak objavujeme dva rozmery: otcovsko-muzsky
a matersko-zensky. Muzskd laska je presiaknutd neznou, ale silnou
a ¢inorodou energiou; zenska laska, na druhej strane, prinasa Zivot,
utvdra a vyZivuje, a to po¢ndc tym najvnutornejSim putom. Mama

a otec su pre svoje deti konkrétnym zhmotnenim tejto lasky.

»Milostivy a milosrdny je Pan, zhovievavy a dobrotivy nesmierne.
Nevy¢ita nam ustavi¢ne nase chyby, ani sa nehneva naveky. Nezaob-
chodi s nami podla nasich hriechov, ani ndim neodplaca podla nasich
nepravosti. Lebo ako vysoko je nebo od zeme, také velké je jeho zluto-
vanie voci tym, ¢o sa ho boja. Ako je vzdialeny vychod od zapadu, tak
vzdaluje od nas nasu nepravost. Ako sa otec zmiliva nad detmi, tak sa
Pan zmiluva [raham] nad tymi, ¢o sa ho boja. Ved on dobre vie, z ¢oho
sme stvoreni; pamita, Ze sme iba prach.“ (Z 103, 8 - 14).

Laska otca a matky, ktori tuzia prijat svoje povolanie k svitosti,
vedie k skutkom, ktoré mdze urobit iba Boh: tvorit a odpustat.

V Starom zakone st v skutocnosti dva ukony vyhradené vylu¢ne
Bohu: je to akt ,,stvorenia® [br ‘] a ,odpustenia“ [slh].

Zakazdym, ked otec a matka prijimaju Zivot a chrania ho, vzdy, ked
si navzajom odpustia a opdt sa vydaju na spolo¢nu cestu, prinasaju
nebo na zem. V tej chvili v nich pésobi Duch Svity.

»Na prvom mieste je vSak potrebné, aby bol otec v rodine pritomny.
Nech je nablizku svojej manzelke, aby sa s nou delil o vSetko, o radosti
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i bolesti, o namahy a nadeje. A nech je nablizku detom v ich raste: ked
sa hraju a ked si plnia povinnosti, ked st roztopasné i ked su tzkostli-
vé, ked sa vedia podelit i ked st ml¢anlivé, ked st odvazne i ked maju
strach, ked urobia chybny krok i ked opét najdu cestu. Otec nech je
vzdy pritomny. Slovo pritomny neznadi to isté ako kontroldr! Pretoze
otcovia, ktori su prilisnymi kontrolérmi potldcaju svoje deti, neumoz-
nujt im rast! (...) Dobry otec vie ¢akat a vie odpustat z hibky srdca.
Isteze, vie aj rdzne napravat: nie je slabym, dstupcivym, sentimen-
talnym otcom. Otec, ktory vie napominat bez toho, aby ponizoval, je

zaroven tym, ktory vie chranit bez toho, aby sa Setril.’

»Byt matkou neznamend iba priviest na svet dieta, ale je to aj Zivotna
volba. Co si zvoli matka, aka je Zivotn4 volba matky? Zivotnou volbou
matky je rozhodnutie dat Zivot. A toto je velkolepé a nadherné. Spoloc-
nost bez matiek by bola spolo¢nostou neludskou, pretoze matky vedia
vzdy, aj v najtazsich chvilach, preukdzat nehu, oddanost, mravnu silu.
Matky taktiez ¢asto odovzdavaju najhlbsi vyznam praktizovania nabo-
zenstva: v prvych modlitbach, v prvych gestach naboznosti, ktorym sa
dieta u¢i, je vpisana hodnota viery v zivote ¢loveka. Je to posolstvo, ktoré
veriace matky vedia odovzdat bez mnohych vysvetlovani: tie pridu na rad
neskor, no zarodok viery sa nachadza prave v tychto prvych najcennej-
$ich momentoch. Bez matiek nielen Ze by neboli novi veriaci, ale viera by

stratila velku cast zo svojej jednoduchej a hlbokej vriucnosti.?

Odportcame, aby sa kazdy na chvilu uzobral, opét si precital katechézu
a zameral sa na to, ¢o osobitnym spdsobom rezonovalo v jeho srdci.

°  Papez Franti$ek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 4. februara 2015.
10 Papez Frantisek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 7. janudra 2015.
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Namet na zamyslenie medzi manzelmi/v rodine
a v ramci spolocenstva

e Precitajme si eSte raz slova papeza Frantiska a zamyslime sa nad

tym, ako prezivame svoje otcovstvo a materstvo.

e Laska manzelov je plodna, aj ked davaju zrod Bozim detom, ked
st duchovnymi otcami a matkami svojich deti a kazdého ¢love-
ka, s ktorym sa stretnu, davajuc im neznu, privetiva, neochvejnu
a uistujucu lasku Boha Otca. Aké duchovné deti nam Boh zveru-

je v tejto chvili nasho zivota?
[F2 Témy na prehibenie

Otcovstvo
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Dnes by som sa chcel venovat druhej ¢asti zamyslenia nad postavou
otca vrodine. Minule som rozpraval o nebezpecenstve ,nepritomnych*
otcov, dnes sa chcem zamerat predovsetkym na jej pozitivny aspekt. Aj
svity Jozef mal pokusenie zanechat Mariu, ked zistil, Ze bola v pozeh-
nanom stave, avSak zasiahol Panov anjel, ktory mu zjavil Bozi plan
a jeho poslanie byt domnelym otcom. A Jozef, muz spravodlivy, ,,prijal
svoju manzelku® (Mt 1, 24) a stal sa otcom nazaretskej rodiny.

Kazda rodina dnes potrebuje otca. Dnes sa pristavime pri hodnote
jeho tulohy, a chcel by som pritom vychadzat z niekolkych vyjadreni,
ktoré sa nachadzaju v Knihe prislovi, zo slov, ktorymi sa otec obracia
na syna, a hovori takto: ,,Syn mdj, ak bude tvoje srdce mudre, aj moje
srdce sa bude radovat. Moje vnutro bude plesat, ked budu tvoje pery
hovorit spravne slovd.“ (porov. Pris 23, 15 - 16) Neda sa lepsie vyjadrit

hrdost a dojatie otca, ktory sa presvedci, Ze odovzdal synovi to, ¢o je
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v zZivote naozaj dolezité, a teda mudre srdce. Tento otec nehovori: ,Som
na teba hrdy, pretoze si ako ja, pretoze opakujes veci, ktoré hovorim
a konam ja.“ Nie, nehovori mu ni¢ také. Naopak, vravi mu nie¢o omno-

ho dolezitejsie, co by sme mohli interpretovat takto:

»Budem S$tastny zakazdym, ked uvidim, ze kona$§ mudro a budem
dojaty vzdy, ked zac¢ujem, Ze hovori§ cestne. Toto som ti chcel zanechat,
aby sa ti to stalo vlastnym: schopnost citit a konat, hovorit a usudzovat
s mudrostou a poctivostou. A aby si sa mohol stat takym, naucil som ta
veci, ktoré si nepoznal, napravil som chyby, ktoré si nevidel. Postaral som
sa, aby si pocitoval hlboky a zaroven diskrétny cit, ktory si mozno naplno
nerozpoznal, ked si bol mlady a neisty. Vydal som pred tebou svedec-
tvo prisnosti a pevnosti, ktorému si mozno nerozumel, kedZe si tuzil iba
po priazni a ochrane. Sdm som musel ako prvy prejst skiskou mudrosti
srdca, bdiet nad navalmi citu i roztrpéenosti, aby som zniesol tarchu nevy-
hnutnych nedorozumeni a nasiel spravne slova, aby som bol pochopitelny.
A teraz, pokracuje otec, ked vidim, Ze sa snazis byt taky voci svojim detom
i vo¢i druhym, som dojaty. Som $tastny, Ze som tvoj otec.”

Takto hovori muadry a zrely otec. Otec dobre vie, kolko stoji
odovzdavanie tohto dedi¢stva: kolko blizkosti, kolko vludnosti a kolko
pevnosti. AvSak aku ttechu a odmenu dostane, ked jeho synovia buda
na Cest tomuto dedi¢stvu! Tato radost je zadostuc¢inenim za kazdu

namahu, prekonava kazdé nedorozumenie a uzdravuje kazdé zranenie.

Na prvom mieste je vSak potrebné, aby bol otec v rodine pritomny.
Nech je nablizku svojej manzelke, aby sa s nou delil o v$etko, o radosti
i bolesti, 0o namahy a nadeje. A nech je nablizku detfom v ich raste: ked sa
hraju a ked'si plnia povinnosti, ked st roztopasné i ked st uzkostlivé, ked
sa vedia podelit i ked st ml¢anlivé, ked st odvazne i ked maju strach, ked
urobia chybny krok i ked opét ndjdu cestu. Otec nech je vzdy pritomny.
Slovo pritomny neznaci to isté ako kontrolor! Pretoze otcovia, ktori st
prilisnymi kontrolérmi potlacaju svoje deti, neumoznuju im rast!
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Evanjelium nam hovori o prikladnosti Otca, ktory je na nebesiach
- jediny, ako hovori Jezis, ktory moze byt vskutku nazyvany ,,dobrym
Otcom® (porov. Mk 10, 18). Vietkym je zname to mimoriadne podo-
benstvo nazyvané ,,O marnotratnom synovi® ¢ilepsie ,,O milosrdnom
otcovi®, ktoré sa nachadza v pdtnastej kapitole Lukasovho evanjelia
(porov. 15, 11 - 32). Kolko ddstojnosti a neznosti je v ocakavani otca,
ktory stoji pri dverach domu ¢akajuc, ze sa syn vrati! Otcovia musia byt
trpezlivi. Mnohokrat sa nedd robit ni¢ iné, iba ¢akat; modlit sa a ¢akat

trpezlivo, vludne, velkoryso a milosrdne.

Dobry otec vie ¢akat a vie odpustat z hibky srdca. Isteze, vie aj razne
napravat: nie je slabym, ustupcivym, sentimentdlnym otcom. Otec,
ktory vie napominat bez toho, aby ponizoval, je zaroven tym, ktory vie
chrénit bez toho, aby sa $etril. Raz som na jednej svadobnej sldvnosti
pocul, ako isty otec povedal: ,Niekedy musim trochu deti vybit... ale
nikdy nie po tvdri, aby som ich neponizil.“ Aké pekné! Poznd vyznam
dostojnosti. Ked musi vytrestat, urobi to spravodlivo a ide sa dalej.

Ak je teda niekto, kto dokdZe az do hibky vysvetlit modlitbu ,,Otée
nas“, ktoru nas naucil Jezis, tak je to clovek, ktory preziva otcovstvo
v prvej osobe. Bez milosti, ktord pochddza od Otca, ktory je na nebe-
siach, otcovia stracaju odvahu a utekaju z boja. No deti potrebuju najst
otca, ktory ich ¢aka, ked sa vratia po svojich padoch. Urobia v$etko, aby
to nepriznali, neukdzali navonok, av§ak potrebuju ho. Ak ho nenajdu,

otvoria sa im rany, ktoré je tazké zacelit.

Cirkev, nasa matka, sa usiluje v§etkymi silami podporovat pozitivnu
a velkorysu pritomnost otcov v rodinach, pretoZe oni su pre nové gene-
racie strazcami a nezastupitelnymi sprostredkovatelmi viery v dobro,

viery v spravodlivost a Boziu ochranu, tak ako sv. Jozef.

(Pdpez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 4. februdra 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)
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Materstvo
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Dnes pokracujeme v katechézach o Cirkvi a zamyslime sa nad

Cirkvou ako matkou. Cirkev je matka. Nasa Svitd Matka Cirkev.

Pocas tychto dniliturgia Cirkvi postavila pred nas zrak ikonu Panny
Marie, Bozej Matky. Na prvy den roka pripada slavnost Bozej Matky,
za ktorou nasleduje Zjavenie Pdna, s pripomienkou na navstevu Mudr-
cov. Evanjelista Matus$ pise to, ¢o sme poculi: ,Vosli do domu a uvideli
dieta s Mariou, jeho matkou, padli na zem a klanali sa mu.“ (Mt 2, 11)
A Matka po tom, ako ho priviedla na svet, predstavuje Syna svetu. Ona
nam déva Jezi$a, ona ndm ukazuje Jezisa, ona nam umoznuje vidiet
Jezisa.

Pokracujeme v katechézach o rodine - a v rodine je matka. Kazda
fudska osoba vdaci za zivot matke, a takmer vzdy jej velmi vdaci aj
za dalsiu jej vlastnu existenciu, fudska a duchovnd formaciu. Matka
vSak, hoci byva velmi vyvysSend zo symbolického hladiska - kolko
basni, kolko nadhernych veci sa poeticky hovori o matke — byva malo
pocuvana a v kazdodennom Zivote sa jej dostava malo pomoci, malo sa
berie do uvahy jej centralna tloha v spolo¢nosti. Prave naopak, pripra-
venost matiek obetovat sa kvoli defom je ¢asto vyuzivand za ucelom
akéhosi ,,Setrenia”“ na spolo¢enskych vydavkoch.

Stava sa, ze aj v krestanskom spolocenstve sa nie vzdy spravne
prihliada na matku, ktora byva malo brana do tvahy. A predsa, v stre-
de zivota Cirkvi stoji JeziSova Matka. Snad by sa matkam, ochotnym
obetovat sa za vlastné deti a nezriedka i za deti tych druhych, malo
dostat viac pozornosti. Bolo by potrebné viac pochopit ich kazdoden-
ny zapas o to, aby boli uc¢inné v praci a pozorné a privetivé v rodine;
bolo by potrebné lepsie porozumiet, po ¢om tuzia, aby tak mohli
preukazat tie najlepsie a najautentickejsie plody svojej emancipdcie.
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Matka s detmi ma vzdy starosti, vzdy nejakd pracu. Spominam si ako
sme doma boli piati, a kym jeden vystrojil jednu vec, dalsi uz myslel
na druht a chudera mama chodila z jednej strany na druht, ale bola

$tastnd. Dala ndm vela.

Matky st najsilnejsim protiliekom na $irenie sa sebeckého indivi-
dualizmu. Slovo individuum vyjadruje, Ze nieco sa ,,neda delit“. Matky
sa v8ak ,delia“, po¢ntc chvilou, odkedy pontkaju pribytok dietatu,
aby ho priviedli na svet a umoznili mu rast. Su to ony, matky, ktoré
najviac nenavidia vojnu, ktora zabija ich deti. Kolkokrat som myslel
na tie matky, ktoré dostali list so slovami: ,Oznamujem vam, Ze va$
syn padol pri obrane vlasti...“ Ubohé Zeny, ako len trpi matka! Ony st

svedkami nadhery Zivota.

Arcibiskup Oskar Arnulfo Romero hovorieval, Ze mamy prezivaju
»>mucenictvo materstva“. V homilii na pohrebe jedného knaza, ktory bol
zavrazdeny smrtiacim komandom, povedal, odvolavajtc sa na Druhy
vatikansky koncil: ,V8etci mame byt pripraveni zomriet pre svoju
vieru, aj keby ndm Pdn tato poctu neudelil... Dat Zivot neznamend iba
podstupit smrt; davat zivot, mat ducha mucenictva, to znamena davanie
v povinnostiach, v ml¢ani, v modlitbe, v poctivom plneni povinnosti;
v tom tichu kazdodenného Zivota; dévat Zivot po troske? Ano, tak ako
ho dava matka, ked bez strachu s jednoduchostou mucenictva mater-
stva po¢ne vo svojom lone dieta, porodi ho, kfmi, umoznuje mu rast
a laskavo sa on stara. Toto znamena davat Zivot. A toto su matky! Toto
je mucenictvo.“ Koniec citdtu. Ano, byt matkou neznamena iba priviest
na svet dieta, ale je to aj zivotna volba - ¢o si zvoli matka, aka je Zivotna
volba matky? Zivotnou volbou matky je rozhodnutie dat Zivot. A toto
je velkolepé a nadherné.

Spolo¢nost bez matiek by bola spolo¢nostou neludskou, pretoze
matky vedia vzdy, aj v najtazsich chvilach, preukazat nehu, oddanost,
mravnu silu. Matky taktiez casto odovzdavaju najhlb$i vyznam
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praktizovania nabozenstva: v prvych modlitbach, v prvych gestach
naboznosti, ktorym sa dieta uci, je vpisana hodnota viery v zZivote ¢love-
ka. Je to posolstvo, ktoré veriace matky vedia odovzdat bez mnohych
vysvetlovani: tie pridu na rad neskor, no zdrodok viery sa nachadza
prave v tychto prvych najcennejsich momentoch. Bez matiek nielen Ze
by neboli novi veriaci, ale viera by stratila velkd ¢ast zo svojej jedno-
duchej a hlbokej vricnosti. A Cirkev je matka, s tymto vSetkym, je
nasa matka! Nie sme siroty, mame matku! Pannu Mdriu, matku Cirkev
a nasu vlastnd mamu. Nie sme siroty, sme deti Cirkvi, deti Panny Marie
a sme deti nasich matiek.

Najdrahsie mamy, vdaka, vdaka vam za to, ¢im ste v rodine a za to,
¢o davate Cirkvi a svetu. A tebe, milovana Cirkev, vdaka, vdaka za to,
ze si matka. Tebe, Mdria, Bozia Matka, vdaka, Ze ndm umoznujes vidiet
JeziSa. A vsetky tu pritomné mamy pozdravme nasim potleskom!

(Pépez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 7. janudra 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)
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6. Stari rodicia a seniori

Sucastou nasich rodin si aj stari rodicia a starsi ludia

Dnes prevladajuca kultura ,skartovania“ md tendenciu povazovat
star$ich ludi za malo ddlezitych a dokonca bezvyznamnych pre spolo¢-
nost. Staroba je naopak dalsim obdobim, ked ¢lovek modze odpovedat
na Bozie volanie. Je to urcite nova odpoved, ktora sa lisi od tych pred-
chadzajucich a v niektorych ohladoch je aj zrelsia.

Povolanie k laske je volanim, ktorym sa Boh na nds obracia v kazdej
etape nasho zivota. To znamena, Ze aj stari rodicia a vsetci stari ludia
su povolani prezivat milost svojho vztahu s Panom prostrednictvom

vztahov s detmi, vnicatami a mladymi.

Star§ie osoby mozu na toto volanie odpovedat dvoma sposobmi:
na jednej strane mozu ponuknut inym vlastné skusenosti, svoju trpez-
livost a mudrost; na druhej strane, vo svojom stave krehkosti, slabosti
a nidze, mdzu sami prijimat pozornost a pomoc od inych. Stardi tak
ponukaju sebe a tym, ktori s nimi prichadzaju do kontaktu, dalsiu

prilezitost na fudsky, autenticky a zrely rast.

Starnutje tazké
Nemozno zakryvat, aké tazké je zostarnut. Pre niektorych je to z4zi-

tok plny trpkosti a smutku, najmé ked je spojeny s chorobami, ktoré
stazujuvykonavanie beznych ¢innosti. Niekedy je ¢as staroby poznaceny
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aj smutkom vyvolanym stratou manzelského partnera, s ktorym clovek
prezil velku cast zivota.

V istom zmysle mozno aj obdobie staroby, charakterizované
skromnymi a jednoduchymi kazdodennymi udalostami prezivanymi
v skrytosti, v tichu a bez zdanlivého dosahu na dejiny sveta, prirovnat

k Zivotu Svitej nazaretskej rodiny.

Kedze st stari ludia viac odkazani na pomoc inych a prichadza-
ju o svoju sebesta¢nost, narasta u nich tazba po modlitbe a dialogu
s Bohom. Je to nepochybne privilegovany a vhodny ¢as milosti a posva-

covania sa.

»Stary clovek, to sme my*

»Cirkev sa nemoze a nechce pripodobnovat mentalite necitlivosti,
a eSte menej lahostajnosti a opovrhovania vo vztahu k starobe. Musi-
me opit prebudit kolektivny zmysel vda¢nosti, uznania, pohostinnosti,
ktoré umoznia seniorovi, aby sa citil ako ziva sucast svojho spolocenstva.
Seniori su muzi a zeny, otcovia a matky, ktori boli pred nami na tej istej
nasej ceste, v tom istom nasom dome, v naSom kazdodennom zdpase
o dostojny zivot. SG muzmi a Zenami, od ktorych sme mnoho dostali.
Stary c¢lovek nie je cudzinec. Stary ¢lovek, to sme my: skor ¢i neskor, ale
nevyhnutne, i ked sa tym nezaoberame. A ak sa my nenauc¢ime dobre

zaobchadzat so seniormi, tak isto sa bude zaobchddzat s nami.“M

»Pan nas nikdy nevyraduje. Vold nds, aby sme ho nasledovali
v kazdom veku, a aj staroba v sebe nesie milost a poslanie, pravé Pano-
vo povolanie. Staroba je povolanim. Nie je to eSte moment ,stiahnut
vesla do ¢Ina. Toto obdobie Zivota sa odlisuje od predoslych, o tom niet

pochyb; mali by sme ho aj my sami tak trochu objavit, pretoze nase

"' Papez Frantisek, Generalna audiencia, 4. marca 2015.
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spolo¢nosti nie su duchovne ani moralne pripravené na to, aby dali
tomuto momentu zivota jeho plny vyznam. Predtym skuto¢ne nebolo
bezné mat k dispozicii tolko ¢asu; dnes je to ovela viac. A aj krestanska
spiritualita bola tak trochu zaskocena, treba teda nacrtnut spirituali-
tu seniorov. AvSak vdaka Bohu nechybaju svedectva svitych muzov

a zien, seniorov!“??

»Ked uplynuli podla Mojzisovho zdkona dni ich ocistovania,
priniesli ho do Jeruzalema, aby ho predstavili Panovi, ako je napisané
v Panovom zakone (...). V Jeruzaleme zil vtedy muz menom Simeon,
¢lovek spravodlivy a nabozny, ktory o¢akaval potechu Izraela, a Duch
Svity bol na nom. Jemu Duch Svity vyjavil, Ze neumrie, kym neuvidi
Panovho Mesiasa. Z vnuknutia Ducha prisiel do chramu. A ked rodicia
prinasali dieta Jezisa, aby splnili, o o nom predpisoval zakon, vzal ho

aj on do svojho narucia a velebil Boha slovami:

,Teraz prepustis, Pane, svojho sluzobnika v pokoji podla svojho
slova, lebo moje o¢i uvideli tvoju spasu, ktoru si pripravil pred vset-
kymi narodmi, ktort si pripravil pred tvarou vsetkych narodov: svetlo
na osvietenie pohanov a slavu Izraela, tvojho ludu.’

Jeho otec a matka divili sa tomu, ¢o sa o nom hovorilo. Simeon
ich pozehnal a Marii, jeho matke, povedal: ,On je ustanoveny na pad
a na povstanie pre mnohych v Izraeli a na znamenie, ktorému budu

odporovat, a tvoju vlastna dusu prenikne mec.

Zila vtedy aj prorokyiia Anna, Fanuelova dcéra, z Aserovho kmeria.
Bola uz vo vysokom veku. Od svojho panenstva zila so svojim muzom
sedem rokov, potom ako vdova do osemdesiateho Stvrtého roku.
Z chramu neodchadzala, vo dne v noci sluzila Bohu postom a modlit-
bami. Prave v tu chvilu prisla aj ona, velebila Boha a hovorila o nom

vsetkym, ¢o oc¢akavali vykapenie Jeruzalema.” (Lk 2, 22 - 38)

2 Papez Franti$ek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 11. marca 2015.
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Basnici modlitby

»Evanjelium nam ide v ustrety s velmi peknym obrazom, dojimavym
a povzbudivym. Je to obraz Simeona a Anny (...) Den ¢o den ocakavali
Bozi prichod, a to dlhé roky. Chceli ho prave v ten den uzriet, postrehnut
jeho znamenia, vytusit jeho prichod. Mozno sa uz aj trochu zmierili
s tym, Ze zomru skor, ako sa to stane. Tym dlhym ¢akanim vsak i nada-
lej naplnali cely svoj Zivot, nemali déleZitejsie povinnosti ako toto: ¢akat
na Pana a modlit sa. Ked teda Maria s Jozefom prisli do chramu, aby napl-
nili predpisy Zakona, Simeon a Anna sa s nadSenim pohli, odusevneni
Duchom Svitym (porov. Lk 2, 27). Bremeno veku a ¢akania sa v tej chvili
stratilo. Spoznali dieta a objavili nov silu pre novu tlohu: vzdavat vdaku
a vydavat svedectvo o tomto Bozom znameni. Simeon bez pripravy pred-
niesol nadherny oslavny hymnus (porov. Lk 2, 29 - 32) - v tej chvili bol
z neho basnik — a Anna sa stala prvou Jezisovou ohlasovatelkou: ,hovorila

o dietati vSetkym, ktori o¢akavali vykupenie Jeruzalema' (Lk 2, 38).

Drahi stari rodicia, drahi seniori, kra¢ajme v linii tychto vynimo¢nych
starcov! Stanime sa aj my tak trochu basnikmi v modlitbe: s chutou hladaj-
me vlastné slova, znovu si osvojme tie, ktoré nas uci Bozie slovo. Modlitba
starych rodi¢ov a seniorov je velky dar pre Cirkev! Modlitba starych rodi-
¢ov a seniorov je darom pre Cirkev, je bohatstvom! Je mocnou injekciou
mudrosti aj pre celé Tudské spolocenstvo, najmé pre to, ktoré je prilis
zamestnané, privelmi zaneprazdnené a prilis roztrzité. Niekto predsa musi
aj im vyspievat Bozie znamenia, ohlasovat Bozie znamenia a modlit sa
za nich! (...) Jeden velky veriaci minulého storocia z pravoslavnej tradi-
cie, Olivier Clément, hovorieval: ,Civilizacia, v ktorej niet modlitby, je
civilizaciou, kde staroba uz nema zmysel. A to je desivé, my potrebujeme
predovsetkym seniorov, ktori sa modlia, pretoze staroba ndm je dana pre
toto.‘ Potrebujeme seniorov, ktori sa modlia, pretoze staroba je nam dana
prave na to. Modlitba seniorov je nadherna skuto¢nost.“*?

3 Papez Franti$ek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 11. marca 2015.
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Modlitba na Svetovy den starych rodicov a seniorov

Dakujem ti, Pane, za to,

Ze ma poteSujes svojou pritomnostou:
aj v Case osamelosti

si mojou nadejou, mojou doverou;

uz od mladosti si mojou skalou a mojou silou.

Dakujem ti, Ze si mi daroval rodinu

a ze si ma pozehnal dlhym Zzivotom.

Dakujem ti za chvile radosti i tazkosti;

za sny, ktoré sa mi v zivote splnili,

i za tie, ktoré su este predo mnou.

Dakujem ti za to, Ze ma aj v tomto ¢ase vol4s k tomu,

aby som prinasal urodu.

Pane, posilni moju vieru,

urob ma nastrojom svojho pokoja,

nau¢ ma prijimat tych,

ktori trpia va¢$mi nez ja,

aby som neprestaval snivat a rozpravat

o tvojich obdivuhodnych ¢inoch novym generaciam.

Chran a ved papeza Frantiska i Cirkev,

aby sa svetlo evanjelia dostalo az do kon¢in zeme. Pane, zosli svojho
Ducha a obnov tvarnost zeme, aby sa utisila burka pandémie,

aby chudobni nasli utechu a skonc¢ili sa vojny.

Podopieraj ma v mojej slabosti,
a daj, aby som naplno prezival kazdua chvilu, ktort mi dévas,

v istote, ze si so mnou kazdy den, az do konca vekov.

Amen.

Imprimatur pre slovenské znenie udelil Mons. Stanislav Zvolensky, predseda KBS,
Prot. ¢.: 229/2021, dha 13. jila 2021
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Odporacame, aby sa kazdy na chvilu uzobral, opét si precital katechézu

a zameral sa na to, ¢o osobitnym sp6sobom rezonovalo vjeho srdci.

Namet na zamyslenie v rodine

e Precitajme si spolu a zamyslime sa nad posolstvom papeza Fran-

tiska starym rodicom a seniorom

e Zamyslime sa v rodine nad tym, ktorym star§im ludom by sme

mohli odovzdat posolstvo papeza Frantiska.

Namet na zamyslenie v ramci spolocenstva

e Pozvime aj starych rodicov a seniorov a zapojme ich do tohto
pripravného stretnutia Svetového stretnutia rodin.

e Co ako spolocenstvo robime pre to, aby sme zapojili starych
rodicov a starsich ludi? Co by sme este mohli urobit?

e Spolu s mladymi osobne odovzdajme posolstvo papeza Frantiska

star$im z nasho spolocenstva.
[F2] Témy na prehlbenie

Stari rodicia a seniori musia mat v spolocnosti miesto
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Dnes$nd katechéza a ta na buducu stredu su venované seniorom,
¢o su v rodinnom kruhu stari rodicia ¢i ini stars$i pribuzni. Dnes sa
zamyslime nad aktualnymi problematickymi pomermi starych Tudi
a nabuduce, teda v dalsiu stredu, viac v pozitivnom zmysle nad povola-
nim, ktoré toto obdobie Zivota so sebou prindsa.
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Vdaka pokrokom mediciny sa zivot predlzil, aviak spoloénost
sa SirSie neotvorila pre zivot! Pocet seniorov sa zndsobil, ale nase
spolo¢nosti sa dostatocne nezorganizovali, aby im pripravili miesto
s ndlezitou uctou a konkrétnym prihliadnutim na ich krehkost
a dostojnost. Kym sme mladi, mame sklon prehliadat starobu, akoby
bola nejakou chorobou, od ktorej si treba drzat odstup. Ked neskor
zostarneme, a zvlast ak sme chudobni, ak sme chori, ak sme osame-
li, zakd$ame nedostatky spolo¢nosti orientovanej na vykonnost,
ktora v dosledku toho ignoruje starych ludi. A seniori st bohatstvom,

nemozno ich ignorovat.

Benedikt XVI. pri navsteve jedného domova ddéchodcov pouzil
jasné a prorocké slova, ked povedal: ,,Kvalita kazdej spolo¢nosti, pove-
dal by som kazdej civilizacie, sa posudzuje aj podla toho, ako sa sprava
k seniorom a podla miesta, aké im vyhradzuje v spolo¢enskom Zivo-
te.“ (12. novembra 2012) Je to pravda, pozornost voci starym fudom
v danej spolo¢nosti je jej rozliSovacim znakom. Je ta spolo¢nost pozor-
nd voci starému ¢loveku? Je v nej preitho miesto? Tato spolo¢nost bude
napredovat, pretoze si vie ctit mudrost a zivotné skusenosti starych
ludi. Spolo¢nost, v ktorej pre seniorov nieto miesta, z ktorej st vyrado-
vani, pretoZe vytvaraju problémy, tdto spolocnost nesie v sebe smrtiaci

virus.

Na Zapade vyskumnici hovoria o aktualnom storo¢i ako o storoci
starnutia: pocet deti klesd, pocet seniorov sa zvysuje. Tato nerovnova-
ha sa nas dotyka, ba je velkou vyzvou pre dnesnu spolo¢nost. A predsa,
ista kultura zisku nuti k tomu, aby sa na seniorov hladelo ako na tarchu,
ako na pritaz. Nielen ze st neproduktivni, ale su bremenom, myslia si
o nich. Skratka, aky je vysledok takéhoto zmyslania? Treba ich vyradit.
Je strasné vidiet vyradenych starych Iudi, je to ohavna vec, je to hriech!
Netrufame si povedat to otvorene, ale robi sa to! V tomto navyknuti si
na kultdru skartovania je nieco podlé. My sme v$ak na vyradovanie
ludi zvyknuti. Chceme sa zbavit ndsho nadmerného strachu zo slabosti
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a zranitelnosti; no ak takto kondme, rozmnozujeme v senioroch tizkost

z toho, ze budd len trpeni a opusteni.

Uz pocas mojho pdsobenia v Buenos Aires som sa osobne dotkol
tejto reality aj s jej problémami: ,,Stari fudia st opusteni, a to nie iba
z materialnej nudze. Su opusteni z egoistickej neschopnosti akcep-
tovat ich limity, ktoré odrazaju nase limity, z dovodu nespocetnych
tazkosti, ktoré dnes musia prekondavat, aby mohli prezit v civilizdcii,
ktora im neumoznuje podielat sa na nej, hlasit sa k nej, ani byt pre
nu smerodajnymi, v zmysle konzumného modelu, podIa ktorého ,iba
mladi mozu byt uzito¢ni a mozu si uzivat’. Tito seniori by naopak
mali byt pre celt spolo¢nost zasobarnou mudrosti nagho ludu. Stari
ludia st zasobarnou mudrosti nasho fudu! Ako lahko sa uspi svedo-
mie, ked chyba laska!“ (Solo I'amore ci puo salvare, Citta del Vaticano
2013, s. 83)

Takto sa to stava. Spominam si, ked som navstevoval domovy
ddchodcov, s kazdym som sa porozpraval a mnohokrat som si vypocul
toto: ,,Ako sa mate? A vase deti?“ ,Dobre.” ,,A kolko ich mate?* ,Vela.”
»A chodia vés navitevovat?“ , Ano, éno, vzdy prichddzaju.“ ,A kedy
boli naposledy?“ A této starsia pani, osobitne si na nu spominam, pove-
dala: ,No, na Vianoce.“ A bol august! Osem mesiacov bez toho, aby ju
deti navstivili, osem mesiacov opustena! Toto sa vola smrtelny hriech,

rozumieme tomu?

Raz, ked' som bol dieta, nam stara mama rozpravala pribeh o jednom
dedkovi, ktory sa pocas jedenia uspinil, pretoze si nedokazal dobre
vlozit do ust lyzicu s polievkou. A jeho syn, ktory bol otcom rodiny,
rozhodol, Ze ho presunie od spolo¢ného stola, a urobil prenho maly
stol v kuchyni, kde nebol na ociach, aby tam jedaval sam. A takto aby
neurobil hanbu, ked prichadzaju priatelia na obed ¢i veceru. O niekol-
ko dni po prichode z prace nasiel svojho najmladsieho syna, ako sa hra
s kusom dreva, kladivom a klincami a nie¢o majstruje, nuz sa ho opytal:
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«Co to robi§?» «Robim stél, oci.» «Stol, a naco?» «Aby bol nachystany
pre teba, aby si mal kde jedavat, ked bude$ stary.» Deti maju viac svedo-

mia ako my!

V cirkevnej tradicii mdme bohaty zdroj mudrosti, ktora vzdy
podporovala kultdru blizkosti k seniorom, ochotu k privetivému
a solidarnemu sprevadzaniu v tejto finalnej Casti zivota. Tato tradicia je
zakorenena vo Sviatom pisme, ako to potvrdzuju napriklad tieto slova
Knihy Sirachovho syna: ,Nepohfdaj tym, ¢o rozpravaju mudri starci,
ale mas sa zapodievat ich madrymi vyrokmi, lebo od nich sa naudis

rozliSovaniu aj ako sa zachovat v nudzi.“ (Porov. Sir 8, 9 - 10)

Cirkev sa nemoze a nechce pripodobnovat mentalite necitlivos-
ti, a eSte menej lahostajnosti a opovrhovania vo vztahu k starobe.
Musime opét prebudit kolektivny zmysel vdac¢nosti, uznania, pohos-
tinnosti, ktoré umoznia seniorovi, aby sa citil ako ziva sucast svojho

spolocenstva.

Seniori su muzi a Zeny, otcovia a matky, ktori boli pred nami na tej
istej nasej ceste, v tom istom nasom dome, v naSom kazdodennom
zapase o dostojny Zivot. SG muzmi a Zenami, od ktorych sme mnoho
dostali. Stary ¢lovek nie je cudzinec. Stary ¢lovek, to sme my: skor ¢i
neskor, ale nevyhnutne, i ked sa tym nezaoberdame. A ak sa my nena-
uc¢ime dobre zaobchddzat so seniormi, tak isto sa bude zaobchadzat

S nami.

Vsetci seniori sme trochu krehki. Niektori si vak osobitne slabi,
mnohi st sami a poznaceni chorobou. Niektori st zavisli na nevyhnut-
nej starostlivosti a na pozornosti inych. Urobime z tohto dévodu krok
spat? Ponechame ich napospas ich osudu? Spolo¢nost bez blizkosti,
z ktorej sa vytraca velkodusnost a nezistna laskavost, a to aj k cudzim
ludom, je spolo¢nostou zvratenou. Cirkev vo vernosti Boziemu slovu

nemoze tolerovat tieto degeneracie. Také krestanské spolocenstvo,
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v ktorom by blizkost a nezi$tnost uz neboli povazované za nevyhnutné,
by spolu s nimi stratila svoju dusu. Kde niet tcty k starym udom, tam

niet budicnosti pre mladych.

(Pdpez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 4. marca 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)

Svet potrebuje seniorov, ktori sa modlia
Drahi bratia a sestry, dobry den!

V dnesnej katechéze pokrac¢ujeme v uvazovani nad starymi rodi¢mi,
zamyslajuc sa nad hodnotou a dolezitostou ich ulohy v rodine. Robim
tak stotoznujuc sa s tymito ludmi, pretoze aj ja patrim do tejto vekovej
kategodrie. Ked som bol na Filipinach, filipinsky lud ma pozdravoval
slovami: ,,Lolo Kiko®, ¢o znamena ,,dedko Frantisek®. ,Lolo Kiko®, tak
hovorili!

Prva vec, ktort je ddlezité zddraznit: je pravda, ze spolo¢nost sa nas
usiluje vyradit, ale Pan urcite nie! Pan nas nikdy nevyraduje. Vola nas,
aby sme ho nasledovali v kazdom veku, a aj staroba v sebe nesie milost
a poslanie, pravé Panovo povolanie. Staroba je povolanim. Nie je to
eSte moment ,,stiahnut vesld do ¢lna”“. Toto obdobie Zivota sa odlisu-
je od predoslych, o tom niet pochyb; mali by sme ho aj my sami tak
trochu objavit, pretoZe nase spolo¢nosti nie su duchovne ani moralne
pripravené na to, aby dali tomuto momentu Zzivota jeho plny vyznam.
Predtym skuto¢ne nebolo bezné mat k dispozicii tolko ¢asu; dnes je
to ovela viac. A aj krestanska spiritualita bola tak trochu zaskocena,
treba teda nacrtnut spiritualitu seniorov. Av§ak vdaka Bohu nechybaja

svedectva svdatych muzov a Zien, seniorov!

Bol som velmi osloveny «Dniom seniorov», ktory sme vlani zorga-
nizovali tu na Namesti sv. Petra, namestie bolo plné. Vypocul som

si pribehy star$ich ludi, ktori sa stravuju pre inych, ako aj pribehy
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manzelskych parov, ktoré prichadzaju a hovoria: ,Dnes mame 50. vyro-
¢ie manzelstva®, ,Dnes oslavujeme 60. vyroc¢ie manzelstva®.. Ja im
vravim: ukazte to mladym, ktori su tak rychlo unaveni! Toto svedectvo
vernosti v pokrocilom veku. V ten den boli na tomto namesti mnohi.
Treba sa nad tym nadalej zamyslat, ¢i uz v cirkevnom alebo spolocen-
skom kontexte.

Evanjelium ndm ide v tstrety s velmi peknym obrazom, dojimavym
a povzbudivym. Je to obraz Simeona a Anny, o ktorych nam rozprava
evanjelium o JeziSovom detstve, zostavené sv. Lukasom. Boli istotne
star$imi [udmi, ,starec” Simeon a ,prorokyna“ Anna, ktora mala 84
rokov. Tato zena neskryvala svoj vek. Evanjelium spomina, Ze denl ¢o
den oc¢akavali Bozi prichod, a to dlhé roky. Chceli ho prave v ten den
uzriet, postrehnut jeho znamenia, vytusit jeho prichod. Mozno sa uz
aj trochu zmierili s tym, Ze zomru skor, ako sa to stane. Tym dlhym
¢akanim vsak i nadalej naplnali cely svoj zivot, nemali délezitejsie
povinnosti ako toto: ¢akat na Pana a modlit sa.

Ked teda Maria s Jozefom prisli do chramu, aby naplnili predpi-
sy Zakona, Simeon a Anna sa s nadSenim pohli, odusevneni Duchom
Svitym (porov. Lk 2, 27). Bremeno veku a ¢akania sa v tej chvili stratilo.
Spoznali dieta a objavili nov silu pre nova ulohu: vzdavat vdaku a vyda-
vat svedectvo o tomto BoZom znameni. Simeon bez pripravy predniesol
nadherny oslavny hymnus (porov. Lk 2, 29 - 32) - v tej chvili bol z neho
basnik — a Anna sa stala prvou JeziSovou ohlasovatelkou: ,hovorila
o dietati vSetkym, ktori ocakavali vykapenie Jeruzalema®. (Lk 2, 38)

Drahi stari rodicia, drahi seniori, kra¢ajme v linii tychto vynimoc¢-
nych starcov! Stainme sa aj my tak trochu basnikmi v modlitbe: s chutou
hladajme vlastné slovd, znovu si osvojme tie, ktoré nds uci Bozie slovo.
Modlitba starych rodic¢ov a seniorov je velky dar pre Cirkev! Modlit-
ba starych rodic¢ov a seniorov je darom pre Cirkev, je bohatstvom! Je
mocnou injekciou mudrosti aj pre celé Tudské spolocenstvo, najma pre
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to, ktoré je prili§ zamestnané, privelmi zaneprazdnené a prili$ roztrzi-
té. Niekto predsa musi aj im vyspievat Bozie znamenia, ohlasovat Bozie

znamenia a modlit sa za nich!

Pozrime sa na Benedikta XVI., ktory sa rozhodol stravit v modlit-
be a nacuvani Boziemu slovu poslednu etapu svojho Zivota! Je to
nadherné! Jeden velky veriaci minulého storocia z pravoslavnej tradi-
cie, Olivier Clément, hovorieval: ,Civilizacia, v ktorej niet modlitby,
je civilizaciou, kde staroba uz nema zmysel. A to je desivé, my potre-
bujeme predovsetkym seniorov, ktori sa modlia, pretoze staroba
ndm je dand pre toto.“ Potrebujeme seniorov, ktori sa modlia, preto-
ze staroba je nam dana prave na to. Modlitba seniorov je nadherna
skutoc¢nost.

Mozeme dakovat Panovi za prijaté dobrodenia a naplnit prazdnotu
nevdacnosti, ktora ho obklopuje. MoZeme sa prihovarat za o¢akavania
novych generdcii a dat dostojnost pamiatke a obetdm generacii minu-
lych. Mézeme pripomenut ambiciéznym mladym, Ze Zivot bez lasky je
zivotom vyprahnutym. M6Zeme povedat ustrachanym mladym, Ze nad
obavou z buducnosti je mozné zvitazit. Mézeme poucit mladych, ktori
su prili§ zamilovani do seba, Ze je va¢$ou radostou davat ako prijimat.
Stari otcovia a mamy vytvaraji neprestajny ,,choral® velkej duchovnej
svatyne, kde modlitba prosby a spev chvaly podopieraju spolocenstvo,

ktoré pracuje a bojuje na Zivotnom poli.

A napokon, modlitba neprestajne ocistuje srdce. Chvala a pros-
ba k Bohu chrania srdce pred zatvrdnutim v hneve a sebectve. Aky
nepekny je cynizmus starého ¢loveka, ktory stratil zmysel pre vyda-
vanie svedectva, pohfda mladymi a neodovzdava mudrost Zivota!
Naopak, aké nadherné je povzbudenie, ktoré senior dokaze odovzdat
mladému ¢loveku vjeho hladani zmyslu viery a Zivota! Toto je vskutku
poslanim starych rodicov, povolanim seniorov. Slové starych rodi-
¢ov maju v sebe nieco osobitné pre mladych. A oni to vedia. Slova,
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ktoré mi napisané odovzdala moja stard mama v dent mojej knazskej
vysviacky este vidy nosim pri sebe, stale v brevidri, ¢itam ich ¢asto

a robi mi to dobre.

Ako velmi by som chcel taku Cirkev, ktora celi kulture vyradova-
nia prekypujticou radostou z nového objatia medzi mladymi a star§imi!

A o toto dnes prosim Pana, o toto objatie!

(Pdpez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 11. marca 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)

Posolstvo papeza Frantiska
k 1. svetovému dnu starych rodicov a seniorov

»Ja som s tebou po vsetky dni“
Drahi stari rodicia, drahi seniori!

»Ja som s tebou po vsetky dni“ (porov. Mt 28, 20) - to je prislub,
ktory dal Pan u¢enikom pred svojim nanebovstipenim a ktory dava aj
dnes tebe, drahy dedko a drahd babka. Tebe. ,,Ja som s tebou po vietky
dni® - tymito slovami sa aj ja, ako biskup Rima a stary ¢lovek ako ty,
obraciam na teba pri prilezitosti tohto prvého Svetového dna starych
rodicov a seniorov: celd Cirkev je ti - lepsie povedané ndm - nablizku,
stard sa o teba, ma ta rada a nechce ta nechat samého!

Dobre viem, Ze toto posolstvo prichadza k tebe v tazkom case:
pandémia bola neocakavanou a hroznou burkou, tvrdou skuskou,
ktora zasiahla do Zivota kazdého, avSak zvlast tvrdo postihla nas,
starych Iudi. Velmi mnohi z nds ochoreli, mnohi aj zomreli alebo zazili
smrt svojich manzelskych partnerov ¢i svojich blizkych. Prili§ mnohi
boli dontteni zit dlhy ¢as v osamelosti a izolacii.

Pan vie o vSetkych nasich trapeniach v tomto ¢ase. Je nablizku tym,

¢o prezivaju bolestnu skusenost odsunutia bokom. Nasa osamelost
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- ktor4 sa pandémiou este prehibila — mu nie je lahostajna. V jednom
tradovanom pribehu sa hovori, ze svity Joachim, JeziSov dedko, bol
vyluceny zo svojej komunity, lebo nemal deti. Jeho Zivot — ako aj Zivot
jeho manzelky Anny - bol povazovany za neuzito¢ny. AvSak Pan mu
poslal anjela, aby ho utesil. Pokym smutny zotrvaval za branou mesta,
zjavil sa mu Panov posol a povedal mu: ,,Joachim, Joachim! Pan vypo-
¢ul tvoju naliehavi modlitbu™*. Zd4 sa, Ze Giotto umiestnil tuto scénu
v jednej svojej znamej freske do noci®, do jednej z tych bezsennych
noci, plnych spomienok, starosti a tuzob, na ktoré sme si mnohi uz

privykli.

Avsak aj vtedy, ked sa vsetko javi temné, ako v tychto mesiacoch
pandémie, Pan nadalej posiela anjelov, aby nas v nasej osamelosti
utesili, a opakuje nam: ,Ja som s tebou po vsetky dni.“ Hovori to aj
tebe, hovori to mne, nam vsetkym. A to je zmysel tohto svetového dna
a dovod, preco som rozhodol, aby sa slavil prvy raz prave tento rok,
po dlhej izolacii, ked sa spolocensky zivot zacina len pomaly zotavovat:
aby kazdy dedko, kazda babka, kazdy senior, a zvlast ti najosamelejsi

medzi nami, mohli prijal anjelovu navstevu!

Niekedy maju tito anjeli tvar nasich vnukov, inokedy pribuznych,
davnych priatelov alebo tych, ktorych sme spoznali prave v tejto tazkej
chvili. V tejto dobe sme sa naucili chapat, aké dolezité st pre kazdého
z nas objatia a navstevy. A je pre mna velmi smutné, ze na niektorych

miestach eSte stale nie st mozné!

Pan vsak posiela svojich poslov aj prostrednictvom Bozieho slova,
ktoré nam nikdy v Zivote nechyba. Precitajme si kazdy den jednu stranu
z evanjelia, modlime sa zZalmy, ¢itajme prorokov! Budeme dojati Pano-
vou vernostou. Pismo nam pomdze pochopit aj to, ¢o Pan od nas ziada

v nasom terajSom Zzivote. On totiz posiela robotnikov do svojej vinice

" Tento pribeh sa nachadza v Jakubovom protoevanjeliu.
5 Ide o obraz zvoleny za logo Svetového dna starych rodicov a seniorov.
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v kazdej hodine dna (porov. Mt 20, 1 - 16), v kazdej etape Zivota. Ja
sam mozem dosvedcit, Ze som povolanie stat sa biskupom Rima prijal
vtedy, ked som uz dospel takpovediac do dochodkového veku a myslel
som si, ze nebudem musiet robit ni¢ dplne nové. Pan je vzdy pri nas,
vzdy s novymi vyzvami, s novymi slovami, so svojou utechou, no vzdy
je pri nds. Viete, ze Pan je vecny a ze nikdy nejde do déochodku, nikdy.

V Matusovom evanjeliu Jezi§ hovori apostolom: ,,Chodte teda, ucte
vSetky ndrody a krstite ich v mene Otca i Syna i Ducha Svatého a nauc¢-
te ich zachovavat vsetko, ¢o som vam prikazal“ (Mt 28, 19 - 20) Tymito
slovami sa obracia dnes aj na nas, aby nam pomohol lepsie pochopit, zZe
na$im povolanim je chranit korene, odovzdavat vieru mladym a starat
sa 0 malickych. Dobre poctivajte: Aké je nase povolanie dnes, v nasom
veku? Chranit korene, odovzdavat vieru mladym a starat sa o mali¢-

kych. Nezabudnite na to.

Nezalezi teda na tom, kolko mas rokov, ¢i este pracujes alebo nie, ¢i
si ostal sdm alebo mas rodinu, ¢i si sa stal starym otcom alebo starou
mamou v mlad§om alebo vyssom veku, ¢i si este sebestacny alebo ¢i
potrebuje$ pomoc. Pretoze neexistuje vek, kedy sa — v povolani ohla-
sovat evanjelium a odovzdavat tradiciu vhukom - ide do dochodku.
Treba sa vydat na cestu a predovietkym vyjst zo seba samych, aby sme

podnikli nie¢o nové.

V tomto kli¢ovom okamihu dejin je tu teda nové povolanie aj pre teba.
Pyta$ sa: Ako to vSak zvladnem? Moje sily sa pomaly vycerpavaji a neve-
rim, Ze by som mohol urobit viac. Ako sa mozem zacat spravat inak, ked
sa zvyk stal pravidlom mojho Zivota? Ako sa mozem venovat tomu, kto
je este chudobnejsi, ked sa tolko zaoberam svojou rodinou? Ako mozem
roz$irit svoj pohlad, ak nemo6zem dokonca ani vyjst z domu, kde byvam?
Kolki z vés si kladu ttto otdzku: Ci nie je moja osamelost az prilis tazkym
bremenom? Aj samotnému Jezidovi polozil tuto otdzku Nikodém, ked sa
ho opytal: ,Ako sa mdze clovek narodit, ked je uz stary?“ (Jn 3, 4) A Pan
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mu odpoveda, Ze sa to moze stat, ked otvori svoje srdce posobeniu Ducha
Svitého, ktory veje kam chce. Duch Svity je slobodny, veje v§ade a robi,

¢o chce.

Ako som uz viac raz povedal, z krizy, v ktorej sa svet nachadza,
nevyjdeme nezmeneni: budeme lepsi alebo horsi. A ,kiez by to nebo-
la len enta vazna historicka udalost, z ktorej nie sme schopni poucit
sa. Kiez by sme nezabudali na starsich [udi, ktori zomreli pre nedo-
statok respiratorov (...) Kiez by taka velka bolest nebola zbytoc¢na,
kiez by sme urobili velky skok smerom k novému sposobu Zivota
a raz navzdy zistili, Ze sa navzdjom potrebujeme a sme si dlznikmi.
Tak by sa Iudstvo (...) mohlo znovuzrodit® (Fratelli tutti, 35). Nikto
sa nezachrani sim. Sme si navzajom dlznikmi. VSetci sme bratia

a sestry.

Preto by som ti chcel povedat, Ze aj ty si potrebny pre budovanie
zajtrajSieho sveta v bratstve a socidlnom priatelstve: sveta, v ktorom
budeme Zzit — my s nasimi detmi a vhukmi - ked sa burka utisi. Vsetci
sa ,musime aktivne zucastiovat na rehabilitacii a podpore zranenej
spolo¢nosti® (tamtiez, 77). K roznym pilierom, ktoré musia podopierat
tuto novu konstrukciu sveta, patria tri, ktoré moze$ pomoct vybudovat
prave ty, lepsie nez ini. Su to tri piliere: sny, spomienky a modlitba.
Panova blizkost d4 aj tym najslabsim z nas silu vydat sa na novu cestu,

na cestu snivania, spominania a modlitby.

Jeden z prislubov proroka Joela znal takto: ,,Vasi starci budu mavat
sny a vasi mladenci budi mat videnia® (Joel 3, 1). Buducnost sveta
je v tomto spojenectve medzi mladymi a starymi. Kto, ak nie mladi,
mozu prevziat sny starych a rozvijat ich? A preto je dolezité dalej snivat:
v nasich snoch o spravodlivosti, o pokoji, o solidarite sa totiz skryva
moznost, Ze nasi mladi budu mat nové vizie a budeme moct spolo¢ne
budovat buducnost. Je potrebné, aby si aj ty dosvedcil, Ze je mozné vyjst
z tejto skusky obnoveny. A som si isty, Ze to nie je v tvojom Zivote jedina
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skuska, pretoze si uz zazil mnohé skasky a podarilo sa ti ich prekonat.

Vyuzi tieto skuisenosti, aby si vedel prestat aj tuto skusku.

Sny su preto spojené so spomienkami. Myslim na to, aké cenné su
aj bolestné spomienky na vojnu, a ako sa z nich mézu nové generacie
naucit chapat hodnotu mieru. A si to prave ty, kto im takéto spomien-
ky tlmoci, lebo ty si zazil atrapy vojny. Pamitaj, ze pravym poslanim
kazdého starého ¢loveka je pamitat a odovzddvat spomienky druhym.
Edita Bruckovd, ktora prezila dramu Soa, povedala, ze ,aj osviete-
nie jediného svedomia stoji za ndmahu a bolestné udrziavanie Zivej
spomienky na to, ¢o sa stalo®. A dodava: ,,Pre mna spominat znamena
2it“!S. Myslim pritom aj na svojich starych rodi¢ov a na tych z vas, ktori
ste museli emigrovat a viete, aké tazké je opustit vlastny domov, ako
to aj dnes mnohi robia, hladajtc lepsiu budicnost. Niektorych z nich
méame mozno vedla seba a staraji sa o nds. Tieto spomienky ndim mo6zu
pomoct vybudovat fudskejsi a pohostinnejsi svet. No bez spomienok
nemozno vybudovat ni¢; bez zakladov nikdy nepostavime dom. Nikdy.

A zakladom Zivota je pamit.

Napokon modlitba. M6j predchodca papez Benedikt - svity stary
muz, ktory sa stale modli a pracuje pre Cirkev - raz povedal: ,Modlitba
mnohych starych Iudi moéze zachranit svet: moze mu pomdct ucin-

“7 To povedal temer

nejdie, nez nepokojna aktivita mnohych inych.
pred koncom svojho pontifikatu v roku 2012. Je to velmi pekné. Tvoja
modlitba je velmi vzacnym zdrojom: predstavuje plica, bez ktorych sa
Cirkev a svet nezaobidu (porov. Evangelii gaudium, 262). Najma v tejto,
pre Iudstvo velmi tazkej dobe, ked sa vsetci na jednej lodi plavime cez
rozbirené more pandémie, nie je tvoja modlitba za svet a za Cirkev

marna, ale véetkym ukazuje jasnu doveru v $tastny koniec.

6 La memoria é vita, la scrittura é respiro (Spominanie je Zivot, pisanie je dych).
L'Osservatore Romano, 26. janudra 2021.

17" Névsteva v dome pre seniorov spravovanom komunitou Sant’Egidio ,,Viva gli anzia-
ni‘ 2. novembra 2012.
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Draha babka, drahy dedko, na zéver tohto svojho posolstva by som aj
tebe chcel ukdzat priklad blahoslaveného - a ¢oskoro svitého — Charlesa
de Foucauld. Zil ako pustovnik v Alzirsku a na tejto periférii svedcil
o tom, ze tuzi ,vnimat ktorukolvek Iudsku bytost ako brata® (Fratelli
tutti, 287). Jeho pribeh nam ukazuje, ze aj v osamelosti vlastnej puste
je mozné modlit sa za chudobnych celého sveta a stat sa skutocne pre
vsetkych bratom alebo sestrou. Prosim Pana, aby kazdy z nas, aj vdaka
jeho prikladu, rozsiril svoje srdce, urobil ho citlivym na utrpenie tych
najmensich a schopnym modlit sa za nich. Nech sa kazdy z nas nauci
vSetkym, a hlavne tym najmlads$im, opakovat slova utechy, ktoré boli
dnes uréené nam: ,,Ja som s tebou po vsetky dni.“ Tak s odvahou vpred!
Nech vas Pan pozehnava.

Rim pri Sv. Janovi v Laterdne 31. mdja 2021, na sviatok Navstevy Panny Mdrie

(Preklad: Stanislav Gdbor)
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7. ,M0zem? Dakujem! Prepac!“

Tieto tri slova ,otvaraju cestu pre dobry Zivot v rodine, pre zivot
v pokoji. Su to jednoduché slovd, no nie az také jednoduché pri ich
uskutocnovani! Ukryvaju v sebe mohutna silu: silu na ochranu domu
aj cez tisicoraké tazkosti a skusky; zatial ¢o ich nepritomnost pozvolna

zapric¢ini trhliny, ktoré moézu sposobit, Ze sa dokonca aj zruti.“'®

Zo skusenosti vieme, ze zivot kazdej rodiny sa nevyznacuje len kras-
nymi a svetlymi chvilami. Tazkosti, rozne sktigky a okolnosti prinésajt
neraz do Zivotov rodin zlozité a naro¢né chvile. Niekedy je to preto, zZe
spoluzitie v rodine nie je jednoduché, alebo vo vztahoch chyba pokoj,
inokedy preto, Zze vztah manzelov prechadza chvilami rezignacie
a frustracie a ,je ukladne ohrozovany tisicimi podobami zneuziva-
nia a podrobovania si, Istivych zvodov a pokorujticej panovac¢nosti, az

po tie najdramatickejsie a najnasilnejsie formy.“"

Ciel, ktory vedie k plnosti lasky, si vyZaduje pomalé, postupné, ¢asto
namahavé napredovanie. Je to cesta rastu, na ktorej je potrebné kazdy
den pokorne a vytrvalo prijimat Kristovu milost. Tato milost, o ktoru
uz manzelia v den sobasa prosili ako o zdkladny prvok ich zvazku,
je ich hlavnou oporou. Len s Kristovou pomocou je mozné milovat
v plnosti, zriekat sa neustalych poziadaviek, odmietnut ambiciu mat

vsetko pod kontrolou, vzdat sa tuzby ovladat zivoty inych. Len on ma

'8 Papez Frantisek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 13. maja 2015.

Papez Franti$ek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 22. aprila 2015.
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moc zmenit srdce ¢loveka a ,,robi muza a zenu schopnymi milovat sa
tak, ako nas miloval Kristus“ (porov. FC 13). V prirodzenosti lasky,
akou miluje Kristus, je totiz vzdy pritomny seba presahujici rozmer,
schopnost milovat druhého so vSetkymi jeho obmedzeniami a respek-
tovanim jeho slobody.

Je to zasadné pre kazdy medziludsky vztah, no o to viac pre vztahy
v rodine: nikto z nas si nevysta¢i sam so sebou. Sme totiz taki krehki, ze
neustale potrebujeme hladat podporu v boji proti na§mu egoizmu, ktory
nam chce branit v darovani sa a rozpoznani nadich hranic. Tym, Ze si
tieto tri slova - mdzem, dakujem, prepa¢ — osvojime, kazdy clen rodiny
sa nastavi tak, Ze si zacne uvedomovat svoje vlastné obmedzenia. Uznanie
vlastnej slabosti kazdého z nas vedie k tomu, aby sme nad druhym nechce-

li mat prevahu, aby sme si ho vazili a nemysleli si, Ze ho mézeme vlastnit.

Mozem, dakujem a prepac su tri velmi jednoduché slova, ktoré nas
vedu k velmi konkrétnym krokom na ceste svitosti a rastu v laske.
Na druhej strane to boli slova typické pre styl Jezisa Krista, ktory ziada
o dovolenie vstupit®’, neustdle dakuje Otcovi, u¢i nas modlit sa slova-
mi: ,A odpust nam nase viny, ako i my odpustame svojim vinnikom.*
(Mt 6, 12)

Prijat, Ze si nevysta¢im sdm so sebou a nechat priestor druhému, je
sposob, ako zit nielen lasku v rodine, ale aj skisenost viery.

V zivote kazdého c¢loveka okrem toho nechybaju zranenia vlaske. Aj
v rodine sa mdze stat, ze slova, gesta ¢i zlyhania lasku otupia.

Vo vseobecnosti ide o postoje alebo spravanie, ku ktorym docha-
dza medzi rodi¢mi a detmi, medzi bratmi a sestrami, medzi strykami
a tetami, medzi starymi rodi¢mi a vnucatami a ktoré namiesto toho,
aby vyjadrovali lasku, mozu vztah poskodit alebo dokonca znicit.

»  ,Hla, stojim pri dverach a klopem. Kto po¢uvne moj hlas a otvori dvere, k tomu
vojdem a budem s nim vecerat a on so mnou.“ (Zjv 3, 20)
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Treba tiez povedat, Ze isté zranenia ako napriklad choroba a umrtie
st mimo nasej kontroly, takze sa citime bezmocni a ¢asto hlboko
znepokojeni. Su to skusenosti, ktoré sa niekedy mozu javit v rozpore
s Bozimi prislubmi a niekedy sa nam zda, akoby popierali jeho neko-
ne¢nu a veénu lasku. Ak ich v8ak prezivame vo viere a otvorenosti
voci druhym, st pre nas prilezitostou zakusit lasku a pozornost zo
strany Boha a inych ludi. St to neraz tazké a bolestné chvile, ktoré sa
vSak ukazu aj ako privilegované obdobie, v ktorom nas Pan pricha-
dza navstivit, pretoze ,,JeziSova laska bola ta, ktord uzdravovala, ¢inila

dobro. A to je vidy prvoradé!“*

Kazda z tychto naro¢nych a bolestnych skusenosti sa stava konkrét-
nym usekom na nasej ceste svitosti. Tieto prilezitosti ndm v§ak nebrania
milovat a zostat v jeho laske. Budme vsak Gprimni: krehkost a nama-
ha, ktoré sa spajaju s nasim Zivotom, nam nedovoluju polahky a rychlo
sa dostat k magickym ¢i neredlnym rieSeniam. Potrebujeme pomoc
dostavat a aj ponukat. Aj v tychto nelahkych situdciach nas Duch Svity
sprevadza a mnoho raz to robi vdaka nasim rodinnym prislu§nikom,
priatelom, fudom, ktori nam prejavuju svoju lasku: vytrvalost lasky je
zaciatkom nadeje a prebudza v nds tuzbu po tom, aby sa sam Pan zjavil

ako laska, ktoru najviac potrebujeme.

»Na srdce si ma pritlac jak prsten, sta pecat na svoje rameno! Lebo
laska je mocna ako smrt a vasen lasky tvrda ako podsvetie. Jej pala -
to ohna plapoly, jej plamene, to Jahveho je Ziar. Ani velké vody lasku
neuhasia, ani rieky ju neodplavia.“ (Pies 8, 6 - 7)

Viera a evanjeliova laska nie st istotami Zivota, ani nds nechra-
nia pred utrpenim a bolestou, ktoré charakterizuju ludsku existenciu.
Nerobia nas imunnymi vod¢i zlu, ani vo¢i namahe. Su skor svetlom,
ktoré osvetluje nas zivot vo chvilach tmy a trapenia. Preto aj tie najbo-

lestivej$ie a najsmutnejsie situdcie, prezité v spojeni s JeziSom Kristom,

21 Pépez FrantiSek, Generalna audiencia, Namestie svitého Petra, 10. jun 2015.
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sa mozu stat chvilami, v ktorych budeme medzi sebou pestovat vzta-
hy, rast vo viere v Boha a v istote, Ze kazda udalost nasho Zivota nesie

v sebe vzacne poklady milosti.

Odporicame, aby sa kazdy na chvilu uzobral, opat si precital katechézu
a zameral sa na to, ¢o osobitnym sp6sobom rezonovalo v jeho srdci.

Namet na zamyslenie medzi manzelmi/v rodine

e Uvedme priklady, kde by sme sa mohli naucit povedat v nasich
rodinéch: - Moézem? - Dakujem! — Prep4c.

e Kedy som dnes poziadal o dovolenie, kedy som vyslovil dakujem
alebo prepac?

Namet na zamyslenie v ramci spolo¢enstva

e Vieme si v ramci nasho spolocenstva, vo vztahoch medzi sebou

povedat tieto tri jednoduché slova?

Témy na prehibenie

Tri klicové slova dobrého rodinného Zivota
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Dnesna katechéza je akoby vstupnou branou do série zamysleni
nad zivotom rodiny, nad jej redlnym zivotom s jeho obdobiami a jeho
pribehmi. Nad touto vstupnou branou su napisané tri slova, ktoré som
tu na namesti uz viackrat pouzil. St to slova: «mo6zem?», «dakujem»,
«prepac». Tieto slova naozaj otvaraju cestu pre dobry Zivot v rodine,

pre zivot v pokoji. Su to jednoduché slovd, no nie az také jednoduché
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pri ich uskuto¢novani! Ukryvaju v sebe mohutnd silu: silu na ochranu
domu aj cez tisicoraké tazkosti a skusky; zatial ¢o ich nepritomnost

pozvolna utvori trhliny, ktoré mdzu sposobit, Ze sa dokonca aj zruti.

Povazujeme ich bezne za slova patriace k ,,dobrej vychove®. To ano,
dobre vychovany ¢lovek ziada o dovolenie, podakuje sa alebo sa ospra-
vedIni, ak pochybi. Dobra vychova je teda velmi dolezita. Velky biskup,
sv. Franti$ek Salesky zvykol hovorievat, Ze «dobra vychova je uz polo-
vica svitosti». AvSak pozor, pretoze v dejinach sme videli aj urcity
formalizmus dobrych spdsobov, ktory sa moze stat maskou zakry-
vajicou vndtornu prazdnotu a nezdujem o druhého. Ako sa hovori:
»Za mnohymi uhladenymi spésobmi sa ukryvaji zIé navyky.“ Dokon-
ca ani nabozenstvo nie je uchranené pred tymto ohrozenim, ktorym sa
formalne dodrziavanie skizava do duchovného svetdctva. Diabol, ktory
pokusa Jezisa, sa prejavuje vyberanymi spésobmi - ved je to panko,
gavalier — a cituje Svdté pismo, robi dojem teoldga. Jeho styl sa zda
bezchybny, no jeho tmyslom je odviest od pravdy o Bozej laske. My
vsak chapeme dobru vychovu v jej autentickom vyzname, kde je $tyl
dobrych vztahov pevne zakoreneny v laske k dobru a v ticte vo¢i druhé-

mu. Rodina zije z tejto rydzosti chcenia dobra.

Pozrime sa na prvé slovo: ,moézem?“ Ked sa usilujeme, aby sme si
s laskou poprosili aj to, o ¢om si myslime, Ze by sme si na to mohli robit
naroky, vytvarame opravdivu zastitu pre ducha manzelského a rodin-
ného spolunazivania. Vstupovanie do Zivota toho druhého, aj ked je
on sucastou nasho zivota, si vyzaduje jemny takt nenasilného postoja,
ktory obnovuje doveru a tctu. Dovernost ako taka neopravnuje pokla-
dat vsetko za samozrejmost. A ¢im viac je laska doverna a hlbokd, tym
vacsmi si vyzaduje re§pektovanie slobody a schopnost vyckat, aby ten
druhy otvoril dvere svojho srdca. V tejto suvislosti si pripomenme
Jezisovo slovo zo Zjavenia svdtého apostola Jana, ktoré sme si vypo-

culi: ,,HIa, stojim pri dverach a klopem. Kto po¢tivne mdj hlas a otvori
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dvere, k tomu vojdem a budem s nim vecerat a on so mnou.”“ (Zjv 3, 20)
Aj Pan ziada o dovolenie vstupit! Nezabudajme na to. Predtym, ako
urobite nejaku vec v rodine: ,Mo6Zem to urobit? Bude sa ti pacit, ak
to urobim takto?“ Je to prave ta vyberana rec¢, av$ak plna lasky. A toto

rodinam velmi prospieva.

Druhé slovo je ,dakujem®. V istych chvilach sa pristihneme pri
pomysleni, Ze sa stavame spolo¢nostou so zlymi spdsobmi a nepeknymi
slovami, akoby tieto boli znakom emancipacie. Po¢ujeme ich mnoho-
krat vyslovit aj verejne. Na jemnocit a schopnost podakovat sa hladi
ako na prejav slabosti, niekedy vyvoldvaji priam podozrievavost. Proti
tejto tendencii sa da bojovat v samotnom lone rodiny. Musime sa stat
nekompromisnymi ohladom vychovy k vda¢nosti, k uznaniu: stadeto
vychadza tak fudskd dostojnost, ako aj socialna spravodlivost, oboje. Ak
sa v rodinnom Zivote zanedba tento §tyl, vytrati sa aj zo spolocenského
zivota. Vdac¢nost je pre veriaceho ¢loveka zakotvena v samotnom srdci
viery: krestan, ktory sa nevie podakovat, je clovek, ktory zabudol jazyk
Boha. Poc¢uvajte dobre: krestan, ktory sa nevie podakovat, zabudol jazyk
Boha! A to nie je pekné! Spomenme si na JeziSovu otazku, ked uzdra-
vil desat malomocnych a iba jeden z nich sa vratil podakovat (porov.
Lk 17, 18). Raz som pocul rozpravat jedného starSieho cloveka, ktory
bol velmi mudry, dobry a jednoduchy, avsak s naboznou a Zzivotnou
mudrostou... Vdac¢nost je rastlina, ktorej sa dari iba v pode $lachetnych
dusi. T4 slachetnost duse, ta Bozia milost v dusi nas pobada k vysloveniu
vdaky, k vda¢nosti. Je kvetom uslachtilej duse. Toto je nie¢o nadherné.

7 v

Tretie slovo je ,,prepac®. Narocné slovo, isteze, ale také prepotrebné.
Ked chyba, malé trhliny sa zvdc¢$uju - aj bez toho, Zeby sme to chceli
- az sa stavaju hlbokymi priekopami. Nie pre ni¢ za ni¢ nachddzame
v modlitbe, ktort nas naucil Jezi§, v Otcenasi, zahrnujucom vsetky
podstatné otazky nasho Zivota, tento vyraz: ,A odpust nam nase viny,
ako i my odpustame svojim vinnikom.“ (Mt 6, 12) Uznanie pochy-
benia a tuzba prinavrat to, o ¢o sme toho druhého pripravili - uctu,
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uprimnost, lasku — nds robi hodnymi odpustenia. A takto sa zastavuje
infekcia. Ak nie sme schopni ospravedlnit sa, znamena to, Ze nedoka-
zeme ani odpustit. V dome, v ktorom sa neprosi o odpustenie, zac¢ina

chybat vzduch, vody sa stavaju stojatymi.

Mnoho citovych ran, mnohé rozkoly v rodinach sa zacinaju stra-
tou tohto vzacneho slova: ,,prepa¢ mi“. V. manzelskom zivote tolkokrat
dochadza k $kriepkam... a aj ,,taniere lietaju®, no dam vam jednu radu:
nikdy neskoncite den bez udobrenia. Po¢uvajte dobre: Pohadali ste sa,
manzel a manzelka? Deti s rodi¢mi? Velmi ste sa poskriepili? No, nie je
to dobré. AvSak problém nie je v tomto. Problém je vtedy, ked toto cito-
vé rozpoloZenie zostava aj v nasledujuci den. Preto, ked ste sa pohadali,
nikdy neukoncite den bez nastolenia pokoja v rodine. — A ako sa mam
pomerit? Mdm sa hodit na kolend? — Nie! Staci malé gesto, nepatrny
prejav. A rodinna harmonia sa vrati! Staci jeden prejav neznosti. Bez
slov. Nikdy vSak nezavfste den v rodine bez uzmierenia sa. Rozumieme

tomu? Nie je to [ahké, ale treba tak konat. A tymto bude zivot krajsi.

Tieto tri klucové slova v rodine st jednoduché a mozno v nds v prvej
chvili vyvolaja tsmev. No ak na ne zabiudame, potom sa uz niet na ¢com
smiat, vSak? Nasa vychova ich azda prili§ zanedbdva. Nech nam Pan
pomoze dat ich opdt na spravne miesto v naom srdci, v naSom dome
a aj v nasom spolo¢enskom spolunazivani. A teraz vas pozyvam, aby
sme vsetci spolo¢ne zopakovali tieto tri slova: ,Mozem? Dakujem!
Prepac!® (zhromazdeni opakuju). Su to slova, vdaka ktorym sa vstupuje
dolasky vrodine, aby sa rodina mala dobre. Este zopakujme radu, ktoru
som vam dal, vSetci spolo¢ne: ,,Nikdy neukon¢ime den bez udobrenia.”

Dakujem.

(Pdpez FrantiSek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 13. mdja 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)
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Povolanie chranit zvizok muza a Zeny
Drahi bratia a sestry, dobry den!

V minulej katechéze o rodine som sa pristavil pri prvom rozpravani
o stvoreni ludskej bytosti v prvej kapitole knihy Genezis, kde je napisa-
né: ,,Boh stvoril ¢loveka na svoj obraz, na Bozi obraz ho stvoril, muza
a zenu ich stvoril.“ (Gn 1, 27)

Dnes by som chcel dokoncit toto zamyslenie druhym rozpravanim,
ktoré nachddzame v druhej kapitole. Tu ¢itame, Ze Pan potom, ako stvo-
ril nebo a zem, ,,utvoril z hliny zeme ¢loveka a vdychol do jeho nozdier
dych zivota. Tak sa stal ¢lovek Zivou bytostou.” (Gn 2, 7) Je to vrchol
stvorenia. No nie¢o chyba. Potom Boh umiestni ¢loveka do prekrasnej
zahrady, aby ju obrabal a strazil (porov. Gn 2, 15).

Duch Svity, ktory ingpiroval Bibliu, predkladda na chvilu obraz
muza, ktory je sam - nie¢o mu chyba -, je bez zeny. A hovori o Bozej
myslienke, takmer o pocite Boha, ktory nan hladi, pozoruje osame-
lého Adama v zahrade: je slobodny, je panom..., no je sam. Boh vidi,

I3

ze to ,nie je dobré®, je to ako isty nedostatok spolocenstva, chyba mu
spolocenstvo, je to nedostatok plnosti. ,,Nie je to dobré“ — hovori Boh -
a dodava: ,,chcem mu urobit pomoc, ktora mu bude podobnd.“ (porov.

Gn 2, 18)

A tak Boh predstavuje cloveku vsetky zvierata; ¢lovek kazdé z nich
pomenuje vlastnym menom - a toto je dalsi obraz ¢lovekovho vladnutia
nad stvorenim - ale v ziadnom Zivocichovi nenachadza niekoho, kto by
mu bol podobny. Clovek je nadalej sim. Ked mu Boh napokon pred-
stavi Zenu, muz s radostou zisti, Ze toto stvorenie, a jedine toto, je jeho
sucastou: ,,kost z mojich kosti, méaso z moéjho masa“ (Gn 2, 23). Kone¢ne
je tu odzrkadlenie, je tu vzdjomnost. A ked nejaka osoba - priblizim
to na priklade pre lepsie pochopenie — chce podat ruku inej, musi ju
mat pred sebou. Ak niekto vystrie ruku a niet tam nikoho, komu by ju
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podal, chyba mu vzajomnost. Tak to bolo aj s muzom, ktorému nieco
chybalo k tomu, aby dosiahol svoje naplnenie, chybala mu vzajomnost.
Zena nie je »replikou“ muza; prichadza priamo z Bozieho stvoritel-
ského gesta. Obraz ,rebra“ vonkoncom nevyjadruje nizsie postavenie
¢i podriadenost, ale naopak, Ze muz a Zena su tej istej podstaty a st
komplementarni, doplfiaju sa, maju i tuto reciprocitu. A ta skutoénost
- stale sme pri tom istom podobenstve, — Ze Boh tvori Zenu, kym muz
spi, pod¢iarkuje, ze ona nie je akymsi spdsobom vytvorom c¢loveka, ale
je stvorenim Bozim. A ozrejmuje aj dalsiu vec: aby muz nasiel Zenu -
a mozZeme povedat, aby nasiel lasku zeny -, teda aby nasiel Zenu, musi

si ju muz najprv vysnivat, a potom ju nachadza.

Bozia dovera v muza a Zenu, ktorym zveruje zem, je velkorysa, pria-
ma a uplnd. Spolieha sa na nich. No hla, zly duch vnasa do ich mysle
podozrenie, pochybovac¢nost a nedéveru. A napokon prichddza na rad
neposlusnost voci prikazaniu, ktoré ich chranilo. Upadnud do deliria
vsemohucnosti, ktoré vSetko zamori a zni¢i harmoéniu. Aj my ho vela-

krat pocitujeme v naSom vnutri, my vsetci.

Hriech plodi nedévercivost a rozdelenie medzi muzom a Zenou. Ich
vztah je ukladne ohrozovany tisicimi podobami zneuzivania a podro-
bovania si, Istivych zvodov a pokorujlicej panovacnosti, az po tie
najdramatickejsie a najnasilnejsie. Dejiny nesu ich stopy. Pomyslime
si, napriklad, na negativne excesy patriarchalnych kultur. Myslime
na mnohoraké formy muzského Sovinizmu, kde bola Zena povazova-
nd za druhotriednu. Myslime na ucelové vyuzivanie a komercializaciu
zenského tela v dnesnej medialnej kultire. No myslime aj na sucas-
na epidémiu neddvery, skepticizmu a dokonca nevrazivosti, ktord sa
$iri v nasej kulture - zvlast vychadzajuc z istej pochopitelnej nedovery
zo strany zien — vzhladom na taky zvazok spojenectva muza a Zeny,
ktory by bol schopny zaroven hlboko skvalitnit intimitu spolo¢enstva

a sucasne chranit dostojnost rozdielnosti.

@ ,Mozem? Dakujem! Prepaé!* 105



Ak nendjdeme viac sympatie voci tomuto zvizku, schopnému
umoznit novym generaciam vymanit sa z neddvery a lahostajnosti,
budud deti prichadzat na svet ¢oraz viac z tohto zvazku vykorenené,
a to uz od materského lona. Spolocenska devalvacia tohto stabilného
a zivotodarného zvizku muza a Zeny je istotne stratou pre vsetkych.
Musime opét priznat ¢est manzelstvu a rodine! A Biblia vypoveda
jednu krasnu skuto¢nost: muz ndjde Zenu, stretnt sa navzdjom, a muz
musi ¢osi zanechat, aby ju nasiel naplno. A preto muz zanecha svojho
otca a svoju matku, aby $iel k nej. Je to nadherné! Toto znamena vykro-

¢it istou cestou. Muz je cely pre Zenu a Zena je cela pre muza.

Ochrana tohto zvdzku muza a zeny, i ked st hrie$ni a zraneni,
zmiteni a pokoreni, neddverujuci a neisti, je teda pre nas veriacich
zavdzujucim a odudeviiujucim povolanim uprostred podmienok dnes-
ka. To isté rozpravanie o stvoreni a hriechu nam vo svojom zavere
predkladd nadherny obraz: ,,Pan, Boh, urobil muZzovi a jeho Zene koze-
ny odev a obliekol ich.“ (porov. Gn 3, 21) Je to obraz neznosti vo¢i tejto
hriesnej dvojici, ktory nas privadza do nemého uzasu: Bozia neznost
voc¢i muzovi a Zene. Je to obraz otcovskej opatery voci udskej dvojici.

Boh sdm sa stara a chrani svoje veldielo.

(Pdpez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 22. april 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)

Rodina a choroba
Drahi bratia a sestry, dobry den!

Pokrac¢ujeme v katechézach o rodine a v tejto katechéze by som
sa chcel dotknut aspektu velmi roz$ireného v zivote nasich rodin,
a to choroby. Je to skusenost nasej krehkosti, ktoru najviac preziva-
me v rodine, od detstva a potom hlavne v starobe, ked sa dostavia
neduhy.
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V prostredi rodinnych zvazkov sa choroba milovanych oséb poci-
tuje s eSte vac¢Sou intenzitou utrpenia a sklti¢enosti. Laska ndm to dava
vnimat silnejsie. Mnohokrat je pre otca alebo matku ovela tazsie znasat
chorobu syna ¢i dcéry, nez svoju vlastnu. Da sa povedat, Ze rodina bola
odjakziva tou ,najbliz§ou” nemocnicou. Este aj dnes je v mnohych
Castiach sveta nemocnica privilégiom pre niekolkych a ¢asto sa nacha-
dza daleko. Su to matky, otcovia, bratia, sestry, staré mamy, ktoré

zabezpecuju liecbu a pri¢inuji sa o uzdravenie.

Evanjelid na mnohych miestach rozpravaju o stretnutiach Jezi-
$a s chorymi a jeho angazovani sa pre ich uzdravenie. On sa verejne
predstavuje ako ten, ktory bojuje proti chorobe a ktory prisiel preto,
aby uzdravil ¢loveka zo vsetkého zla: zo zla pre ducha i zo zla pre telo.
Naozaj dojimava je prave spomenuta evanjeliovd scéna z Markovho
evanjelia. Hovori takto: ,Ked sa zvecerilo, po zapade slnka, prinasali
k nemu vsetkych chorych a posadnutych zlymi duchmi.“ (Mk 1, 32).
Ked myslim na dnes$né velkomesta, pytam sa, kde su dvere, pred ktoré
mozno priniest chorych v nadeji, Ze budu uzdraveni?! Jezi§ sa nikdy
nevyhybal starostlivosti o nich. Nikdy nepresiel pomimo, nikdy neod-
vratil tvar na druhu stranu. A ked otec alebo matka, ¢i jednoducho
priatelia, prinasali pred neho chorého, aby sa ho dotkol a uzdravil
ho, neodkladal s ¢asom; uzdravenie malo prednost pred zakonom, aj
takym posvitnym, akym bol sobotny odpocinok (porov. Mk 3, 1 - 6).
Utitelia zakona JeziSovi vy¢itali, Ze uzdravoval v sobotu, Ze v sobotu
konal dobro... JeziSova laska bola ta, ktord uzdravovala, ¢inila dobro.
A to je vzdy prvoradé!

Jezi$ posiela u¢enikov, aby konali to isté dielo a dava im moc uzdra-
vovat, ¢iZe pristupovat k chorym a postarat sa o nich az do ddsledkov
(porov. Mt 10, 1). Musime mat na pamiti, ¢o povedal u¢enikom v pribe-
hu o ¢loveku, ktory sa narodil slepy (Jn 9, 1 - 5). Ucenici - pred slepcom,
ktory stal pred nimi! - diskutovali, kto zhresil, kedZe sa narodil slepy,
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¢i on alebo jeho rodicia, ako pric¢ina jeho slepoty. Pan jasne povedal:
ani on, ani jeho rodicia; stalo sa to, aby sa na nom ukazali Bozie skut-
ky. A uzdravil ho. Nuz, hla, toto je Bozia slava! Toto je tloha Cirkvi!
Pomahat chorym, nestratit sa v klebetach, vidy pomahat, potesovat,
pozdvihovat, byt chorym nablizku; to je ta uloha.

Cirkev pozyva k neprestajnej modlitbe za nasich drahych, ktorych
postihlo zlo. Modlitba za chorych nesmie nikdy chybat. Ba, musime sa
modlit este viac, ¢i uz osobne alebo v spolocenstve. Zamyslime sa nad
evanjeliovym pribehom o kananskej Zene (Mt 15, 21 - 28). Je to pohan-
ska zena, nepatrila do izraelského ludu. Je pohanka, ktord naliehavo
prosi Jezi$a, aby uzdravil jej dcéru. Jezis, aby vyskusal jej vieru, najprv
tvrdo odpovie: ,Nemdzem, najprv musim mysliet na ovce z domu
Izraela.“ No zena neustupuje - mama, ked Ziada pomoc pre svoju rato-
lest, nikdy neustupuje! Pozname to vietci, v§ak? Mamy bojuju za svoje
deti! A odpoveda: , Aj Stenatam, ked sa uz pani najedli, nieco daja!®
akoby hovorila: ,,Pozri sa na mna aspon ako na stena!“ A Jezis jej odpo-
vie: ,,Zena, velka je tvoja viera! Nech sa ti stane, ako chces.“ (Mt 15, 28)

Zoci-voci chorobe aj v rodine nastavaju tazkosti, z dovodu Iudskej
slabosti. No ¢as choroby vo vSeobecnosti privadza k zosilneniu rodin-
nych spojiv. Myslim na to, ako velmi je dolezité vychovavat deti
odmali¢ka k spolupatri¢nosti v ¢ase choroby. Taka vychova, ktora
ukracuje o citlivost pre ludsku chorobu, zatvrdzuje srdce. A stava sa,
ze mladi Tudia st «znecitliveni» pred chorobou druhych, neschopni
konfrontovat sa s utrpenim a prezit tuto hrani¢nt skusenost. Kolkokrat
vidime, vSetci sme to zazili, ze do prace pride muz, Zena s unavenou
tvarou, so spustenymi plecami... a pytame sa ich: «Co sa deje?» Odpo-
vedia nam: ,Spal som iba zo dve hodiny, pretoze doma sa striedame,
aby sme boli pri sync¢ekovi, dcérke, pri chorom, pri starom otcovi, pri
starej mame...“ A den pokracuje pracou. Nuz, toto st hrdinské veci, su
hrdinstvom rodiny! Toto skryté hrdinstvo sa prejavuje, ked je niekto
chory, otec, mama, syn, dcéra... A deje sa to nezne a s odvahou.
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Slabost a utrpenie prezivané v nasich najdrahsich a najposvitnejsich
citoch mozu byt pre nase detia nasich vaukov $kolou Zivota - na vychovu
detia vnacat k tomu, aby porozumeli tejto rodinnej blizkosti v chorobe
- a stanu sa nou vtedy, ked st chvile choroby sprevadzané modlitbou
a laskavou a starostlivou blizkostou pribuznych. Krestanské spolo-
¢enstvo dobre vie, ze rodina v skuske choroby nemad byt ponechana
osamotend. A mame dakovat Panovi za tie nadherné skusenosti brat-
skej cirkevnej blizkosti, ktoré rodine pomahaji prekonat tazké obdobie
bolesti a utrpenia. Tato krestanska blizkost jednej rodiny k druhej je
pre farnost pravym bohatstvom. Je to poklad muadrosti, ktorda pomaha
rodindm v tazkych chvilach a umoznuje porozumiet BoZiemu kralov-
stvu lepsie ako mnohé prihovory! Su to Bozie prejavy neznosti.

Dakujem.

(Pdpez Frantisek, Generdlna audiencia, Ndmestie svitého Petra, 10. jiina 2015)

(Prelozila Slovenskd redakcia VR)
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Na zaver

Pre pokracovanie stretnuti v dalSom obdobi davame do pozornos-
ti Projekt ,,10 videl Amoris laetitia“, ktory je projektom Dikastéria
pre laikov, Zivot a rodinu vo Vatikane, a vznikol v ramci Roka rodi-
ny Amoris laetitia, ktory papez Franti$ek vyhlasil od 19. marca 2021
do 26. juna 2022 ako pripravny rok na X. svetové stretnutie rodin.

Velkou tazbou papeza je pozvat kazdu rodinu na celom svete
rozmy$lat nad bohatstvom exhortacie Amoris laetitia a uplatnit ho
do zivota Cirkvi. Jednoduchou pomockou je napr. projekt ,10 videi

Amoris laetitia®, v ktorych uc¢inkuje papez Frantisek spolu s rodinami.

Projekt obsahuje 10 vtahujtcich videi. V kazdom z nich papez sam
vysvetluje kapitoly apostolskej exhortacie spolu s rodinami z rdéznych
Casti sveta, ktoré k jednotlivym témam pontkaju svedectvo svojho
kazdodenného Zivota.

Ku kazdému videu su pripravené 3 - 4 jednoduché katechézy, ktoré
obsahuju slova papeza, kratke uryvky z Amoris laetitia a svedectva
manzelov z réznych kontinentov. Samotna téma posolstva sa konkre-
tizuje v podnetoch na zamyslenie, v navrhoch pre malé, jednoduché
skutky v priestore rodiny, v dynamikach v priestore spolocenstva alebo
farnosti.

Katechézy je mozné najst na internetovej stranke:

www.svetovestretnutierodin.sk
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Ak vas metdda budovania farnosti skrze malé spolocenstva zaujala,

davame Vam do pozornosti nasledovné projekty:
e farské evanjeliza¢né bunky: www.evangelizacnibunky.cz
e projekt amoris: www.amoris.sk

e metodika dona Renza Bonetiho https://rodina.kbs.sk/clanok-
nezaradeny/prednasky-dona-renza-bonettiho-na-slovensku-
11-17-3-2013

Dakujeme Vam za V43 podiel na pastordcii rodin na Slovensku.
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